Einladung zum Trauerspaziergang & Trauercafé

im Botanischen Garten in Marburg

Mittwoch, 10. Dezember 2025 von 15 — 17 Uhr

\

Sarah Kay

~ES ist Dezember, und
niemand hat gefragt,
ob ich bereit bin."

)

Eingeladen sind alle, die eine personliche Trauer empfinden und sich einen
Erfahrungsaustausch mit anderen Trauernden, sowie Impulse flir ihren eigenen
Verlust, wiinschen. Bei einem Spaziergang durch den Botanischen Garten auf den
Lahnbergen mit ehrenamtlichen, qualifizierten Trauerbegleiter/innen, machen wir uns
gemeinsam auf den Weg und suchen Kraftquellen in der Natur und in der
Gemeinschaft.

Treffpunkt: 15 Uhr am Eingang Botanischer Garten
Karl-von-Frisch-StraBe 6, 35043 Marburg.

Kosten: Der Eintritt des Botanischen Garten entfallt im Winter. Die Teilnahme am
Trauerspaziergang ist kostenlos. Der Cafébesuch erfolgt auf eigene Kosten.

Die Veranstaltung findet bei jeder Wetterlage statt. Um Anmeldung wird gebeten.

Nach dem Spaziergang besteht die Moglichkeit im Turmcafé in gemiitlicher Runde
den Nachmittag ausklingen zu lassen. Wir freuen uns auf Sie! ©

Kontakt:

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

RV Mittelhessen

Sina Gattinger

Psychologische Beraterin/Trauerbegleiterin
Trauerberatung Johanniter in Marburg
E-Mail: sina.gattinger@johanniter.de

Tel.: 06421 9656-510
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