Traverseminar

Gemeinsam durch
eine schwierige Zeit

Trauer stellt das Leben auf den Kopf -

aber niemand muss damit allein bleiben.

In dieser geschlossenen Gruppe findest du einen sicheren Ort fur

Austausch, Stille und gegenseitige UnterstUtzung. Jeder darf in

seinem Tempo unterwegs sein. Gemeinsam schauen wir auf das,

was Abschied und Trauer mit sich bringen und was wieder Kraft

gibt.
10 Termine - eine feste Gruppe
mittwochs, 19:00 - 21:00 Uhr
04.02.+ 11.02.+18.02.« 25.02. - 04.03.
171.03.+18.03.+25.03.+01.04. - 08.04.

Ort
Carl-Benz-Str. 3, 63322 R6dermark

FOr wen?

FUr alle, die einen nahestehenden Menschen verloren haben und sich
Gesprachsmaéglichkeiten und Orientierung winschen. FUr Menschen die
spuren, dass ihre Trauer Trauer Platz braucht.

Unkostenbeitrag: 50 €

Sollte die TeilnahmegebUhr eine finanzielle Hirde darstellen, kdnnen
Interessierte sich vertrauensvoll an die Johanniter wenden - das Angebot
soll Allen offenstehen.

Anmeldung erforderlich
Die Gruppe ist geschlossen - ein Einstieg nach Beginn ist nicht maglich.
Kontakt:

Tel.: 06106 8710-924
Lacrima.offenbach@johanniter.de
www.johanniter.de/offenbach
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