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gewinnt

Hallo liebe JJler*innen,

endlich ist es wieder soweit und der Jahrgang 2024/2025 von 4gewinnt, der Qualifizierungs- und Ver-
netzungsreihe, startet.

Du engagierst dich als Jugendgruppenleiter*in in der Johanniter-Jugend und méchtest mehr Verantwor-
tung Ubernehmen oder du wolltest immer schon gerne wissen, welche Skills du fUr eine gute Teamarbeit
brauchst und wie du produktiv deine Zeit gestaltest? Dann ist 4gewinnt genau das Richtige fur dich!

e Du hast Lust deine Fahigkeiten weiter auszubauen und die Johanniter-Jugend auf allen
Ebenen mit deinem Wissen und deiner Erfahrung zu bereichern?

e Du hast schon erste Erfahrungen in der Projektarbeit bei Veranstaltungen, wie Zeltlager
oder SSD-Tagen sammeln kénnen, und moéchtest dein Wissen zum Thema Projektma-
nagement vertiefen?

e Du mochtes dich mit anderen JJler*innen vernetzen?

Fur all deine Fragen gibt es eine Antwort: 4gewinnt - leiten leicht gemacht.

Bei 4gewinnt handelt es sich um vier aufeinander aufbauende Module, die teils in Prasenz und teils digital
stattfinden werden. Bei 4gewinnt lernst du nicht nur alles notwendige Handwerkszeug fUr deine zukUnfti-
gen Plane in der JJ, sondern auch noch eine Menge anderer begeisterter Johanniter-Jugendliche kennen,
die ebenfalls voll durchstarten wollen. Hier lernst du nicht nur fur die JJ, sondern auch furs Leben. ;-)

Zeitlicher Ablauf

Modul 1: Teamarbeit Freitag, 06. September 2024 (Anreise ab 18 Uhr) bis
Sonntag, 08. September 2024 (Abreise ab 13 Uhr)
Jugendherberge Hamburg Horn

Modul 2: Zeitmanagement Freitag, 15. November 2024, 19 bis 21 Uhr &
Samstag, 16. November 2024, 10 bis 16 Uhr
digital

Modul 3: Projektmanagement Freitag, 10. Januar 2025, 19 bis 21 Uhr &
Samstag, 11. Januar 2025, 10 bis 16 Uhr
digital

Modul 4: Kommunikation & Wirkung Freitag, 2 1. Februar 2025 (Anreise ab 18 Uhr) bis
Sonntag, 23. Februar 2025 (Abreise ab 13 Uhr)
Jugendherberge Bielefeld
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Voraussetzungen: Du bist eine*r aktive JJ'ler*in mit mindestens zweijahriger Erfahrung in der Johanniter-
Jugend, die Uber die Arbeit in SSDs und Jugendgruppen hinaus weiterfuhrende Aufgaben innerhalb der JJ
Ubernehmen will. Sprich doch vorab mit deiner Landesjugendleitung Uber dein Interesse an 4gewinnt.

Mit deiner Gruppe durchldufst du alle Module gemeinsam. So hast du die Méglichkeit, dich bundesweit in
der JJ zu vernetzen, deine Erfahrungen zu teilen und von der Erfahrung anderer zu profitieren. AuBerdem
lernst du die Arbeit der Johanniter-Jugend auf anderen Ebenen kennen. Mit 4gewinnt erweiterst du dei-
nen Horizont Uber die Johanniter-Jugend hinaus durch externe Dozierende mit praxisbezogenen Beispie-
len und intensiven Ubungsphasen.

In Modul 1 beschaftigen wir uns eingehender mit den Themen Teamarbeit, Leitungsstile und Konfliktlo-
sung. Dabei setzt du dich mit unterschiedlichen Teamrollen und Phasen der Teamentwicklung auseinan-
der, erprobst Handwerkzeug, um Gruppen zielgruppengerecht zu motivieren und lernst Strategien zur
Konfliktrequlierung kennen. Dion M. Beeck, bringt im Workshop seine langjdhrigen Erfahrungen als aus-
gebildeter Gestalttherapeut, Erlebnis- und Theaterpddagoge ein. Als Ausbilder von Multiplikator®innen in
der Kinder- und Jugendarbeit, mit Schwerpunkt prozesszentriertes Arbeiten, ist er fir unterschiedlichste
Trager im deutschsprachigen Raum aktiv. Im Besonderen sind es die Erfahrungen in der internationalen
Arbeit mit Jugendlichen und jungen Erwachsenen so wie die langfristige Begleitung von Gruppen im Be-
reich des Freiwilligendienstes, die ihn fUr die Thematik pradestinieren. Das 1. Modul von 4gewinnt beglei-
tet er das dritte Jahr.

In Modul 2 gewinnen wir einen neuen Einblick in das Themenfeld des Zeitmanagements. Gemeinsam
schauen wir mit Regina FIémer auf unser individuelles Zeitmanagement. Dabei erproben wir verschiedene
Selbst- und Zeitmanagementmethoden und lernen dabei unsere persénlichen Starken und Schwachen un-
seres aktuellen Zeitmanagements kennen. DarUber hinaus stellen wir uns die Frage, warum wir bestimmte
Aufgaben gerne hinausschieben. Regina Flomer ist Diplom-Sozialpddagogin und arbeitet seit vielen Jahren
als systemische Coach. Zudem war sie langjshrig in einem Jugendverband tatig und hat selbst Schulungen
for Jugendleitungen geleitet.

In Modul 3 lernen wir die Grundlagen des Projektmanagements kennen und schauen uns wesentliche
Schritte an, die eine projektbezogene Arbeit erleichtern. Projektmanagement beschreibt das strukturierte
Vorgehen von Einzelpersonen und Teams in einem Projekt. Daher lernen wir in dieser Fortbildung, wie wir
ein Projekt von Beginn bis Ende planen. Annette Dold ist zertifizierte Coachin und Trainerin im Bereich
.New Leadership" und kennt die Herausforderungen junger FUhrungskrafte aus eigener Erfahrung. Mit
ihrem Beratungsunternehmen begleitet sie FUhrungskrafte und ihre Teams ganzheitlich in der Entwick-
lung zukunftsfahiger Strukturen der Zusammenarbeit. Als Sozialpadagogin kennt sie den Non-Profit-Be-
reich aus erster Hand und vermittelt passgenaue UnterstUtzung fUr haupt- und ehrenamtliche Strukturen.

Im 4. Modul behandeln wir das Thema ,Kommunikation und Wirkung®. Im ersten Teil bekommt ihr eine
EinfOhrung wie ihr eure Kérpersprache, Bewegung, Gestik und Stimme in Fortbildungen richtig einsetzen
kénnt. Im zweiten Teil erhaltet ihr Tipps und Tricks, die euch es leichter machen vor Gruppen zu sprechen
und wie man souveran mit Fragen und Einwdnden umgeht. Ulrike Wark ist Coach, Trainerin und
Mitbegrinderin von HPS Campus.

Anmeldung unter: https://events.johanniter.de/4gewinnt-20242025
Anmeldeschluss: 01.08.2024
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Kosten: Die Teilnahme ist fUr dich kostenfrei und beinhaltet an den Présenzterminen Unterkunft und Ver-
pflegung von Freitagabend bis Sonntagmittag. Die Reisekosten tragt der entsendende Landesverband.

Hinweis: |hr durchlauft die vier Module gemeinsam als feste Gruppe mit Teilnehmenden aus moglichst
vielen verschiedenen Landesverbdnden fur einen guten Austausch als Gruppe. Daher kannst du dich nicht
fur einzelne Module, sondern ausschlieBlich fur die gesamte Reihe anmelden.

Eine Anmeldung ist noch keine Bestatigung, dass du sicher an der 4gewinnt-Reihe teilnehmen kannst. Wir
versuchen allen eine Teilnahme zu ermdoglichen, kénnen allerdings nur eine begrenzte Anzahl an Platze
anbieten und moéchten diese fair auf alle Landesverbande aufteilen.

Uber eine Zu- oder Absage werden wir euch entsprechend per E-Mail informieren.

Kontakt: Bei Fragen kannst du dich gerne an 4gewinnt@johanniter-jugend.de wenden.

Wir freuen uns auf euch!

Euer Team JJ auf Bundesebene
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