lhr spatester Abgabetermm ist der 30.04.2025

Alten-und Pflegeheim der

JOHANNITER @

P Inneren Mission
I E Northeim gGmbH 0800/ 0019214 - gebiihrenfrei
Aus Liebe zum Leben
KW 22 Menii 1 Menii 2 Menii 3 Dessert
Montag
Gefliigelbdllchen in TomatensoRe mit s y ; - oo T, " :
Ao Bhuttsriais and Kratioslat HefekloRe mit VanillesoBe Gemiisecremesuppe mit Krauter Pfirsich - Maracuja Dessert

Allergene/Zusatzstoffe

11,2,a,a1

3,a,alc

g,

g

Nahrwerte kcal: 819, KH: 48,95 g kcal: 331, KH: 57,20 g kcal: 118, KH: 8,48 g kcal: 131, KH: 18,75 g
Dienstag
Hiihnerfrik i i . : ; ; : :
Assed mit Ghampignensund Eintopf nach Art des Hauses Pizzaschnitte mit Salami Buttermilch-Dessert
27.05.2025 Spargel dazu Salzkartoffeln

Allergene/Zusatzstoffe

3,9,a,a1,c,9,i,j

3,a,al,c,i

a,al,cg

0

Néhrwerte kcal: 289, KH: 26,74 g kcal: 164, KH: 19,94 g kcal: 771, KH: 113,81 g kcal: 63, KH: 14,00 g
Mittwoch
Puten Cordon bleu u . . . . .
. .. Spatzlepfanne mit Schinken und Gemiisestrudel mit SahnesoRe, Piiree
it Rabmsoke, Semmergemiise und Hollandaise dazu Mischsalat und Salat 2o
28.05.2025 Stampfkartoffeln
Allergene/Zusatzstoffe 1,2,3,8,a,a1,a3,g,! 2,3,8,9,a,al1,c,9,i,j a,al,a2,g 1,9

Nahrwerte kcal: 591, KH: 47,89 g kcal: 1013, KH: 43,47 g kcal: 568, KH: 41,00 g kcal: 80, KH: 9,65 g
Donnerstag
Butternudeln mit HackfleischsoRe und Gemiiseschnitzel mit Hollandaise, Wourstsalat mit Ganpucelnspaddin
29.05.2025 Gurken-Bohnensalat Kartoffelpiiree und Salat Brotauswahl PP P 9

Allergene/Zusatzstoffe

a,alc

1,3,a,a1,a4,c,g,l

2,3,8,a,a1,a2,9,j

17,9

Néhrwerte kcal: 512, KH: 54,01 g kcal: 693, KH: 63,54 g kcal: 206, KH: 0,66 g kcal: 80, KH: 9,65 g
Freitag
Gebratener Rotbarsch mit : .
4 Frikadelle mit herzhafter SoRe, i
Remouladensofe, Bohnengemiise < o Krautercremesuppe Obstgarten
Gemiise und Piiree
30.05.2025 und Bratkartoffeln
Allergene/Zusatzstoffe 1,2,3,8,9,a,a1,c,d,9,j 1,2,3,8,9,a,a1,c,i,j a,al,a3,g g

Nahrwerte keal: 725, KH: 32,92 g keal: 701, KH: 28,62 g keal: 123, KH: 8,64 g kcal: 149, KH: 20,00 g
Samstag
Linseneintopf mit Suppengemiise und | Brechbohneneintopf mit Gartengemiise| GrieRbrei mit Zimt und Zucker dazu .
. - Fruchtjoghurt
Schnibbelwurst und Speck Fruchtgriitze
31.05.2025
Allergene/Zusatzstoffe 2,3,8,9,i,j 2,3,8,i 11,29

g
kcal: 129, KH: 20,50 g

Nahrwerte kcal: 461, KH: 36,45 g kcal: 146, KH: 6,78 g kcal: 466, KH: 64,14 g
Sonntag . . . . :
Schweine-SpieRbraten mit Schweine-Krustenbraten mit - -
. Hering nach Hausfrauen Art mit
deftiger SoRe, BratensoRe, Kartoffeln Dessert
01.06.2025 Brokkolimix und Krauterkartoffeln Kaisergemiise und Kartoffeln
Allergene/Zusatzstoffe 2,3,8,a,a1,a3,f,g a,a1,a3,g9 2,3,8,a,a1,a2,c,g g

Nahrwerte

keal: 598, KH: 29,63 g

keal: 539, KH: 34,92 g

kcal: 258, KH: 5,39 g

Zu den Zwischen-und Spatmahlzeiten haben wir verschiedene Sifte,frisches Obst und Milchprodukte im Angebot.Auf Wunsch reichen wir gerne Disitgebick,Zwieback oder Knickebrot

kcal: 165, KH: 20,16 g

Gonwnew Sie sichv kostliches fuw die Kaffeegeit! Ein Stiick Kuchen g einem Preis von 2,50€

KW 22

Tragen Sie bitte die Nummer lhres
Wunschmeniis ein und ob Sie eine
groBe oder kleine Portion méchten

Montag, 26. Mai 2025

klein groB

Kuchen:

Montag

Apfel @

Kirschg®

Butter g

Dienstag, 27. Mai 2025

Dienstag

klein groB

Apfel @

Kirsch&®

Butter g

Mittwoch, 28. Mai 2025

klein groB

Mittwoch

Apfel ®

Kirschg®

Donnerstag, 29. Mai 2025

Butter g8

klein groB

Donnerstag

Apfel @
Kirschd®

Butter g2

Freitag, 30. Mai 2025

Freitag

klein grof

Apfel @

Kirsche®

Butter g2

Samstag, 31. Mai 2025

Samstag

klein groB

Apfel ©

Kirsché®

Butter g

Sonntag, 1. Juni 2025

Sonntag

klein groB

Apfel ®

Kirsch®

Bitte an der gestrichelten Linie abschneiden

Butter g

O00 OO0 OO0 OO0 OO0 0OO0O0DO OOo




