JOHANNITER

Speiseplan fiir KW 33

vom 12.08.2024 bis 15.08.2024

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

12.08.2024

13.08.2024

14.08.2024

15.08.2024

M1 Vollkost

Rinderhackfleischbilichen in
Rahmsauce,
Mohren und Kartoffeln
Quark

Schweinesteak in Rahmsauce
Sommergemiise und
Salzkartoffeln
Obst

Balkanragout vom Rind

mit Paprika und Pilzen
Nudeln

Erdbeerpudding

Gekochte Eier in Senfsauce
mit Spinat und Kartoffeln
Obst

M2
Vegetarisch

Gefiillte Zucchini in
Tomatensauce und Kartoffeln
Quark

Gefiillte Kartoffeltaschen
mit Krauterquark und Salat
Obst

Gemiiseragout in Krautersauce
mit Nudeln und Salat
Erdbeerpudding

Vegetarisches Moussaka
mit Kase liberbacken
Tomatensauce

Obst

Wir wiinschen einen guten Appetit!




