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Bei der Behandlung haben wir den ganzen
Menschen und seine individuellen BedUrf-
nisse im Blick. Mit diesem ganzheitlichen
Konzept stellen wir bei akuten Schmerzen,
chronischen Beschwerden nach Operationen
oder Krankheit die Bewegungsfreiheit und
Belastbarkeit in allen Lebenslagen wieder
her und begleiten die Patienten langfristig.

Unser Leistungsspektrum umfasst:
« Krankengymnastik/Physiotherapie

» Sportphysiotherapie

« manuelle Therapie (Beseitigung von Funktions-
stérungen des Bewegungsapparates)

- manuelle Lymphdrainage (Aktivierung des
Lymphsystems)

« PNF/KG - ZNS (Férderung der Wahrnehmung
und Verbesserung der Bewegungsorganisation
durch Stimulation der Rezeptoren)

* Klassische Massage
« Warmetherapie

» Kalteanwendungen
+ Kinesiotaping

« Hausbesuche






Das Entwicklungs- und Therapiezentrum GroB3en-
kneten (ETZ) ist ein Gemeinschaftsprojekt des
Ortsverbands Ahlhorn der Johanniter-Unfall-Hilfe
e.V. und der Hebammenpraxis Ingrid Scholz. Das
ETZ beheimatet vier Praxen. Die Patienten profi-
tieren von den kurzen Wegen und der gebUndel-
ten Kompetenz aus verschiedenen Fachrichtun-
gen. Die Johanniter betreiben im ETZ Praxen fur
Physiotherapie und Ergotherapie sowie eine
GroRtagespflege fur Kinder von einem bis drei
Jahre. Hebamme Ingrid Scholz bietet unter ande-
rem Geburtsvorbereitung, Geburtshilfe, Vorsorge-
untersuchungen und Stillbetreuung an. In der
Hebammenpraxis ist auch die Heilpddagogische
Frohférderung der Lebenshilfe Delmenhorst und
des Landkreises Oldenburg untergebracht.

lhre Ansprechpartner der
Therapiepraxen im ETZ:

Physiotherapie: Sandra Hillers
01520 9387890, sandra.hillers@johanniter.de

Ergotherapie: Lena Bock
01520 9387892, lena.bock@johanniter.de

Hebammenpraxis Bauchgefuhl: Ingrid Scholz
0157 31169799, hebamme-bauchgefuehl@web.de

GroRtagespflege: Tomke Wedermann
01520 9387891, tomke.wedermann@johanniter.de

Entwicklungs- und Therapiezentrum
GroBBenkneten (ETZ)

Ahlhorner Str. 473, 26197 Gro3enkneten
johanniter.de/etz-grossenkneten

Es bestehen Parkmoglichkeiten direkt vor der Praxis.
Unsere Praxis ist barrierefrei zu erreichen.

2024/C-24023068 - Fotos: Adobe Stock - (SCIENCE PHOTO LIBRARY(Titel), Peoplelmages.com)



