
 

 

wir arbeiten in Kooperation mit: Unter Trägerschaft von: 

 

Wir sind ein Digitaler 
Erfahrungsort mit 
kostenlosen 
Handyschulungen in 
Einzelgesprächen und  
Handykursen

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontakt 

Sabine Weirauch 
Mehrgenerationenhaus 
Oldenburg 
Güstrower Weg 1a 
26121 Oldenburg 
 
 
Telefon       0441-20093123 

WhatsApp  0152-39551717 
E-Mail  mehrgenerationenhaus. 
       oldenburg@johanniter.de 
Webseite johanniter.de/mgh-    
                    oldenburg 

 
 
Öffnungszeiten  
Montag bis 
Donnerstag  
9 - 18 Uhr                   
Freitag 
9 – 16.30 Uhr 

 
 

  

Oktober 2024 

                                                                                                                                                                                                                               

Bild: Mehrgenerationenhaus Oldenburg 

 

 

 
Treffpunkt 
Mehrgenerationenhaus 
Oldenburg 

Miteinander -

Füreinander 

Kostenloser 

Tabletverleih 

Drucken & 

Scannen 

 

Nutzen unserer 

Räume 

 

Kostenlose 

Handyschulungen 

 

mehrgenerationenhausoldenburg 

Das Mehrgenerationenhaus Oldenburg arbeitet 
unter Trägerschaft des Ortsverbandes Oldenburg 
der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 



Unser 

Programm 

Veranstaltungen 
 
      Dienstag, 01.10. ,15.10. & 

     29.10. ab 17.00 Uhr 
      Offenes Grillen im Oktober  

      mit Manni  (Mit Anmeldung) 

 

 

      Dienstag, 08.10 und 22.10. 
      ab 17.00 Uhr  
      Offenes Gedächtnistraining      

      Mit Marie, Luca, Frieso 

    
    

     Donnerstag,03.10. & 17.10. 
      ab 09.00 Uhr 
      Offenes Frühstück mit Luca und     
      Frieso  (Mit Anmeldung)  
 
 
        Donnerstag,10.10. &          
       24.10. ab 12.00 Uhr 
       Linsensuppe am 10.10. 
       Erbsensuppe am 24.10.  
 

Jeden Tag von Montag bis Freitag 
        

      09.00 – 10.00 Uhr 
       Gemütliches Kaffeetrinken und      
      Zeitung lesen für alle 

Montag 

        10.30 – 11.30 Uhr 
        Kooperation mit dem BTB 
        „3000 Schritte für die       
       Gesundheit“ 
       BTB-Spaziergang für Interessierte 

       Treffpunkt: BTB Foyer 
       

        15.30 – 17.30 Uhr 
        Offenes Waffeln selber backen      
        und essen mit Marie, Luca, Frieso 
        Mit Anmeldung 
 
Dienstag 
        10.00 – 11.30 Uhr 
        Offene Gesprächsrunde mit      
        Dieter. Es wird über     
        gesellschaftliche Themen      
        gesprochen 
 
 

        13.45 – 15.15 Uhr 
       Lernwerkstatt „Deutsch      
       sprechen" mit Kathleen + Karin     
       und Kinderbetreuung mit Marie, 
       Luca & Frieso 

 

        Ab 18.30 Uhr 

       Offene Handarbeitsrunde für Alle 
 

Mittwoch 

       15.00 – 17.00 Uhr 
      Offene Rummikub-Runde 
       15:00 - 17:00 Uhr 
      Freies Malen mit Anja       

       17.00 – 18.30 Uhr 
     Kostenlose     
     Hausaufgabenbetreuung  
      mit Marie und Geneviève 

 

Donnerstag 

        15.00 – 17.00 Uhr 
       Offene Handarbeitsrunde für Alle 
        16.30 – 18.00 Uhr  
       Kostenlose „Erste Hilfe beim  
       Umgang mit Geld“  
       und beim Ausfüllen von      
       Formularen und Anträgen mit      
       Jörg 
 
Freitag 

       14.30 – 16.00 Uhr 
       Kaffee + selbstgebackener         
       Kuchen mit Frieso, Sabine, 
       David & Luca  

 

 


