Unser Programm im

Oktober 2024

Herzlich willkommen im Vogelnest, dem
Zentrum fOr nachbarschaftliches Leben in Brake.

Von Beratung und Bastelrunden Uber Klénschnack
bis zur geselligen Zusammenkunft und gemein-
samen Spaziergdngen fordert das allmonatliche
Programm den Austausch und die Gemeinschaft.
Ob zum Mittagessen oder Spieletreff: Schauen
Sie doch mal vorbei!

NEU! Jeden 2. Dienstagnachmittag findet ein
Angebot fur Familien mit verschiedenen Aktionen
statt. Am 1. und 29. Oktober laden wir wieder zum
,Bunten Nachmittag" ein. Ein paar Snacks und
Getranke stehen immer bereit.

Wir freuen uns auf Sie!
lhre Nadja Judaschke

Nachbarschaftstreff Vogelnest
Telefon 0421 80058062

Mobil 0162 2964790

E-Mail vogelnest.brake@johanniter.de

FOr Ihre Anliegen personlich vor Ort:
Mo., Di., Mi., Fr., 9 = 12 Uhr; Do., 14 - 17 Uhr
oder per Telefon

www.johanniter.de/vogelnest

Mieterservice WBW
Telefon 04401 1005-43
Kiebitzring 39, 26919 Brake
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Programm Oktober 2024

Di., 1.10., 15 Uhr Familienangebot ,Der Bunte
Nachmittag™

Mo., 7.10., 9:30 Uhr Frihsticksrunde

Do., 10.10., 14:30 Klénschnack
Uhr

Mo., 14.10., 12 Uhr  Mittagstisch - Kartoffel-
Wirsing-Auflauf

Mi., 16.10., 10 Uhr Bingo mit Karin
Do., 17.10., 14:30 Uhr Spieletreff

Fr., 18.10., 16 Uhr Oktoberfest

Mo., 21.10., 9:30 Uhr FriUhsticksrunde
Do., 24.10., 14:30 Uhr Klénschnack

Fr., 25.10., 10 Uhr Entspannungstreff

Mo., 28.10., 12 Uhr  Mittagstisch - Giouvesti
(griechisches Nudelgericht
mit Rindfleisch)

Di., 29.10., 15 Uhr Familienangebot ,Der Bunte
Nachmittag®

Um Anmeldung zu den Veranstaltungen wird
gebeten. Alle Termine ohne Gewahr!

Wochentliche Veranstaltungen:
Dienstag, 10 Uhr: Gymnastik

bW

Wohnen. Bleiben. Wohlfihlen.
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