Bestellung vom 11.11. bis 17.11.24 KW 46

Bestellschein

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen
wuinschen, kénnen Sie uns diese am Tag vor der Lieferung
Mo. - Fr. bis 13 .00 Uhr mitteilen. In diesen dringenden Fallen
empfiehlt sich die Bestellung per Telefon. Sie gehen Uber lhre
Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und muUssen
keine Kundigungsfrist einhalten.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. - Regionalverband Hamburg

FUr unsere leckeren MenUs verwenden unsere Kéche nur beste Zutaten und verzichten
dabei auf Geschmacksverstarker und kunstliche Aromen jeglicher Art. Auf Anfrage
stehen auch weitere Angebote wie purierte oder vegetarische MenUs fUr Sie zur Verfigung.

+ Keine Vertragsbindung

» Lieferung ab 1 Portion an 365 Tagen im Jahr inkl. Sonn- und Feiertagen

 Bequeme Bezahlung mit Rechnung per Uberweisung oder per Lastschrift A8

« Einfach anrufen und bestellen (auch tageweise)

menueservice.hamburg@johanniter.de - www.johanniter.de/hamburg MENU 2 3 4 5
@
% 040 65054135 ) : : i
Kostform Tagesmend Hausmannskost Leichtes Vollkostmen( Vegetarisches Men( Kleiner Appetit Exklusives Dessert 1,80 €
Schlemmer-MenU
Dessert
Salat 9,95 €* 10,20 €* 10,75€* 10,35 €* 8,95 €* 12,15 €* Salat 2,50€
Currywurst mit Hausgemachter Rindergulasch Spaghetti mit griinem Pesto | Gebratene **Martinsgans** Luftiges Schokoladenmousse
D] @ [ ] Kartoffelspalten 3 Aprikosenmichel mit buntem M6hrengemiise und einer Kase-Tomaten- Gefliigelfleischballchen Geschnittene Gansebrust mit SoBe '=vMMet2
MO MONTAG mit VanillesoBe 66" fiMMela und Salzkartoffeln Garnitur 66"EMMelas in Curry-RahmsoBe mit in herzhafter Apfel- 178 4 1506
@ 5 D Gemiise, dazu Spiralnudeln PreiselbeersoBe mit Rotkohl Gurkensalat
G,G1,M,Me,La Und SpeckkléBen 20,G,G1,EiM,Me,La,S 3,
nan. @ [] 11.11 e e : :
Al FHE S @ 4088| &£ L 4516 | £ £ @L 4226 EX el 4540| eL 4762 | Y X8 4349 | 2 ¥ & D810008
Drei Hackréllchen Paprikaschote mit Hihnchencurry Feine Gemiiseauswahl Goldgelb gebackener Rinderroulade ,Hausfrauen- | Panna cotta mit HimbeersoBe
D] @ [ ] «Balkan-Art" Hackfleischfiillung «Indische Art" mit SoBe a la Hollandaise und | Pfannkuchen gefiillt Art" auf Keksboden 311661 soMMetasd
DI DIENSTAG |vom Schwein in pikanter vom Schwein Hahnchen in einer milden Friihlingspiiree 6¢1MMela mit roter Griitze in BratensoBe mit Apfelrotkohl | & 1510
@ & D PaprikasoBe mit Krauter- in TomatensoBe mit CurrysoBe, dazu Gemiise-Reis dazu JoghurtsoBe 86" EiMMela und Salzkartoffeln 865 Rotkrautsalat
12.11. Kartoffeln ®6'& Langkornreis ®&"5 Rl
o] 1291, (4o 4024| £ @ 4026| & ®L 4778 | £ ®L 4594 | £ L 4502 | £ @L 4221 | 2 § # D810012
Kase-Lauch-Suppe Frikadelle vom Rind Milchreis mit fruchtigen Gnocchi in einer Herzhaftes Putengeschnetzeltes in Rhabarbermus
@ “' D mit Geflligelhack und einer und Schwein in Mandarinen "oMMela Gemiisemischung Rindergeschnetzeltes RahmsoBe 5
Mi MITTWOCH | Friihlingszwiebel Garnitur Champignon-RahmsoBe .~Mediterraner Art" «Stroganoff" mit Brokkoli und Mdhren, © 1553
@ &4 D G.G1MMe La mit Gartengemiise und 6.61.MMela mit Petersilienkartoffeln dazu ,Hausmacher-Spatzle" Feldsalat mit Balsamico-
G,G1,Ei,M,Me La,S G,G1,M,Me,La,S,Sn G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn H
13.11. \® D 1 3 1 1 ] Salzkartoffeln ! Dressmg
A1 X 4668| = @ 4098| B ¥ @L 4501 | £ @ 4591 | OL 4233 (X @L 4748 | (2 § # D810000
Apfelstrudel mit Zarte H3hnchenfilets Pasta Duett Goldgelbes Eieromelette Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Natur in | Erdbeer-Zitronen-Mousse
@ ‘ D DONNERS- |VanillesoBe c6MMela in Krduter-SauerrahmsoBe, Cannelloni gefiillt mit in KasesoBe vom Alaska-Seelachs (aus einer Café-de-Paris-SoBe rgt Biskuit "G61MMela
DO dazu eine Gemiisemischung Rinderhackfleisch in Tomaten- | mit Gemiise ,Leipziger nachhaltiger Fischwirtschaft) dazu griine Bohnen mit Speck 1507
@ & D TAG und Salzkartoffeln MMetas Sahne-SofBe und Penne in Allerlei" und Stampfkartoffeln [ in SenfsoBe mit buntem und Zwiebeln und kleine gem. Fitness-Blattsalat mit
14.11. D Kase-Spinat-SoBe 661 EMMeLas 6,G1,EiMMe,LaS Gemiisereis 661FiMMeLasn Kartoffelrosti 20661 MMelasn French-Dressing Eisn
® 14.11 /2 g el oL 2 eL oL e ;
. 4512 4758 4577 4554 4493 4108 | 2 ¥ & D810001
Mini-Frikadellen Gefiillter Schweinebraten Bunter Fischtopf **Aktionsmenii** G Vegetarischer Zwei Hihnchenoberkeulen | Cappuccino-Pudding mit
D] @ [ ] vom Rind und Schwein in in SoBe vom Alaska-Seelachs Bandnudeln in Méahreneintopf in feiner RotweinsoBe, dazu KaramellsoBe auf Biskuit 45 soMiels
FR FREITAG |ZwiebelsoBe, dazu bayrisches dazu Apfelrotkohl und mit Gemiiseeinlage und BergkisesoBle mit feinen Kartoffelwiirfeln Salzkartoffeln 2 2 1509
@ L D WeiBkohl-Gemiise und Knopflespatzle 20€61Esn Salzkartoffeln 861FiMMelas mit Kirbis, Pfifferlingen und Karottensalat
Stam fkartoffeln G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn Wirsing G,G1,Ei,M Me,La 3,
15.11. @ [ 15.11 Qp . . o
A 4081 | £ @ 4154 | @L 4465 2 oL 4563 | B E & @L 4603 | Y K £ @ 4785 | L § & D810009
Alaska-Seelachs in Grillschnecke vom Schwein | Klassischer Herzhafte Rosenkohl- Klopse ,Konigsberger Art" **Aktionsartikel™* G Quark-Creme mit Maracuja-
D] @ (] Senf-ButtersoBe in SoBe mit Speck Hiihnersuppentopf ¢¢'f Kartoffelpfanne vom Rind und Schwein Rinderroulade gefiillt mit ZBE auf Keks 16.61.63MMels
SA SAMSTAG |(aus nachhaltiger dazu Riibengemiise und mit einer Apfel-Zwiebel in KapernsoBe mit Schweinefleisch und Beeren in fruchtig 1503
@ & D Fischwirtschaft) dazu Mohren | Stampfkartoffeln 36.1iMMelassn Garnitur Salzkartoffeln 661 EiMMelas herzhafter SoBe, dazu Kaisergemiise gem. Gartnerinsalat
16.11. @ [ und Risi-Bisi 661 fiMMelasn und Salzkartoffeln 66555 Eisn
16.11. | oL 4433| o 4076 £ @L 4621 | L & % @ 4560| T L 4040| £ ®L 4214 | p ¥ D810002
Zarte Hahnchenbrust Zartes Gulasch vom Rind Schweineschnitzel Kartoffelspalten mit Linsen | Saftiger Schweinebraten in | Gediinstetes Lachsfilet Himbeercreme mit FruchtsoBe
D] @ [] auf buntem Paprikagemiise in ChampignonsoBe, dazu in RahmsoBe in einer Tomaten- BratensoBe (aus verantwortungsvoller auf Schokokeks "66tMMets 1505
SO SONNTAG |und wiirzigen Gemiise ,Leipziger Allerlei" und | dazu Erbsen und Fingermdhren | Gemiise-Sofe ° dazu Rotkohl und Aquakultur) in Gurken-
6] &4 [] Krauterkartoffeln KartoffelkloBe EMMelas und Spéatzle 661 EiMMelas Salzkartoffeln RahmsoBe, dazu Rahmspinat Farmersalat mit Karotten,
17.11. @ D 17.1 ) . ) o o und Salzkartoffeln 66! FiMMelas WeiBkohl, Ananas EiMWMelas
sl ¥ EX @ 4759 ¥ eL 4263 X~ @L 4189 | L ¥ # @ 4588 | ¥ &£ 1> @L 4168 | @L 4411 | B ¥ D810007
‘ L = Angepasste Vollkost: Leicht bekémmliche Mends, die besonders fettarm und schonend zubereitet sind. 1 = mit Farbstoff 2= konserviert 3 = mit Antioxidations- Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! . = MenUs mit Informationen fur Diabetiker
R 0, e s 0 T R S B e eSS risoen i e diegewonsehte Auahl neben dr ntsprechenden Abbdung PN e g (zuckerarm und hoehatens 35 Fett)
8 JOHANNITER O Enttatene Allergene: 6 = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen 63 = Gerste 64 = Haer K = Krebstire i = e £ = Exchuse Fix Fisch Sb = Soja M = Mich (enschleiich im Bestellschein ein! Unsere leckeren Kuchen konnen Sie gerne zusatzlich zu  Kirschkuchen cecienis | o
, e, '~ Laktose) Me = Milcheiweil La = Laktose Sf = Schalenfrichte SF1 = Mandeln Sf2 = HaselnUsse S = Sellerie Sn = Senf Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Ihrem Wunschmend fur 2,50 € bestellen. Butterkuchen 6,616 ve Lo stsh *An Wochenenden und Feiertagen berechnen
AL | Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.defartikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen . o . . . . @ . . . .
aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. Bei allen Meniiabbildungen auf diesem Plan handelt es sich um Serviervorschlige. Wir einen Lleferzuschlag von 0,50 € pro Mend.






