Bestellung vom 05.01. bis 11.01.2026 KW 2

Bestellschein

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen
wuinschen, kénnen Sie uns diese am Tag vor der Lieferung
Mo. - Fr. bis 13 .00 Uhr mitteilen. In diesen dringenden Fallen
empfiehlt sich die Bestellung per Telefon. Sie gehen Uber lhre
Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein und muUssen
keine Kundigungsfrist einhalten.

Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. - Regionalverband Hamburg
menueservice.hamburg@johanniter.de - www.johanniter.de/hamburg

S 040 65054135

Dessert

Salat
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FUr unsere leckeren MenUs verwenden unsere Kéche nur beste Zutaten und verzichten
dabei auf Geschmacksverstarker und kunstliche Aromen jeglicher Art. Auf Anfrage
stehen auch weitere Angebote wie purierte oder vegetarische MenUs fur Sie zur Verfigung.

+ Bequeme Bezahlung mit Rechnung per Uberweisung oder per Lastschrift

» Keine Vertragsbindung

« Lieferung ab 1 Portion an 365 Tagen im Jahr inkl. Sonn- und Feiertagen

« Einfach anrufen und bestellen (auch tageweise)
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Kostform Tagesmenu Hausmannskost Leichtes Vollkostmen0 Vegetarisches Men0 Kleiner Appetit Exklusweslesrfl_l;ﬂemmer- Dessert 2,10 €
10,25 €° 10,50 €* 11,10 €° 10,40 €* 9,20 €° 12,60 €* Salat 2,70 €
Currywurst mit Hausgemachter Rindergulasch Spaghetti mit griinem Pesto | Gebratene Filetstiicke vom Luftige Schokoladenmousse
Kartoffelspalten* Aprikosenmichel mit buntem Mohrengemiise und einer Kése-Tomaten- Gefliigelfleischballchen Kabeljau in TomatensoBe mit SoBe SoMMela
MONTAG mit VanillesoBe M6 MeSEils und Salzkartoffeln Garnitur SM61Me8Eils in Curry-RahmsoBe mit (aus nachhaltiger Fischwirt- 1506
Gemlise, dazu Spiralnudeln schaft) dazu eine Reis-Wildreis- Rote Bete Salat
MG MeGLa Kombination mit Gemiise fiMMet2
05.01. p ] 4088 | ZL 4516 | F£O@L 4226 | XE2Z@L 4540 | @L 4762 | ¥ @ 4417 D810010
Drei Hackrollchen Paprikaschote mit Hack- Hahnchencurry Feine Gemiiseauswahl Goldgelb gebackener Rinderroulade Panna cotta mit
~Balkan-Art" fleischfiillung vom Schwein | ,Indische Art" mit SoBe a la Hollandaise und | Pfannkuchen gefiillt «Hausfrauen-Art" HimbeersoBe
DIENSTAG | vom Schwein in pikanter Papri- | in TomatensoBe mit Langkorn- | Hahnchen in einer milden Friihlingspiiree "6'MeS1a mit roter Griitze in BratensoBe mit Apfelrotkohl | auf KeksSM&Mesilats 4 pq
kasoBe mit Krauter-Kartoffeln | reis>¢6* CurrysoBe, dazu Gemiise-Reis dazu Joghurtsofe “e'MeGEiLa und Salzkartoffeln 5656 Bohnensalat
G1,G,Ei M,Sn,Me,La
06.01. E#O 4024 | £ @ 4026 | FX@OL 4778 | 2@L 4594 | L 4502 | £@L 4221 D810013
K&se-Lauch-Suppe Frikadelle vom Rind Milchreis mit fruchtigen Gnocchi in einer Herzhaftes Rinder- Putengeschnetzeltes Rhabarbermus?
mit Gefliigelhack und einer und Schwein in Mandarinen MMeta10 Gemiisemischung geschnetzeltes ,Stroganoff" | in RahmsoBe
MITTWOCH | Fruhlingszwiebel Garnitur Champignon-RahmsoBe .Mediterrane Art"¢1Meols mit Petersilienkartoffeln mit Brokkoli und Mahren, 1553
M1 MeLa mit Gartengemiise und Salzkar- SME1 SnMeGLa dazu ,Hausmacher-Spatzle” Karottensalat®
toffel n SM.,G1,Me,GEiLa S.M,G1,5n,Me,G,Eila
07.01. X 4668 | *@L 4098 | FE@L 4501 | 2@ 4591 | @L 4233 | X@L 4748 D810009
Apfelstrudel mit Zarte Hahnchenfilets Pasta Duett Goldgelbes Eieromelette Gebackene Filetstiicke Schweineschnitzel Natur in | Erdbeer-Zitronen-Mousse
DONNERS- [ VanillesoBe "&Mes12 in Kriuter-SauerrahmsoBe, Cannelloni gefiillt mit Rinder- | in KdsesoBe vom Alaska-Seelachs einer Café-de-Paris-SoBe mit Biskuit ¥61Me61at
dazu eine Gemisemischung hackfleisch in Tomaten-Sahne- | mit Gemiise ,Leipziger Allerlei* | (aus nachhaltiger Fischwirt- dazu griine Bohnen mit Speck 1507
TAG und Salzkartoffeln SMMela SoBe und Penne in Kdse-Spinat- | und Stampfkartoffeln sM&'Me8fila | schaft) in SenfsoBe mit buntem | und Zwiebeln und kleine Fitnesssalat mit Kriuter-
Sof3e SME!MeGEiLa Gemiisereis M1 SnMebla KartoffelrgstiMersnMetiazo Dressing Shsnels
08.01. /4 4512 [ §@L 4758 | @L 4577 | £@L 4554 | @L 4493 | @ 4108 D810019
Mini-Frikadellen Gefiillter Schweinebraten Bunter Fischtopf vom Cremiges Vegetarischer Zwei Hahnchenoberkeulen Cappuccino-Pudding mit
vom Rind und Schwein in in Sofe Alaska-Seelachs Champignonragout Mohreneintopf in feiner RotweinsoBe, dazu KaramellsoBe
EREITAG |ZwiebelsoBe, dazu bayrisches dazu Apfelrotkohl und Knopfle- | (aus nachhaltiger Fischwirt- mit Spatzle SME1Me&EL mit feinen Kartoffelwiirfeln Salzkartoffeln » auf Biskuit oM6MeGla 1509
WeiBkohl-Gemiise und Stampf- | spétzle ¢'snefiz schaft) mit Gemiiseeinlage und Rohkostsalat mit Joghurt-
kartoffeln SME1SnMeGEila Salzkartoffeln Sfime1MesLa Dressing SVsels
03.01. | o 2081 | k2@ ns4 | @L 2465 | Z@L 4587 |z @L 1603 | ¥KTXT @ 4785 D810024
Alaska-Seelachs in Grillschnecke vom Schwein | Klassischer Herzhafte Rosenkohl- Klopse ,Konigsberger Art" Kraftiger Burgunderbraten | Quark-Creme
Senf-ButtersoBe in SoBe mit Speck Hiihnersuppentopf 6 Kartoffelpfanne vom Rind und Schwein vom Rind, mit Maracuja-SoBe auf Keks
SAMSTAG | (aus nachhaltiger Fischwirt- dazu Riibengemiise und mit einer Apfel-Zwiebel in KapernsoBe mit Salzkartof- | dazu Rosenkohl und Spétzle METMeO 83 1503
Sc-h-?ﬂ}lgféi LI:/Itihren und Risi- | Stampfkartoffeln SMe1snMesila3 Garnitur feln SMG1MeGEila eSS CE2 Gartnerinsalat mit Kriuter-
Bisj fiMG1.5n.Meg, Dressing S.M,Sn,Me,La
10.01. oL 4433 | * 4076 | £@L 4621 | F£L2 @ 4560 | > @L 4040 | EY X @ 4269 D810020
Zarte Hahnchenbrust Zartes Gulasch vom Rind Schweineschnitzel Kartoffelspalten mit Linsen [ Saftiger Schweinebraten Gediinstetes Lachsfilet Himbeercreme mit
auf buntem Paprikagemiise und | in ChampignonsoBe, dazu in RahmsoBe in einer Tomaten-Gemiise-SoBe | in BratensoBe (aus verantwortungsvoller FruchtsoBe
SONNTAG | wirzigen Kréuterkartoffeln Gemse ,Leipziger Allerlei” und | dazu Erbsen und Fingerméhren | ° dazu Rotkohl und Salzkartoffeln | Aquakultur) in Gurken-Rahm- | auf Schokokeks"®Me6lat 40
Kartoffelklo3e SMMeEiLa und Spatzle SMe1MebEila soBe, dazu Rahmspinat und : PP
Salzkartoffeln SFMSMeLs Mischsalat Exquisit mit
11.01 Joghurt-Dressing >MsMela
e EEX@ 4759 | FOL 4263 | -~ OL 4189 | § L@ 4588 | &£ OL 4168 | @L 4411 D810022
L_=Ange»pas‘s!e Vollkost: Leicht ¢ _ nmliche MenUs, die besond sfettarf\ und schonend zubere_itet sind. 1 = mit Far_bstofn: konser_vwert:% = mit Antioxidations- Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! @® = MenuUs mit Informationen fur Diabetiker
e e T e T e e o A et e cuten (L Reepul fragen sie bitte die gewonschte Anzahl neben der entsprechenden Abbildung ~ A0fekuchen << | g 7] (zuckerarm und héchstens 35g Fett)
Enthaltene Allergene: G = Gluten G1 = Weizen G2 = Roggen 63 = Gerste G4 = Hafer K = Krebstiere Ei = Eier E = ErdnUsse Fi= Fisch Sb = Soja M = Milch (einschlieBlich im Bestellschein ein! Unsere leckeren Kuchen kénnen Sie gerne zusatzlich zu Kirschkuchen 10661 emte 25 &
Laktose) Me = Milcheiwei La = Laktose Sf = Schalenfrichte Sf1 = Mandeln Sf2 = Haselnusse S = Sellerie Sn = Senf Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Ihrem Wunschmen0 for 2,70 € bestellen. Butterkuchen 661EMMe Laststt *An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir
Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen . o . . . . @ ; ; .
aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Menils mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. Bei allen Meniiabbildungen auf diesem Plan handelt es sich um Serviervorschlége. einen Lleferzuschlag von 0,50 Euro pro Meno.




