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Die Johanniter-Hauspost
gegen Langeweile

Ausgabe Herbst 2024

Johanniter Begegnungsstatte Alt und Jung
im Johanniter-Haus Erkrath

Kontaktdaten der Begegnungsstatte:
Begegnungsstatte Alt und Jung
Hildener Str. 19
40699 Erkrath
Telefon: 02104 21 60 610 (Eva Flader)
02104 21 60 612 (Gabi Grundker)
E-Mail:  begegnungsstaette.bergischesland@johanniter.de
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Liebe Besucher*innen der Begegnungsstatte Alt und Jung,

drauBen wird es herbstlich - eine qute Zeit es sich zuhause
gemutlich zu machen und die Johanniter-Hauspost zu lesen!

Es erwartet Sie ein kleiner RUckblick auf unser gelungenes
Jubildumsfest, einiges zum Knobeln und ein Ausblick auf
kommende Termine. Wir freuen uns darauf, Sie bei unserem
Oktoberfest und auf unserer Herbstfahrt zu begroBen.

Auch wenn die Apfelernte dieses Jahr nicht so gut ausgefallen ist,
lohnt sich ein Blick in unseren Garten. In unregelmaRiigen
Abstanden stellen wir Obst und GemUse zum Mitnehmen bereit.
Und naturlich sind Sie auch selber herzlich eingeladen, etwas zu
ernten.

Ihr Begegnungsstattenteam

Eva Flader und Gabi Grundker
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Denksport

Kopfnuss - Nummer 1
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Welches Blatt in diesem Laubhaufen ist doppelt abgebildet?
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Aus Liebe zum Leben

Griunkohl- und

Reibekuchenfahrt 2024
21. November 2024, 11:00 Uhr

Gemeinsam mit Neandertours gehen wir auf
Herbstfahrt!

Wir starten um 11:00 Uhr am Johanniter-Haus
und fahren zum Genholter Hof am Niederrhein.

Sie kdnnen wahlen zwischen Grunkohl mit Kassler
und Mettwurst oder Reibekuchen mit Apfelmus.
Es gibt so lange Nachschlag, bis alle satt sind.

Kosten: 40 €/Person
(inkl. Fahrt, Essen und 1 Getrank)

Anmeldung und Vorkasse
bis zum 3 1. Oktober 2024
(Telefon 02104 21606 10)

Begegnungsstatte Alt und Jung
Johanniter-Haus Erkrath

Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath
www.johanniter.de/johanniterhaus
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Stand: September 2024
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Unsere Tipps fur den Herbst

Achten Sie auf lhren Vitamin-D Haushalt

Die Tage werden kurzer, durch die fehlende
Sonneneinstrahlung bildet der Kérper weniger
Vitamin D.

Gehen Sie moéglichst jeden Tag 30 Minuten an
die frische Luft!

GenieBen Sie leckere Herbstgerichte

Im Herbst ist Erntezeit. GenieB3en Sie regionales
Obst und GemUse wie Kurbisse, Kohl, Kartoffeln,
Pilze, Apfel und Birnen. Guten Appetit!

Schauen Sie Sonnenauf- und -untergdnge

Im Herbst muss man dafur nicht so fruh aufstehen
oder lange aufbleiben.

Besonders bei Nebel, erstem Frost oder Tau auf
Spinnennetzen bietet sich im Herbst eine besonders
schéne Atmosphare.
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Jubildumsfest

Mit einem bunten Jubildumsfest haben Alt und Jung am

3 1. August das 25-jahrige Bestehen des Johanniter-Hauses
gefeiert. Nach einer Andacht von Diakonin Doris Treiber
erlduterte Horst Kérner, ehrenamtlicher Regionalvorstand
der Johanniter, in seiner Ansprache die Angebote im

Haus. Sowohl Burgermeister Christoph Schultz als auch
Landrat Thomas Hendele wurdigten in ihren GruBworten die
Bedeutung des Hauses und die wertvolle Arbeit, die dort
geleistet wird.

Die gemeinsame Tanz-Choreografie von Senioren aus dem
Wohnen mit Service und der Begegnungsstatte sowie
Kindern der Kindertageseinrichtung zeigte anschlieBend, wie
gut Alt und Jung im Haus harmonieren. Auch danach war fOr
Unterhaltung bestens gesorgt: Ein kleines Theaterstick der
Kinder zeigte die Ursprunge der Johanniter. Bei der
Johanniter-Jugend konnte man Rettungswagen basteln, und
die Rundfahrten mit dem Unimog waren vor allem bei den
kleinen Gasten sehr gefragt. Auch kulinarisch kam niemand
zu kurz: Die Kuchentheke und der Grill- sowie der
Popcornstand waren wahrend des gesamten Festes gut
besucht.

Wir freuen uns, dass viele gro3e und kleine Gaste, Familien
aus der Kindertageseinrichtung, Bewohnerinnen und
Bewohner des Johanniter-Hauses, Nachbarn sowie
Besucherinnen und Besucher aus dem Quartier der Einladung
gefolgt waren und gemeinsam mit uns das Jubildum gefeiert
haben. Dieses Fest hat erneut gezeigt, wie lebendig und
vielfaltig das Miteinander der Generationen in Erkrath ist.
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Jubildumsfest
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Finden Sie bei diesem Wortsalat jeweils 2 Wérter, die sich
reimen?

Drache Leben Mais
Wein Laterne Frost
Wurm Quitte Traube
Fluss Stein Ferne
Feld Sache wind
Kind Regen Heide
Reis Reben Rost
Nuss Faxen Rabe
Laube Weide Tracht
Haxen Sturm Rest
Segen Schwabe Sitte
Zelt Fest Macht
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Der Herbst

Viele Drachen stehen in dem Winde, \]ff
Tanzend in der weiten LUfte Reich.

Kinder stehn im Feld in dOnnen Kleidern,
Sommersprossig, und mit Stirnen bleich

In dem Meer der goldnen Stoppeln seggin
Kleine Schiffe, weif3 und leicht erbaut,
Und in Trdumen seiner leichten Weite
Sinkt der Himmel wolkenUberblaut.

Weit gerickt in unbewegter Ruhe

Steht der Wald wie eine rote Stadt.

Und des Herbstes goldne Flaggen hangen
Von den héchsten Turmen schwer und matt.

(Georg Heym)
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Termine, Termine, Termine

11. Oktober 2024
14. Oktober 2024
29. Oktober 2024

November 2024

04. November 2024
06. November 2024
11. November 2024
19. November 2024
30. November 2024

Oktoberfest
Rollatorwerkstatt
Besuch vom Franziskus Hospiz

Workshop ,Yoga auf dem Stuhl®
Krimilesung

Erzahlkreis mit der Realschule
St. Martins Nachmittag

Digitale MuseumsfUhrung
Adventsmarkt

18. Dezember 2024 Weihnachtsfeier mit der Realschule

AuBerdem wird es ein Adventssingen geben, wir nehmen am
lebendigen Adventskalender teil, eine Nikolausmesse mit der

Kita ...

Achten Sie auf Programm und Aushange um nichts zu

verpassen!
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Einladung

zum Oktoberfest
am Freitag, 11. Oktober 2024
von 14:30 bis 17:00 Uhr

Bei Livemusik und zOnftiger Brotzeit holen wir die
Wiesn zu uns in die Begegnungsstatte.

Eintritt: 5 € (inkl. Speis und Trank)

Sichern Sie sich schnell Ihre Eintrittskarte und lhren
Sitzplatz unter der Telefonnummer
02104 2160610!

Begegnungsstatte Alt und Jung
Johanniter-Haus Erkrath

Hildener StraBe 19, 40699 Erkrath
www.johanniter.de/johanniterhaus
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Save the date - Adventsmarkt

Am 30. November mdéchten wir von 14 bis 17 Uhr wieder
einen Adventsmarkt im Innenhof veranstalten.

Wir freuen uns Uber zahlreiche helfende Hande fur Aufbau
und Standbesetzung.

Moéchten Sie mit Ihrer Gruppe oder alleine oder einen Stand
gestalten? Sprechen Sie uns an!

Wir freuen uns auch Uber Selbstgemachtes, das wir an
unserem Stand anbieten dUrfen!

Wir bedanken uns fir Ihre Ruckmeldungen und freuen uns auch
weiterhin Uber Ideen und Beitrdge von lhnen zur Johanniter-
Hauspost.

Herzliche GruRe
Ihr Begegnungsstattenteam
Eva Flader und Gabi Grundker
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