1©q Der Johanniter-Menuservice. Wir bringen lhr Wunschmeno taglich heif3 ins Haus!

Weitere Dienstleistungen
der Johanniter:

m1 m2 M3 m4 M5 M6 m7 M8 M9
KW 34 Gut biirgerlich Diét-Menii Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. (kalt) SiiBspeise Abendbrot
9,15 € 9,15 € 9,15 € 10,15 € 9,15 € 9,15 € 7,80 € 7,80 € 6,10 € 1 Geschmacksverstarker
2 Antioxidationsmittel
. Rinderbraten in Bratenjus mit « . . hweizer Spaghetti "Funghi" . . . . . . . 3 SuBstoff
Montag Gebackener Leberkase auf o Hahnchenschnitzel mit Schweize . _opag ng’ Mohrengemiise Hausfrauenart | Paniertes Schweineschnitzel || .. S ) Herzhafter Rindfleischsalat )
. . zartem Bohnengemise und . . . Sahnegeschnetzeltes mit  j Italiensche Nudeln in Pilzsauce oo . . Milchreis mit heien Kirschen . 4 Konservierungsstoff
Sauerkraut mit Kartoffelptiree Paprikagemiise und Butterreis : N . s mit Fleischer-Frikadelle mit Kartoffelsalat und Senf mit Brot und Butter
19.08.2024 Salzkartoffeln kleinen Mohren und Spéatzle und Olivendl 5 Farbstoff
; ' 6 geschwarzt
A1G,1,.2,3 ALl A1,G,,1 ALCG) AL,G,l A1,C,1),1 A1,C,G,,1,3 G1 A1,A2 7 Alkohol
8 Formfleisch
) o Zartes Hahnchenbrustfilet R . A . 9 mit Milchprodukt
. . . ) Schweinegulasch in pikanter " . " Mini-Friihlingsrollen mit Gartnerin- Eintopf mit viel ) ) . ) . zubereitet
Dienstag Delikate Putenpfanne mit | Grobe Bratwurst in Bratenjus . Florentiner Art" auf o ) p Chefsalat mit Schinken, Kase . . . Gyrosbraten mit Zaziki und
5 . ) . Champignon-Rahm-Sauce i . . chinesischem Gemuse und Gemise und . . . i Germknddel mit Vanillesauce
Unterstitzung zu Gemduse und Butterreis mit Apfelrotkohl und Kartoffeln A Kasesauce mit Blattspinat und : - ' o und Ei, dazu Cocktail-Dressing Krautsalat ) )
20.08.2024 dazu Spirellis Nudeln feinem Wildreis Rindfleischeinlage A Glutenhaltiges Getreide
1 ) o A1=Wei , A2=R )
Hause! ) A3=Geerlszteen, A4=Haofg?,en
Die Johanniter-Alltagshilfen A5=Dinkel, A6=Kamut oder
ALF,G, ALLl1 A1,G,l,1 ALF,G,,1 AL1,C/F,G,l ALl C,G,J,1,2,3 A1,C,G,1 A1,C,G,J,1,2,3 A7=Hybridstsmme davon
B Krebstiere /
&) JOHANNITER Krebstiererzeugnisse
) Gefliigel-Hackbraten in Vollkorn Spa'ghettl Tonno Rindersauerbraten in delikater| _. . . ) - ) Salatteller mit verschiedenen . . . . . C Eier/ Eierzeugnisse
Mittwoch Currywurstpfanne mit M . Nudeln in leckerer Riihrei mit Rahmspinat und Chilli con Carne mit roten Griesflammeri "Baden Eiersalat mit Obstgarnitur und Fisch / Fischerzeugnisse
. . ) wiirziger Sauce mit Sauce dazu Rotkohl und . ) Rohkostsalaten, dazu Haus- . ) 9
frischen Zwiebeln und Reis ) " Thunfischsauce dazu ] Kartoffeln Bohnen und kérnigem Reis ; Baden" mit FruchtsoRe Weilbrot E Erdnusse /
21.08.2024 Mischgemiise und Kartoffeln . Kartoffelknddel Dressing )
Mohrensalat - |‘| Erdnusserzeugnisse
Q}‘ F Soja/ Sojaerzeugnisse
Al,,1 Al1,C,F,G,l,J) Al1,D,l,1 Al1,G,1,3 Al1,C,G,1 Al,l C,G,J,1,3 A1,G,1 A1,C,G,J,1,3 G Milch / Milcherzeugnisse
einschl. Lactose
H Schalenfrichte
H -K3 i i - H1= Mandel, H2= Haselnuss,
. . . . . L Chicken-Nuggets mit SpieRbraten in Paprika-Rahm-||  Gediinstetes Gemiise mit Bulgurpfanne mit Hirten Kase mlt.Tomate, . - Sanld wichteller- leckere . H3= Walnuss, H4= Cashew,
Donnerstag | Fischfrikadelle mit Ratatouille | Belgischer Gemiiseeintopf ) . ) s " . - Lauchstreifen, Zwiebeln und SahnegrieRbrei mit Sandwiches (Toast belegt) mit H5= Pecannuss,
. . . Ketchupsauce, Reis und Sauce mit Bohnengemiise und | Sauce "Hollandische Art" dazu Hirtenkasewiirfel und ) . i . H6= Paranuss, H7= Pistazie,
und Kartoffelpiree mit Geflligelbockwurst o ) . schwarzen Oliven, dazu Honig- Waldfriichten verschiedenen Sorten Belag HB- Macadamianuss und
22.08.2024 Krautsalat Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln mediterranem Gemiise ) . - Mocadamisnuss u
q$< . Senf-Dressing _ und Garnitur H9= Queenslandnuss
1 Sellerie /
Sellerieerzeugnisse
A1,D,G,l,J),1 A1,,2,3 A1,CLJ),1,3 A1,G,,1 A1,G,l Al1,G, CG,J,13 Al1,G,1 Al1,C,G,J,1,3 J Senf/ Senferzeugnisse
" PRI K Sesam/ _
Sicherheit auf Feine Rinderfrikadelle in . . Matjesfilet in , , Salatteller "Rustica” mit | o Sesamerzeugnisse
. . . o Deftige Kohlroulade in Speck- " . o . " Eintopf von frischem Weilkohl, Tomaten, Gurken, | Eierpfannkuchen gefiillt mit | _. . L schwefeldioxid
Knopfdruck! Freitag Frische Reibekuchen mit Sauce mit Krautern der . . Kréutermarinade, dazu Tortellini "Vegetarische Art P . . Fischplatte nach Angebot mit ond Sulfite
- ) leckerem Apfelmus Provence dazu Zwiebel-Sauce mit Speckbdhnchen und in fruchtiger Tomatensauce Kohlrabi mit gebratenen Mohrchen und Heidelbeeren dazy Brot und Butter .
Der Johanniter-Hausnotruf 23.08.2024 X ) Salzkartoffeln FleischkléRchen Hackfleischbéllchen, dazu Vanillesauce M Lupinen/ )
Karottenscheiben und Piiree Butterkartoffeln ‘ . Lupinenerzeugnisse
&) JOHANNITER i Q}Q 'l Sauerrahm- Dressing Q& N Weichtiere /
Weichtiererzeugnisse
A1,C AL1,C,G,1,1 AL,Ll,2 A1,D,G,,1,2,3 AL,C,G, A1,C,G,1,J,1 AL,C,G,l,) AL1,C,G,1 A1,A2,D,G
" - “®" Rind
Herzhaftes Saftgulasch vom Holsteiner Kartoffelsuppe mit|  Curry-Spinat-Pfanne mit GEdun;ItaetttzsiE;?T:ift"et an Gebratene Fleischbllchen in i
Samstag | chwein mit Nudeln und oTe SUpP umyeSP e Das Menii "M9 Abendbrot” kann nur in Verbindung mit einem Menii Milchreis mit roter Griitze | Cocktailsauce mit Nudelsalat sehwein
24.08.2024 Mischsalat Wursteinlage Linsen, dazu Sesamkartoffeln Kréutersenfsauce und bestellt werden und ist nicht einzeln bestellbar. Das Menii "M2" ist auch als Mini-Meni fiir 7,55 € und Garnitur @BcFisch
Kartoffeln = oder passiert fiir 9,15 € lieferbar. Zusétzlichen bieten wir Ihnen jeden Tag eine Auswahl an Kuchen und
< Suppen an. Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,65 € Geflugel
Bestellzeiten: Montag bis Donnerstag: 08:00 - 11:00 Uhr. Freitag und vor Feiertagen: 08:00 bis 09:00 Uhr
ALCG,L),1,3 ALG,1);3 ALLK ALDG,I,),1 Vor Wochenenden muss auch fiir den Montag bis 9 Uhr bestellt werden. G,1 ALGG,)1,3 «f Vegetarisch
. Vor Feiertagen muss auch fiir den Folgetag bis 9 Uhr bestellt werden. .
Thiiringer Bratwurst in Sauce || Zarte Hahnchenbrust in feiner ) . Schweinesteak mit . . Késeplatte "Winzer Art" mit G Lamm
Sonntag LN ) : R Bandnudeln in leckerer Spinat . N HeiBer Apfelstrudel mit : ;
mit Wirsinggemise und Sauce dazu Fingerméhren und Kése-Sauce Grillgemuse und Vanillesauce Weintrauben und Garnitur dazu v Wit
= . . 1
25.08.2024 Kartoffeln Salzkartoffeln Rosmarinkartoffeln Butter und Mischbrot :
Al1,G,1,1 Al,F,G,l Al1,G,,1 Al,,1 Al1,G,1,2,3 Al1,A2,G,1,2
Sicher unterwegs!
Der Johanniter-Fahrdienst Alle_ Mends sind mit .
jodiertem Salz zubereitet.
Nahrwerte kénnen in der
&) JOHANNITER Menuservice- Verwaltung
erfragt werden.
)
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1©q Der Johanniter-Menuservice. Wir bringen lhr Wunschmeno taglich heif3 ins Haus!

Weitere Dienstleistungen
der Johanniter:

m1 m2 M3 m4 M5 M6 m7 m8 M9
KW 35 Gut biirgerlich Diét-Menii Feine Kiiche Spezial Gourmet Vegetarisch Eintopf / Pasta Salat & Co. (kalt) SiiBspeise Abendbrot
9,15 € 9,15 € 9,15 € 10,15 € 9,15 € 9,15 € 7,80 € 7,80 € 6,10 € 1 Geschmacksverstarker
2 Antioxidationsmittel
Geschmorte Hahnchenbrust in . . Vollkorn-Spaghetti . " . . . . . .
Magerer Schweinebraten mit . ) Paniertes Seelachsfilet mit . . .| Pichelsteiner Eintopf mit — . S . . 3 SoBstoff
Montag Balsamico Marinade mit gere .sc ebrate "Carbonara” Schinkenstreifen - Asiatisches Wokgemiise mit ) niop Pizzafrikadelle mit Milchreis mit Erdbeer- Kalter Schweinebraten mit :
) p Friihlingsgemiise und . ) Erbsensauce auf Zucchini- . - frischem Gemiise und . 4 Konservierungsstoff
glasierten Erbsen und Méhren, in leckerer Kase-Sahne-Sauce N . . feinem Basmatireis e Kartoffelsalat und Salatgarnitur Rhabarberkompott Kartoffelsalat
26.08.2024 : Salzkartoffeln - Kréutergemiise, dazu Reis Rindfleischeinlage 5 Farbstoff
dazu Salbeikartoffeln dazu Zucchinisalat
qgg 6 geschwarzt
A1FG,IL1,3 A1,G,,1 A1,G,,1,2,3 A1,D,G,I ALF) A1,,1 A1,CF,G,J)1,3 G,1 C,G,J),1,3 7 Alkohol
8 Formfleisch
9 mit Milchprodukt
) Konigsberger Klopse in ) ' ineril i i I it fei . - Bunter Salatmix mi i . hnittchenteller ferti zubereitet
Dienstag | Putenbraten in Bratensauce Onigsberge . opse Nudelauflauf mit Brokkoli und Schweinertickensteak in E|er9me et"te m|F feinem Frische Wirsing-Rinderhack- u tg Salat ! . Eierpfannkuchen mit Schnittc © telle _er‘tg
Unt - . Kapernsauce mit Reis und ) Rahmsauce dazu Blattspinat, Rostzwiebeln und Bratenstreifen dazu Senf- Dill- belegte Schnittchen mit Wurst
nterstutzung zu mit Brechbohnen und Kartoffeln Hackfleisch . . . Pfanne dazu Salzkartoffeln ) Apfelkompott - . ) )
27.08.2024 Rote Beete Salat Kaisergemuse und Kartoffeln Kartoffelpuree Dressing und Kése und Garnitur A Glutenhaltiges Getreide
A1=Weizen, A2=Roggen,
Hause! -‘- izen, A2
A3=Gerste, A4=Hafer,
Die Johanniter-Alltagshilfen A5=Dinkel, A6=Kamut oder
A1,G, A1,C,G,lJ,1 A1,G,,1 A1,G,l A1,C,G,l,1 A1,G, C,G,J,1,3 A1,C,G A1,A2,G,1,2,3 A7=Hybridstsmme davon
o B Krebstiere /
JOHANNITER Krebstiererzeugnisse
i i . . e - . . u isch Klassischer . . ) . . . i i i
Gebratene Schweineleber in Gefliigelschnitzel mit feiner Cevapcici vom Rind mit Gedinsteter Fisch auf . ) . . ) . [ Frische Salate der Saison mit ) ) . Feine Siilze mit C Eier /Eierzeugnisse
Mittwoch Zwiebelsauce dazu L ) . ) Buttersauce mit Makkaroniauflauf in fruchtiger | Deftiger Erbseneintopf mit ) Feiner GrieRbrei mit roter . Fisch / Fischerzeugnisse
. .. Sauce, dazu Kohlrabigemiise | Djuwetschreis und pikantem . . . .. Hahnchenbrust, dazu . Remouladensauce, Garnitur
Mischgemiise und o Krauterkartoffeln und Basilikum-Tomaten-Sauce mit Wurstwiirfel ) ) Griitze E Erdnisse /
28.08.2024 . und Petersilienkartoffeln Krautsalat p sen Cocktaildressing und Brot Erdnusserzeugnisse
Kartoffelplree Mohrensalat Kése Uberbacken usserzeugni
q}" F Soja/ Sojaerzeugnisse
ALG,1 ALG,l ALCl,),1,3 A1,D,G,I ALG,,1 1,1,2,3 AL1,CF,G,J,1,3 A1,G,1 A1,A2,C,G,1,),3 G :::lg'gh/l Milcherzeugnisse
H Schalenfrichte
Zarter Schweinebraten in Seelachsfilet "Naturell" mit Zartes gekochtes Rindfleisch . . H1= Mandel, H2= Haselnuss,
. . . ) . o ) ) } . i . . Frischer Salatteller mit . ) w H3= Walnuss, H4= Cashew,
Donnerstag | milder Kimmel-Senf-Sauce mit Kréautersauce und Berliner Currywurst mit Reis in Meerrettichsauce mit Farfalle in leckerer Kase- Perlgraupeneintopf mit ) - Pfannkuchen mit Rosinen und | Gebratene Hahnchenkeule H5= Pecannuss,
) . S N ) . Thunfisch und Zwiebelringen, N ) ) H6= Paranuss, H7= Pistazie,
Mischgemiise und Brokkoligemiise dazu und Gurkensalat Erbsengemise und Spinat-Sauce gewlirfeltem Kasseler ) f Quarkfiillung dazu Zimtzucker mit Nudelsalat H8= Macadamianuss und
29.08.2024 - dazu pikantes Haus-Dressing H9- Queensiand
Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln_a Salzkartoffeln .‘. Py veenslandnuss
B < I Sellerie / _
ellerieerzeugnisse
ALG,l,) A1,D,G,1,1 ALC,1),1,2,3 AL,G,,1 ALG,,1 A1,,1,3 C,D,GJ,1,3 ALCG AL,CGJ,1,3 J Senf/ Senferzeugnisse
) . K Sesam/ _
Sicherheit auf Backfischfilet auf delikater | Kartoffeltaschen gefiillt mit . . L Sesamerzeugnisse
Knopfdruck! Freitag Szegediner Gulasch mit | Leberknédel in Majoransauce | Hahnchencurry mit Friichten Senfsauce dazu pikantem Frischkése dazu - L Schweizer Wurstsalat mit . I Brathering mit Zwiebeln, L Schwereldioxid
: ) } ) ) o ltalienischer Gemiiseeintopf {| Kasestreifen, Brot, Butter und Mandarinenmilchreis Speckkartoffelsalat und una sutiite
e e e 0082026 Schwenkkartoffeln mit Sauerkraut und Kartoffeln und Reis dazu Mischsalat Kréuterkartoffeln und Tomaten-Zucchinigemuse und Salatgamitur Gamitur M Lupinen/
S0.08. Mischsalat P Lupinenerzeugnisse
ischsala Uree Y
&) JOHANNITER 094 =) N Weichtiere /
Weichtiererzeugnisse
ALl A1,C,1),1 A1,C,G,,J,1,3 A1,C,D,G,1,J,1,3 AL,G,1,1,2 AL,l,1 A1,A2,G,1,2,3 G A1,D,2,3
¥ rind
N Eintopf mit griinen Bohnen Pikantes Geflﬁgelgglasch mit Knédgl "Dreierlei" dazu. Rindergeschnetzeltef "Jager Das Menii "M9 Abendbrot” kann nur in Verbindung mit einem Menii Quarkkeulchen mit |.=e.iner FIeisch§aIat . cchwein
9 mit zartem Schweinefleisch Blumenkohlgemse und Champignonrahmsauce mit | Art" mit Bohnengemuse und bestellt werden und ist nicht einzeln bestellbar. Das Menii "M2" ist auch als Mini-Menii fiir 7,55 € Vanillesauce "Rheinische Art" mit Garnitur
31.08.2024 Salzkartoffeln frischen Krautern Salzkartoffeln oder passiert fiir 9,15 € lieferbar. Zusatzlichen bieten wir Ihnen jeden Tag eine Auswahl an Kuchen und und Brot Q&< Fisch
Suppen an. Wochenend- und Feiertagszuschlag: 0,65 €
Bestellzeiten: Montag bis Donnerstag: 08:00 - 11:00 Uhr. Freitag und vor Feiertagen: 08:00 bis 09:00 Uhr Geflogel
Al A1F.G,l A1,C,G,1,3 All1 Vor Wochenenden muss auch fiir den Montag bis 9 Uhr bestellt werden. A1,G,1 A1,A2,CJ,123
y 2,3, A by . . . 13, A&, 4,4, «? Vegetarisch
Vor Feiertagen muss auch fiir den Folgetag bis 9 Uhr bestellt werden. V
Sonnta Hahnchenragout mit Lummerbraten in Rahmsauce . . . . - Kasseler Braten mit W Lamm
iy Champignons, Spargel dazu mit Méhrengemiise und Linsen-Bolognese mit Nudeln Geflligelroulade in feiner Feiner Milchreis mit Remouladensauce, Nudelsalat v ;
01.09.2024 pignons, oparg 9 9 Sauce mit Rotkohl und Spitzle Zimtzucker und Apfelkompott " W wild
Gemisereis Kartoffeln N und Salatgarnitur
\ |
. Al1,F,G,I3 Al1,l,) Al,l Al1,C,F,G,J)1 G Al1,C,G,)J1,3
Sicher unterwegs!
Der Johanniter-Fahrdienst Alle_ Mends sind mit .
jodiertem Salz zubereitet.
Nahrwerte kénnen in der
&) JOHANNITER Menuservice- Verwaltung
erfragt werden.
)
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