Unsere Angebote in der
Breitenausbildung

Erste-Hilfe- und Brandschutzhelfer-
Kurse fur Privatpersonen, Unternehmen
und Organisationen
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Aerwenden in diesem Bericht geschlechtsneutrale Begriffe, um auch Menschen einzuschlieB3en,

die sich weder dem mannlichen noch dem weiblichen Geschlecht zuordnen. Wenn das nicht méglich
ist, wird aus Grunden der besseren Lesbarkeit an einigen Stellen davon abgewichen. Es sind stets
Personen aller Geschlechter gleichermaBen gemeint.



Vorwort

Sehr geehrte Leserinnen und Leser,

aus Liebe zum Leben. GemaB diesem Motto
der Johanniter stehen die Menschen, die einer
UnterstUtzug bedurfen, im Mittelpunkt unseres
taglichen Handelns.

Eine der tragenden Sdulen unserer Arbeit ist
die Breitenausbildung, die es uns ermdoglicht,
Erste-Hilfe-Kurse  und Brandschutzhelfer-
Kurse anzubieten, die in Notfallsituationen
lebensrettend sein kdénnen. Unsere Mission ist
es, Menschen aller Altersgruppen die Kenntnisse
und F3higkeiten in Erster Hilfe zu vermitteln,
um im Ernstfall richtig reagieren zu koénnen.
Durch praxisnahe Schulungen und modernste
Lehrmethoden moéchten wir das Vertrauen in
die eigenen Fahigkeiten starken und damit eine
Kultur der Hilfeleistung férdern.

Besonders am Herzen liegt uns auch der Bereich
Brandschutz. Denn neben der Ersten Hilfe ist
auch das Wissen Uber praventive MaBBnahmen
und das richtige Verhalten im Brandfall von
entscheidender Bedeutung. Unsere speziell
ausgebildeten Experten stehen Ihnen daher
nicht nur zur Vermittlung theoretischen Wissens,
sondern auch zur praktischen Schulung und
Beratung zur Verfigung.

Wir mochten Sie herzlich dazu einladen, sich
von der Qualitat und dem Engagement unserer
Breitenausbildung selbst zu Uberzeugen.

Wir freuen uns, Siein unseren Kursen begrifBen
zu dirfen!

Tobias Hahn Fabian Filatov

Bereichsleitung
Einsatzdienste &
Ausbildung
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Sachgebietsleitung
Breitenausbildung



Was ist die Breitenausbildung?

Unsere Breitenausbildung bei
der Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
im Regionalverband Niederrhein
umfasst eine Vielzahl von Kursen

und Schulungen, die Menschen aller

Altersgruppen mit lebensrettenden
Fahigkeiten ausstatten und auf
Notfallsituationen vorbereiten.

Unsere Kurse

» Erste-Hilfe-Kurse fur den FUhrerschein

« Erste Hilfe an Schulen fUr Lehrkrafte und
Schuler

+ spezielle Erste-Hilfe-Kurse fUr Kinder

* Erste Hilfe am Kind

» betriebliche Erste-Hilfe-Kurse fur
Unternehmen und Organisationen

+ Erste-Hilfe-Kurse fUr Privatpersonen

» Brandschutzhelfer-Kurse

» Ausbildung zu Sanitatshelfenden

« Schulungen zur Ausbilderin / zum Ausbilder
in Erster Hilfe

Unsere speziellen Erste-Hilfe-Kurse fUr den
FOhrerschein entsprechen den gesetzlichen
Anforderungen und vermitteln die notwendigen
Kenntnisse und Fertigkeiten. Erste-Hilfe-Kurse
an Schulen sensibilisieren Lehrkrafte und Scholer
fUr Notfalle und vermitteln grundlegende Erste-
Hilfe-MaBnahmen.

FOr Eltern und Betreuende bieten wir spezielle
Erste-Hilfe-Kurse fur Kinder und an Kindern an,
um ihnen die nétigen Fahigkeiten fur Notfalle
zu vermitteln. Wir bieten auch allgemeine
Erste-Hilfe-Kurse fur Privatpersonen an, um
lebensrettende Fahigkeiten zu vermitteln.

Betriebliche  Erste-Hilfe-Kurse sind maf-
geschneidert for Unternehmen und
Organisationen und erhéhen die Sicherheit am
Arbeitsplatz.

Auf Anfrage bieten wir weitere Kurse an, um
individuelle BedUrfnisse zu erfullen.

Unsere Brandschutzhelfer-Kurse sensibilisieren
Personen fUr die Pravention von Brdnden und
vermitteln praktische Fertigkeiten.

Zusatzlich  bieten  wir  Ausbildungen zu
Sanitadtshelfenden und Schulungen zur
Ausbilderin / zum Ausbilder in Erster Hilfe an,
um Personen zu befdhigen, Erste-Hilfe-Kurse
selbststandig durchzufUhren.

Kontakt

Fabian Filatov und Tobias Hahn

Tel.: 02131 7148-271

Mail: ausbildung.niederrhein@johanniter.de
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Kurs- und Lehrgangsorte

Geschéftsstelle Neuss Dienststelle Monchengladbach
HellersbergstraBe 7 Dohrweg 59

41460 Neuss 41066 Ménchengladbach
Dienststelle Krefeld Dienststelle Viersen
Heinrich-Malina-StraBe 108 Heierstrafle 1

47089 Krefeld 41747 Viersen

Inhouse-Schulungen: Gerne kommen wir zu lhnen in den Betrieb und in lhre Einrichtung und
schulen Ihre Mitarbeitenden (12 - 20 Teilnehmende) mit einer Mehraufwandspauschale von 95€.

Alle Kurse kénnen online gebucht werden, fir Inhouse-Schulungen senden Sie
gerne eine Anfrage an ausbildung.niederrhein@johanniter.de oder melden Sie
sich telefonisch unter 02131 /7148 - 271

(][s Warm Up &g Verletzung
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Anwendungsbereiche

Unsere Erste-Hilfe-Kurse sind grundsatzlich sinnvoll, um lebensrettende Fahigkeiten
zu erwerben, zusatzlich erfullen sie aber auch in verschiedenen Bereichen die
gesetzlichen Pflichtanforderungen.

Art des Kurses Anwendungsbereich




Erste-Hilfe-Kurse

Unsere Erste-Hilfe-Kurse sind von entscheiden-
der Bedeutung, dasielebensrettende Fahigkeiten
vermitteln und Ihnen das nétige Wissen geben,
um in Notfallsituationen angemessen zu
handeln. Diese Kurse dauern rund 8 Stunden
und finden sowohl unter der Woche als auch an
Samstagen statt, um eine flexible Teilnahme zu
ermoglichen.

In all unseren Erste-Hilfe-Kursen werden
zundchst theoretische Inhalte vermittelt, die
dann praktisch geUbt werden. Dabei decken wir
alle wichtigen Themen ab, einschlieBlich der
Wundversorgung, der stabilen Seitenlage, der
Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW)undvielem

Fakten im Uberblick

* vermitteln das notige Wissen, in
Notfallsituationen angemessen zu handeln

+ dauern rund 8 Stunden (9 Unterrichts-
einheiten)

+ entsprechen den Vorgaben der
Unfallversicherungstrager (DGUV)
und den Anforderungen der
Fahrererlaubnisverordnung (FEV) fUr den

FUhrerscheinerwerb

+ kosten 65€ pro Person

+ konnen Uber die Berufsgenossenschaft (BG)
abgerechnet werden

mehr. Unsere Schulung entspricht den Vorgaben
der Unfallversicherungstrager (DGUV) sowie den
Anforderungen der Fahrererlaubnisverordnung
(FEV) fUr den FUhrerscheinerwerb.

Die Kurse kosten 65€ pro Person und kénnen for
Unternehmen Uber die Berufsgenossenschaft
(BG) abgerechnet werden, um die Sicherheit
am Arbeitsplatz zu gewadhrleisten und die
gesetzlichen Anforderungen zu erfUllen.

Die Kurse finden in unseren Raumlichkeiten in
Neuss, Viersen, Krefeld und Ménchengladbach
oder in den Rdumlichkeiten lhres Unternehmens
statt.

Buchen Sie lhren Kurs hier:

Sollte Ihr letzter Erste-Hilfe-Kurs I8nger als 24 Monate zurickliegen, sollten Sie einen
Grundkurs besuchen. Ansonsten buchen Sie bitte eine Erste-Hilfe-Fortbildung.



https://kursbuchung.johanniter.de/kurse/filter/BA*%7C%7C%7C%7C5552

Erste-Hilfe-Kurse am Kind

Unsere Erste-Hilfe-Kurse am Kind sowie fuor
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen sind
unerldsslich, um lebensrettende Fahigkeiten
zu erlernen und im Notfall sicher und effektiv
handeln zu koénnen. Diese speziellen Kurse
dauvern etwa 8 Stunden und bieten flexible

Teilnahmeoptionen an Wochentagen und
Samstagen.
In diesen Kursen vermitteln wir zundachst

theoretisches  Wissen, das anschlieBend
in praktischen Ubungen vertieft wird. Wir
behandeln alle relevanten Themen, darunter die
Versorgung von Wunden, die stabile Seitenlage
und die Herz-Lungen-Wiederbelebung (HLW),

Fakten im Uberblick

* vermitteln das notige Wissen, in
Notfallsituationen angemessen zu handeln

» dauern rund 8 Stunden (9 UE)

* entsprechen den Vorgaben
Unfallversicherungstrager (DGUV)

+ kosten 65€ pro Person

+ koénnen Uber die Unfallkasse abgerechnet
werden

der

alles speziell auf die Bedurfnisse von Kindern
zugeschnitten. Unsere Schulungen entsprechen
den Vorgaben der Unfallversicherungstrager
(DGUV) und den spezifischen Anforderungen for
Bildungs- und Betreuungseinrichtungen.

Der Kursbeitrag betragt 65€ pro Person und
kann von Einrichtungen UOber die Unfallkasse
abgerechnet werden, um die Sicherheit der
Kinder und des Personals zu gewahrleisten und
die gesetzlichen Anforderungen zu erfUllen.

Unsere Kurse findeninunseren Schulungsrdumen
in Neuss, Viersen, Krefeld und Ménchengladbach
statt, oder wir kommen direkt in Ihre Einrichtung,
um die Schulungen vor Ort durchzufUhren.

Buchen Sie lhren Kurs hier:



https://kursbuchung.johanniter.de/kurse/filter/BA-A-EH-B-K*%7C%7C%7C%7C5552

Brandschutzhelfer-Kurse

inkl. Evakuierungshelfer

GemaR gesetzlicher Vorgaben ist jedes
Unternehmen verpflichtet, mindestens
5% der anwesenden Beschaftigten zu
Brandschutzhelfenden auszubilden und als
solche zu benennen. Unsere praxisorientierte
Brandschutzhelferausbildung  bereitet  Ihre
Mitarbeitenden umfassend auf ihre Aufgaben
und das Einsatzgebiet vor.

Die Schulung vermittelt Grundzige des
Brandschutzes, die Organisation des
betrieblichen Brandschutzes sowie das richtige
Verhalten im Brandfall und bei der Evakuierung.
Wir klaren Uber die Gefahren durch Brande
auf und Uben das richtige Verhalten im
Ernstfall. Auch die praktische Ausbildung im
Umgang mit Feuerléschern ist Teil unserer
Brandschutzhelferausbildung. Zusatzlich
vermitteln wir die Besonderheiten

Fakten im Uberblick

einer

« vermitteln die GrundzUge des Brandschutzes,
die Organisation des betrieblichen
Brandschutzes sowie das richtige Verhalten
im Brandfall

« dauern rund 5 Stunden (6 UE)

« entsprechen den Vorgaben
DGUV Information 205-023 und
Arbeitsstattenregel ASR A2.2

+ kosten 120€ pro Person

der
der

Evakuierung.

Unser Lehrgang entspricht den Vorgaben
der DGUV Information 205-023 und der
Arbeitsstattenregel ASR A2.2. Der Kurs dauert
5 Stundenundkostet 120€ pro Teilnehmendem.

Unsere Brandschutzhelfer-Kurse finden genau
wie unsere Erste-Hilfe-Kurse in unseren
eigenen Raumlichkeiten - in Neuss, Krefeld oder
Monchengladbach - oder in den Raumlichkeiten
Ihres Unternehmens oder ihrer Einrichtung statt.

Die Sicherheit und das Wohlbefinden Ihrer
Mitarbeiter liegen uns am Herzen, daher bieten
wir Ihnen hochwertige Schulungen an, die Ihnen
die notwendigen Kenntnisse und Fahigkeiten
vermitteln, um im Notfall effektiv zu handeln
und Leben zu retten.

Buchen Sie lhren Kurs hier:
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N Otfa I It I'a i n i n g im Gesundheitswesen

Unsere speziellen Notfalltrainings fUr Arztpraxen
sind darauf ausgelegt, das Praxisteam optimal
auf medizinische Notfélle vorzubereiten und
die Reaktionsfahigkeit in kritischen Situationen
zu schulen. Die Trainings bieten nicht nur
die Maoglichkeit, medizinische Fachkenntnisse
aufzufrischen, sondern starken auch das
Vertrauen und die Sicherheit des gesamten
Teams im Umgang mit Notfallsituationen.
So wird die Versorgung lhrer Patienten noch
professioneller und sicherer.

Die Module umfassen eine breite Palette an
Inhalten: von den Grundlagen lebensrettender
MaBnahmen und effektiver Teamarbeit (Basic-
Life-Support und Crew Resource Management)

Uber erweiterte  ReanimationsmaBnahmen
bei Erwachsenen (Advanced Cardiovascular
Life Support) bis hin zur Behandlung

lebensbedrohlicher Notfalle wie Atemstérungen,
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Schlaganfalle,
Vergiftungen oder Anaphylaxie.

Mit praxisnahen Ubungen und einem Fokus
auf realistische Szenarien helfen wir lhnen,
in Stresssituationen einen kUhlen Kopf zu
bewahren und lebensrettende Entscheidungen
zu treffen. Jedes Modul ist so gestaltet, dass es
sowohl theoretisches Wissen als auch praktische
Anwendung optimal kombiniert.

Wahlen Sie aus den verschiedenen Modulen und
machen Sie sich fit fur den Notfall - denn jede
Sekunde z3ahlt!

Bei Interesse schicken Sie uns gerne eine Anfrage
an
ausbildung.niederrhein@johanniter.de

Fakten im Uberblick

« zielt darauf ab, das Praxisteam auf
medizinische Notfallen vorzubereiten

« dauern rund 3 Stunden (4 UE)

« Kosten: 170€ pro Zeitstunde

« Ort: in unseren Raumlichkeiten oder in der
Praxis vor Ort

* bis zu 20 Personen

Module

Modul 1: Basic-Life-Support und Crew Resource

Management

« Allgemeines Vorgehen im Notfall und Notruf

+ Auffinden einer bewusstlosen Person und
lebensrettende SofortmafBnahmen

* Verbesserung der Teamperformance und
Aufgabenmanagement

Modul 2: Advanced Cardiovascular Life Support

« Erweiterte MaBBnahmen zur Reanimation von
Erwachsenen

«  Atemwegsmanagement

» Defibrillation

Modul 3: Lebensbedrohliche Notfalle

Themenauswahl

+ Atemstoérungen

» Herzkreislauferkrankungen und -notfdlle &
Schlaganfall

« Vergiftungen und Sepsis

« bedrohliche Verletzungen & Schock

« Anaphylaxie / Allergische Reaktion

« Unter- & Uberzuckerung
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Ersthelfer von Morgen und
Schulsanitadtsdienst

Ersthelfer von Morgen - Helfen ist stark!

Bereits die Kleinsten kénnen lernen, in Notfallen
zu helfen. Unser Kurs ,Ersthelfer von Morgen®
bringt Kindern im Kita- und Grundschulalter
spielerisch die Grundlagen der Ersten Hilfe bei.
Ziel ist es, frOhzeitig die Bereitschaft zum Helfen
zu fordern.

Inhalte:

» Notruf richtig absetzen

+ Das PAKET - Wichtige MaBnahmen
* Wundversorgung & Trosten

Kursdetails:

Dauer: nach Absprache (pro Tag / Gruppe nicht
Ianger als 90 Minuten)

Ort: Vor Ort in den Einrichtungen oder in einer
unserer Dienststellen

Preis: 12€ pro Kind (10-20 Kinder pro Gruppe)
Kursformat: Einmalige Ausbildung oder als
regelmaBige AG in der Schule méglich

Starken Sie fruhzeitig die Hilfsbereitschaft Ihrer
Kinder - ,Ersthelfer von Morgen® der Johanniter!

Schulsanitatsdienst - Retten macht Schule

Der Schulsanitatsdienst (SSD) ermoglicht es
Schuler*innen, Verantwortung zu Ubernehmen
und Erste Hilfe zu leisten - im Schulalltag, bei
Sportveranstaltungen oder Ausfligen.

Aufgaben:

» Erste Hilfe bei Verletzungen

« Einsatzbereitschaft wahrend der Schulzeit
« Betreuung von Mitschiler*innen

Kursdetails:

Dauer: mind. 16 Unterrichtseinheiten
2-4 UE pro Taq)

Preis: 45€ pro Kind (10-20 Teilnehmer)
Kursformat: Einmalige Ausbildung oder
regelmaBige AG in der Schule méglich
Sonstiges: zum Erwerb der Fahrerlaubnis
geeignet, Erwerb einer Sanitdtstasche/-rucksack
ist moglich

(i.d.R.

als

Machen Sie lhre Schule oder Einrichtung fit for
den Notfall - mit dem SSD der Johanniter!

Termine und Kursdetails kdnnen nach Absprache und Bediurfnissen der Elnrichtungen variieren.
Bei Interesse schicken Sie uns gerne eine Anfrage per Mail an ausbildung.niederrhein@johanniter.de
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Unsere Ausbilder

Unsere  Ausbilder sind  hochqualifizierte
Fachkrafte mit umfassender Erfahrung und
Expertise auf ihrem Gebiet. Wir legen grof3en
Wert darauf, dass unsere Ausbilder nicht nur
UOber fundiertes Fachwissen verfigen, sondern
auch Uber padagogische Fahigkeiten und
Empathie, um die Teilnehmenden bestmaéglich
zu schulen und zu unterstUtzen.

Unsere Erste-Hilfe-Ausbilder sind in der Regel
medizinische Fachkrafte, wie zum Beispiel
Rettungssanitater, Krankenpflegende  oder
Arzte, die regelmadBig an Fortbildungen
teilnehmen, um ihr Wissen auf dem neuesten
Stand zu halten. Sie sind speziell geschult, um
komplexe medizinische Inhalte verstandlich zu
vermitteln und praktische F3higkeiten effektiv
zu trainieren.

FOr unsere Brandschutzhelfer-Kurse stehen
erfahrene Brandschutzexperten zur Verfigung,
die Uber fundierte Kenntnisse in der
Brandpravention und -bekampfung verfogen.
Sie sind in der Lage, praxisnahe Schulungen

durchzufuhren und den Teilnehmenden das
notwendige Wissen zu vermitteln, um im
Ernstfall richtig zu handeln und Menschenleben
zu schitzen.

DarUber hinaus legen wir groBen Wert auf die
kontinuierliche  Qualitdtssicherung  unserer
Ausbilder und fuhren regelmafBige Schulungen
und Evaluationen durch, um sicherzustellen,
dass sie stets auf dem neuesten Stand sind und
den hochsten Standards entsprechen.

Mit unseren qualifizierten Ausbildern kénnen Sie
sicher sein, dass Sie bei uns eine hochwertige
Ausbildung erhalten, die Sie optimal auf
Notfallsituationen vorbereitet und |hnen die
notigen Kenntnisse und Fahigkeiten vermittelt,
um im Ernstfall richtig zu handeln.

Sie haben Interesse daran, Ausbilder oder
Ausbilderin zu werden?
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Erfahrungsberichte

Uns ist sehr wichtig, dass unsere Teilnehmenden
mit einer positiven Erfahrung aus dem Kurs
herausgehen und zufrieden sind. Feedback ist
for uns von entscheidender Bedeutung, um
unsere Kurse kontinuierlich zu optimieren und an
die BeduUrfnisse der Teilnehmenden anzupassen.

Unsere Teilnehmenden schatzen besonders die

,realitdtsnahe Vermittlung der

Lehrinhalte und die entspannte
Atmosphare mit RUcksicht for

sensible Inhalte®.

Sie loben die ,vielen Ubungen, die sehr grondlich
und anschaulich erklart werden" und betonen,
dass der Kurs ,trotzdem locker und einwandfrei

e edoack

\un.md&

die Kursziele vermittelt und wunderbar erklart®.
Des Weiteren haben wir RUckmeldungen
erhalten wie ,Weiter so, perfekt vorgetragen, auf
jede Frage eingegangen und sehr verstandlich
erklart. Super!™ und

,Die Fortbildung war sehr
gut, leicht verstandlich, super
erkldrt, mit sympathischem
Auftreten. Somit war die
Fortbildung kurzweilig und
super verstandlich!™

Wir sind dankbar fUr jede Ruckmeldung, die wir
erhalten, und nehmen sie ernst. |hr Feedback
spornt uns an, unseren hohen Standard
beizubehalten und kontinuierlich zu verbessern.

/11



Lust sich weitergehend ausbilden

zU lassen?

Wer sich auBerhalb der Breitenausbildung noch
weitergehend weiterbilden moéchte, kann dies
an unserem Campus Niederrhein in Neuss
tun. Unser Campus bietet eine breite Palette
an Weiterbildungsmaoglichkeiten for alle, die ihr
Wissen und ihre Fahigkeiten in diesen Bereichen
vertiefen moéchten.

Wir bieten unter anderem Kurse zum
Rettungshelfenden an, die sowohl in Vollzeit
als auch berufsbegleitend absolviert werden
kénnen. Darauf aufbauend koénnen Sie sich
bei uns auch zum Rettungssanitdter ausbilden
lassen.
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Nutzen Sie die Gelegenheit, sich an unserem
Campus Niederrhein weiterzubilden und lhre
beruflichen Perspektiven zu erweitern. Wir
freuen uns darauf, Sie bei lhrer Ausbildung und
Weiterentwicklung zu unterstUtzen!




Aus Uberzeugung!

Fordermitglied bei den Johannitern

Die Johanniter-Unfall-Hilfe ist seit mehr als 70 Jahren in den unterschiedlichsten
sozialen und karitativen Bereichen aktiv. Sie steht in der Tradition des evangelischen
Johanniterordens, dessen wichtigstes Anliegen seit Jahrhunderten die Hilfe von
Mensch zu Mensch ist. Mit derzeit mehr als 29.000 hauptamtlich Beschaftigten,

und mehr als 46.000 ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern und 1,2 Millionen
Fordermitgliedern ist die Johanniter-Unfall-Hilfe eine der gréBten Hilfsorganisationen
Europas und zugleich ein groBes Unternehmen der Sozialwirtschaft.

Spenenkonto: IBAN DE87 3702 0500 0004 3166 18
BIC BFSWDE 3 3XXX

JOHANNITER

Regionalverband Niederrhein
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