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Verselbständigungswohngruppe

Unser Angebot der Verselbständigungswohn­
gruppe bietet 4 Plätze und richtet sich an weib­
liche Jugendliche und junge Erwachsene, die 
nach § 27; § 34 und § 41 SGB VIII Hilfe, Schutz 
und pädagogische Unterstützung benötigen. 
Dabei liegt der Augenmerk auf einer individuell 
zugeschnittenen Hilfeplanung. 

Unsere Schwerpunkte

Verselbständigung

Ganz nach dem Motto „Fit fürs Leben“: Die 
Jugendlichen lernen für ihr eigenes Handeln 
Verantwortung zu übernehmen sowie ein posi­
tives Selbstbild und eine Lebensperspektive zu 
entwickeln. Wir möchten zudem lebensnahe 
Kompetenzen, wie Haushaltsführung, Budget­
planung und auch soziale Interaktionen vermit­
teln. Die Förderung der Selbstständigkeit und 
Unabhängigkeit steht immer im Vordergrund.

Wertschätzung

Ein zentraler Bestandteil in der Zusammen­
arbeit mit den jungen Menschen. Die Individua­
lität und die Leistung jedes Einzelnen wird 
erkannt und respektiert. Wertschätzung fördert 
das Selbstwertgefühl, die Gemeinschaft und die 
Motivation zur Weiterentwicklung.



Berufliche Orientierung

Wir unterstützen bei der Stärken- und Inter­
essenanalyse, beim Bewerbungstraining und 
nutzen Kooperationsnetzwerke.

Gesundheit und Wohlbefinden

Wir fördern einen gesunden Lebensstil, der 
Ernährung, Gesundheitsfürsorge, Bewegung 
und Stressbewältigung beinhaltet.  
Dabei spielen Achtsamkeit und Selbstfürsorge 
eine tragende Rolle.



Rahmenbedingungen auf einen Blick

• � 4 Plätze für weibliche Jugendliche &  
junge Erwachsene

•  Altersgruppe: ab 16 Jahren
•  Bezugspädagogensystem
• � Betreuung nach individuellen Bedarf,  

Mo – Sa. i. d. R. von 14:00 bis 20:00 Uhr
•  24h Rufbereitschaft
•  möblierte Zimmer und Gemeinschaftsräume
•  Schwerpunkt: Verselbständigung 
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