Die Johanniter
in SUdwestfalen

Welche Hilfen Sie oder Ihre Angehérigen auch
immer bendtigen: Wir bieten Ihnen die prak-
tische UnterstUtzung, die genau abgestimmt
ist auf Ihre personliche Situation. Lassen Sie
sich dazu gerne von uns beraten.

Als einer der grof3ten Hausnotruf-Anbieter
sind wir so zum Beispiel taglich rund um die
Uhr erreichbar und garantieren schnelle Hilfe
auf Knopfdruck. Im Notfall ist damit stets Hil-
fe garantiert - gerade auch fUr alleinlebende
Personen.

Wir Ubernehmen ebenso in Ihrem Zuhause
die pflegerische Versorqung im Rahmen der
Pflegeversicherung sowie die arztlich verord-
nete Behandlungspflege wie Anziehen von
Kompressionsstrompfen und Richten von Me-
dikamenten. Ebenso gehdren Hilfen im Haus-
halt, beim Einkaufen und individuelle Betreu-
ungsleistungen dazu. Unser Team verfogt
Uber fachliche Qualifikation und hohe soziale
Kompetenz.

Das ,Anderland"” ist eines unserer Angebote in der Region.

Sprechen Sie uns an!

Zentral gelegen

Die Johanniter-Wohngemeinschaften ,Ander-
land" mit ihrem groBen AuBengelande befinden
sich mitten in LOdenscheid in ruhiger Lage.
Wenn Sie uns, unser Haus und unsere Betreu-
ungsleistungen kennenlernen méchten, neh-
men Sie gerne mit uns Kontakt auf!

Wir sind montags bis freitags von 8.00 bis
16.00 Uhr fir Sie da.

Wir stehen fir Fragen und Beratung gerne
zur Verfigung und freuen uns auf Sie!

www.johanniter.de/suedwestfalen

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Regionalverband Sodwestfalen
Wohngemeinschaften ,Anderland”
Philippstrae 44b

58511 Lodenscheid

Tel. 02351 9595-170
Fax 02351 9595-250
info.suedwestfalen@johanniter.de
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bestarkt & behuUtet
in LUdenscheid

Sicher im eigenen Zuhause:
die Mieterinnen und Mieter

Ein Zuhause bedeutet Schutz und Orientierung,
es spiegelt die personliche Lebensgeschichte
wider und garantiert die Privatsphare.

Solch ein Zuhause finden Menschen mit einer
dementiellen Veranderung in unseren Wohnge-
meinschaften ,Anderland” in LOdenscheid: In
den drei Wohngruppen mit jeweils acht Miet-
Appartements leben die Menschen in individuell
eingerichteten insgesamt 24 Wohnungen. Ge-
meinsam nutzen sie dabei in jeder Wohngruppe
einen weitlaufigen Wohnbereich mit Kiche,
Sitzecke und groBem Tisch.

Im Alltag férdern und aktivieren unsere Betreu-
ungskrafte die individuellen Fahigkeiten und
Ressourcen der Menschen und respektieren da-
bei ihre WOnsche und ihr Recht auf Selbstbe-
stimmunag.

Wer machte, findet im ,Anderland” viele Kontakte.

Anregung in Gemeinschaft

Als soziale Wesen brauchen Menschen die Be-
ziehung zu anderen Personen: Sich zu kennen
und sich zu vertrauen, das ist eine Grundlage
for das Wohlbefinden.

Menschen mit dementieller Veranderung finden
daher bei uns ihre ganz eigene Balance zwi-
schen schutzendem Ruckzug und anregender
Gemeinschaft. Sie kdnnen sich beteiligen

« beim Zubereiten der Mahlzeiten,

» beim Gestalten der Gemeinschaftsrdume,
* bei kreativen oder musischen Angeboten,
» bei Aktivitaten im Garten und

* bei vielen weiteren gewUnschten Aktionen.

Das Bedorfnis nach Ruckzug erfullt die eigene Wehnunag.

Entlastet und mit dabei:
die Angehdrigen

Nach Jahren intensiver Pflege nehmen Ange-
horige ihre eigenen Grenzen oft kaum noch
wahr. Nicht selten drohen dadurch Erschép-
fung und eigene Erkrankung. Der Einzug des
von ihnen gepflegten Menschen in unsere
Wohngemeinschaften bietet daher eine grof3e
Entlastung.

Bei uns genieBen die Mieterinnen und Mieter
den entspannten Kontakt zu ihren Angehori-
gen, die sich bei uns gerne bei Festen und
kreativen Aktionen, am Kaffeetisch oder bei
gemeinsamen Ausfligen einbringen.

Leben mit dementieller Verdnderung

Klare Alltagsstrukturen in einer gewohnten
Umgebung, soziale Kontakte und eine indivi-
duelle Foérderung sorgen in unseren Wohnge-
meinschaften ,Anderland" fUr ein positives
Lebensgefihl.



