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Info-Flyer in  
weiteren Sprachen

1 
: العض أسباب

 ،بالفم الطفلب الخاص البیئي العالم اكتشاف•  
 الخاصھ الحركیة المھارات في غیرت ایضا
 .الأسنان وتشكیل لفمبا
 ما یدركوا ان علیھم الصعب من الاطفال• 

 .عضھم عند  الاخرین بھ یشعر
 خیارات أو وسائل اى استخدام یمكنھم لا •

  او صھالخا ممشاعرھ عن للتعبیر أخرى
 من فبدلا نفسھم، عن للدفاع أو ھمحتیاجاتإ

 .العض یستخدمون ذلك
 التى المواقف بعض فى بالعجز الاحساس• 

 الكلمات وجود  عدم او ،صعبة الاطفال یجدھا
 .مشاعرھم عن للتعبیر المناسبة

 مثلا( الشخصیة مساحتھم تجاوز یتم عندما• 
 ).ھملعابأ اخذ  یتم عندما

 یجعل الاستبعاد  أو التجاھل أو الرفض• 
.الانتباه وجذب للاھتمام یسعون الاطفال

 العاطفیة التوترات قللی العض• 
)….الخ ،العصبیھ الغضب، الفرح، مثل(

 لدى القدرات تطور تقدم سرعة اختلاف• 
 الحركیة، المھارات تطور مثل( الاطفال

 ولكن 
)المفرادات قلة و الكلام قدرة ضعف

2
:نصیحة
-طفلكمع" العضألعاب"عنامتنع

معرفةیستطیعونلاالعمرھذافيفالأطفال
یكونلاومتىجیداًأمرًاالعضیكونمتى
..كذلك

3
الموضوع؟ھذاحولأخرىأسئلةلدیكھل

!ونساعدكننصحكوسوفبنا،اتصل

الحوادثوللمساعدهیوھانیترمركز
ساكسونیاولایةرابطة
النھاریةالرعایةمراكزقسم
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أخرىبلغاتالمعلوماتنشرةھنا

یوھانیترمركز
المحبةلسببالمحبة

4
…..الأطفالیعضعندما

الاطفالعندالنموظواھرعنمعلومات

یوھانیترمركز
المحبةلسببالمحبة

1
:العضأسباب

،بالفمالطفلبالخاصالبیئيالعالماكتشاف• 
الخاصھالحركیةالمھاراتفيغیرتایضا
.الأسنانوتشكیللفمبا
مایدركواانعلیھمالصعبمنالاطفال• 

.عضھمعندالاخرینبھیشعر
خیاراتأووسائلاىاستخدامیمكنھملا•

اوصھالخاممشاعرھعنللتعبیرأخرى
منفبدلانفسھم،عنللدفاعأوھمحتیاجاتإ

.العضیستخدمونذلك
التىالمواقفبعضفىبالعجزالاحساس• 

الكلماتوجودعدماو،صعبةالاطفالیجدھا
.مشاعرھمعنللتعبیرالمناسبة

مثلا(الشخصیةمساحتھمتجاوزیتمعندما• 
).ھملعابأاخذیتمعندما

یجعلالاستبعادأوالتجاھلأوالرفض• 
.الانتباهوجذبللاھتمامیسعونالاطفال

العاطفیةالتوتراتقللیالعض• 
)….الخ،العصبیھالغضب،الفرح،مثل(

لدىالقدراتتطورتقدمسرعةاختلاف• 
الحركیة،المھاراتتطورمثل(الاطفال
ولكن
)المفراداتقلةوالكلامقدرةضعف

2 
 : نصیحة
 - طفلك مع" العض ألعاب" عن امتنع

معرفة یستطیعون لا العمر ھذا في فالأطفال
یكون لا ومتى جیداً أمرًا العض یكون متى
 ..كذلك
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 الموضوع؟  ھذا حول أخرى أسئلة لدیك ھل

  !ونساعدك ننصحك وسوف بنا، اتصل

 الحوادث و للمساعده یوھانیتر مركز
  ساكسونیا ولایة رابطة
  النھاریة الرعایة مراكز قسم
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5  
 الأعزاء،  الأباء

 ، الأعزاء الأوصیاء 
 ذلك فإن للعض، یتعرضون  أو  الأطفال یعض  عندما
. وقلقون خائفون ویجعلنا". تأھب حالة" في  یضعنا
 عند النمو  تطور مع السلوك ھذا یتكرر الحظ، لسوء 

 . الثالثة  سن تحت الأطفال
 لعمر مناسبة للتعبیر  أخرى  طرق إیجاد ھو واجبنا و

 .الطفل
 مع  ومستقرة جیدة علاقة  على الحفاظ المھم من

 أو  السب مثل خطر لاى  ھمتعریض وعدم الاطفال
 .الإھانات  أو الرفض

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6 

  التصرف؟  یمكنك كیف 
 مع التعامل في الكبار دعم إلى  الأطفال یحتاج

 المدرسة، قبل ما مرحلة في جید بشكل  عواطفھم
  : أن  المھم من لذلك

 من بالعض المصاب الطفل  مع أولاً  تتواصل• 
 .بالجرح الاعتناء و  تھدئتھ خلال

 
 
 
  
  
  
  
  
  
  
  
 

7 
 .الوضع تھدئة• 
 .الطفل من مأخوذة ألعاب أي إعادة• 
ً  تطلب لا•   .بالعض قام الذي الطفل من اعتذارا
: مثلا المعضوضین، الأطفال مشاعر وصف• 
 .یبكي البنت /الولد انظر،"

  .أحمر جلده انظر. كثیرا تؤلمھ إنھا
 لم الآخر  الطفل أیضًا؟  باللعبة اللعب أردت  ھل" أو/و

 غضبك؟  سبب ھذا ھل. لك یعطھا
 یفھمھا أن یمكن لأنھا" عضة" كلمة  تستخدم لا• 

 .للتكرار طلب أنھا على الطفل
 مثل ( مناسبة بدیلة مواد أو خیارات تقدیم الممكن من• 

 ).للعض حلقة
 الذي  ما:  اسأل و بالوضع وتحكم السبب  عن ابحث• 

 .معقداً حدثاً یكون ما غالباً العض؟ إلى دفعك
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 

  !انتبھ
 طبیب إلى طفلك أخذ یرجى مفتوحا، الجرح  كان  إذا

 .الأطفال
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