Mehr , ‘
G e n E I'at i 0 n e n c'\il(le‘:l;rogheanner::‘.tel:)-:ler\r;:ﬁ?:ilfe e. V. Telefon S E PT E M B E R -

H a u s Kreisverband Erzgebirge 037754 32615
Gustav-Adolf-Zeidler-Stralle 3 E-Mail
Miteinander - Flireinander 08297 Zwénitz sina.bonitz@johanniter.de

MEHRGENERATIONENHAUS ZWONITZ
PRESENTS

DISCO
FOX

FUR JEDES ALTER

UBUNGSTANZEN FUR DEN

ZWONTZ

KLANGAUSZEIT & FANTASIEREISE
Samstag, « 28.09.24 18- 20 Uhr « Flyer im MGH

WORKSHOP , Atherische Ole”
Samstag, « 28.09.24 - 16 — 17.30 Uhr «
Anmeldung bei Juliane Rosenberg unter
+49 162 522 7396

AUS

NH

NE FE ATION

CE

MEHRCGC

jeden Montag

M

von 19.00 - 20.30 Uhr

im Mehrgenerationenhaus Zwonitz

Termine 2024:
02.09. | 09.09. 116.09. | 23.09. | 30.09.
07.10. 1 14.10. | 21.10. | 28.10.

TELEFONNUMMER

Der Tanztreff dient zur Verfestigung der Standardtinze
unter Leitung von Matthias Grafe. Paartinze, wie Walzer, Tango,
Foxtrott, Slowfox und Quickstepp, werden in geselliger Runde geibt.

Jeden Sonntag von 19 bis 21 Uhr

m Mehrgenerationenhaus Zwonitz

01.09.108.09.115.09.122.09.129.09.106.10.1 13.10.

ohne Anmeldung, einfach vorbeikommen
(Rickfragen unter 037754 32615)

RUCKBILDUNGSGYMNASTIK ;\Qf
wochentlich « Donnerstag, 9.30 - 11.00 Uhr
Anmeldung bei Hebamme Katja Meitzner

neuer Kurs ab 26.09.

RUCKBILDUNGSGYMNASTIK

Wechselschuhe bzw. Tanzschuhe mitbringen
Unkostenbeitrag: 4 Euro pro Person

wochentlich « Donnerstag « 13.30 - 14.45 Uhr
Anmeldung bei Hebamme Franziska Panhans
neuer Kurs ab 08.08. - 26.09.24

WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Familienfeier-Jubildum-Konfirmation-
Jugendweihe und kein Platz zu Hause?

Samstag / Sonntag - 26. & 27.10.2024
10.00 — 15.00 Uhr « Anmeldung bei Franzi Gareus

STILL-CAFE mit Hebamme Julia
nach Absprache « 9.30 - 11:30 Uhr
Anmeldung bei Julia Gareus

ELTERN-KIND-FRUHSTUCK”
Montag >> Anmeldungim VIGH und
unter 037754 32615

23. September >> Unkostenbeitrag 4 Euro
9.30-11.00 >> Kind kostenfrei

Unsere Rdume mit KUche und Terrasse
konnen Sie auch mieten!
>> Sprechen Sie uns einfach an! <<

Alle Termine unter Voorbehalt. Riickfragen gern unter 037754 32615

* 1Eillulnlg:lesrrlwinliét'eriIurn - AUFHO SACHSEN
& iir Familie, Senioren, Frauen AAUFH — m 3
] ' . & — ERZGEBIRGSKREIS | JOHANNITER
und ugend . hK: L-I-I MEIM ZUHALSE — MEINE ZUKLINFT LEB #
A DLDUrSSPARTHER



M e h r Mehrgenerationenhaus
Generationen der Johanniter-Unfall-Hilfe e. V. Telefon SEPTEM BER -

Kreisverband Erzgebirge 037754 32615

H a u s Gustav-Adolf-Zeidler-Stralle 3 E-Mail
08297 Zwonitz sina.bonitz@johanniter.de

Miteinander - Flireinander

o F F EN ER TRE 08.00 — 16.00 Uhr 01.09. Landtagswahl Sachsen :
. 08.00 — 17.00 Uhr 25.09. Kick off-Veranstaltung '
im SEPTEMBER 08.00 — 15.00 Uhr Projekt ,Bter Rat" Spiele & Grillen & Lagerfeuer
08.00 — 18.00 Uhr Donnerstag o 26.09.2024 ¢ 15.30 — 18.00 Uhr
08.00 — 14.00 Uhr Zur besseren Planung bitten wir um eine kurze Anmeldung.
KRABBELGRUPPE SMARTPHONE-SPRECHSTUNDE HATHA-YOGA
wochentlich « Dienstag, 9.30 — 11.00 Uhr wochentlich « Mittwoch, 9.30 - 10.30 Uhr wochentlich « Dienstag (mit Anmeldung)
am « 03.09. « 10.09. « (nicht am 17.09) « 24.09. am « 04.09. - 11.09. - 18.09. - 25.09. 17.15 - 18.30 Uhr & 18.45 — 20.00 Uhr 1
ELTERNBERATUNG . am « 03.09. « 10.09. « 17.09. « 24.09. §
individuelle Terminvereinbarung unter 037754 / 32 615 14-tagig « Montag, 10.00 - 11.30 Uhr HATHA-YOGA Senioren (mit Anmeldung) §
am 09.09. - 23.09. wéchentlich « Mittwoch, 14.00 — 15.15 Uhr N
neuer Kurs in Planung KLOPPELTREFF am « 04.09. « 18.09. « (nicht am 25.09.) 5
Bitte anmelden unter 037754 32615 wochentlich « Mittwoch, 15.00 - 17.30 Uhr §
. am « 02.09. - 09.09. - 16.09. - 23.09. - 30.09. <
monatlich « nach Absprache, 9.30 - 11.00 Uhr wéchentlich « Mittwoch, 15.00 — 17.30 Uhr S
Bitte anmelden unter 037754 32615 am « 04.09. » 18.09. « 25.09 SENIOREN DANCING &
i o U e wochentlich « Dienstag, 13.30 — 14.30 Uhr <
¢ cats (481 - Dienst (m‘ge;tg” "’:‘-‘6":(;26 Ee'egt) am + 03.09. « 10.09. « (nicht am 17.09) + 24.09. &
sweet cats (4-8J.) « Dienstag, 15.30 — 16. r wochentlich « Mittwoch, 16.45 — 17.45 Uhr T
. . . GESELLSCHAFTSTANZ <
dancing chix (9-14J.) » Montag, 17.00 — 18.00 Uhr t « 18.09. « 25.09. Q
g ( ) - wetteram wodchentlich « Sonntag, 19.00 — 21.00 Uhr B
KUNSTKURS CALLANETICS-SPORT am « 01.09. - 08.09. « 15.09. - 22.09. - 29.09.
wochentlich « Dienstag, 17.00 — 18.30 Uhr wochentlich « Donnerstag, 19.00 — 20.00 Uhr £
Anmeldung unter +49 174 2419688 « 05.09. - 12.09. - 19.09. - 26.09. .
ung tinter am Rt monatlich « Donnerstag, 18.00 — 22.00 Uhr 2
ERWER.BSLOSENFRUHSTUCK am « 12. September 2024 %
monatlich « Freitag, « 27.09. 09.00 - 11.00 Uhr I
ERSTE-HILFE-LEHRGANG H SKATTREFF AM FREITAG 2
Freitag, 8.00 - 16.00 Uhr HAEMA e U} monatlich « Freitag, 18.00 — 22.00 Uhr <
Anmt?ldung unter 03771 55 888 10 am Mittwoch, « 11.09. von 14.00 — 19.00 Uhr am « 13. September 2024
Termine: » 06.09. « 18.10. - 29.11.
(Herbstferien)
SACHSEN
% EPHSESTinigter'ium . L — zf;;xzi::':nr?&:‘eﬁder m P
5 ur Famiue, senioren, rrauen mitteln auf Grundlage des
| i Famile, Ctiop ERZGEBIRGSKREIS /=g €3 JOHANNITER
-— beschlossenen Haushalts. MEIN ZUHAUSE = MEINE ZUELMNFT

IHR BILDUNGSPARTNER
-



