
Ja Nein

1. Mein Angehöriger hat eine fortschreitende Erkrankung, bei der keine Heilung oder
Besserung der Situation mehr möglich ist.

2.  Ist es absehbar, dass sich der Gesundheitszustand weiter verschlechtern wird?

3. Ich habe das Gefühl, dass mein Angehöriger unter starken Symptomen wie Schmerzen,      
Atemnot, Angst, Unruhe und Depression leidet?

4. Trotz Pflegedienst / Betreuung gibt es Situationen, in denen ich mich einfach überfordert
fühle.

5. Ist bereits ein Palliativ - oder Brückenteam involviert?

9. Ich wünsche mir Unterstützung, Beistand und brauche Antworten im Umgang mit
Abschied, Sterben / Tod und Trauer

7. Ich fühle mich mit der aktuellen Situation und der emotionalen Belastung manchmal allein
gelassen und brauche einfach mal jemanden, der mit mir / meinem Angehrörigen redet und
Zeit hat.

6. Gibt es Spannungen oder ungeklärte Dinge in der Familie , die Fragen aufkommen lassen? 

8. Ich habe wichtige Termine wahrzunehmen, will aber meinen kranken Angehörigen in
dieser Zeit nicht alleine lassen.

10. Ich möchte gerne mehr über das Angebot des ambulanten Hospizdienstes erfahren

Diese einfachen “Ja / Nein” Fragen helfen Ihnen, Ihre Situation etwas besser einzuschätzen.
Wenn Sie 3 Fragen oder mehr mit “Ja” beantworten, können Sie sich mit gutem Gewissen an den
ambulanten Hospizdienst wenden. 

Wann kann ich mich an den ambulanten Hospizdienst
wenden?

10 Fragen

Mit diesen Fragen wollen wir Ihnen keine Angst machen. Wir wollen Ihnen damit die Möglichkeit geben,
dieses kostenlose Angebot zu nutzen. Wir wollen Ihnen Kraft und Halt geben. Wir wollen, dass auch starke
Familien einen Rückhalt haben. Gerne stehen wir Ihnen bei Fragen jederzeit für Verfügung.
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