
 

 

 

 

 

Hospizhelferkurs 
 

Dauer 

4 Monate  

 

Ort 
Der Kurs findet grundsätzlich in Präsenz statt.  
Alle Termine finden statt, im Veranstaltungsraum des Betreuten Wohnens, in der 

 Pflockenstraße 44 
 09376 Oelsnitz. 
 

Gebühr 
Die Kurskosten betragen 100,00 Euro. 

 

Die Kosten beinhalten 

 Schulungs- und Informationsmaterialien 
 Verpflegung 

Kreisverband Erzgebirge  

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V. 
Kreisverband Erzgebirge 

Ambulanter Hospizdienst Oelsnitz 

Pflockenstr. 44 

09376 Oelsnitz 

Tel. 037298-310140 

Fax: 037298-310223 

Handy: 0171-6913448 

E-Mail: hospizdienst.oelsnitz@johanniter.de 

www.johanniter.de/hospizdienst-oelsnitz 



Kursaufbau und -inhalte 

 Informationen über Geschichte und Stand der Hospizbewegung, Bedeutung der 
Repräsentation als Hospizbegleiter 

 Auseinandersetzung mit eigener Biographie und Fähigkeiten 
 Auseinandersetzung mit eigenen existenziellen Lebensereignissen (Krankheit, Tod, 

Abschied, Trauer) 
 Grundkenntnisse in Gesprächsführung 
 Übungen zur Selbstwahrnehmung 
 Eigenes Denken und Handeln strukturiert zu hinterfragen 
 Eigene Fähigkeiten entdecken und weiterentwickeln 
 Respekt vor Grenzen im Hinblick auf die eigene Person und Rolle als 

Hospizbegleiter 
 Erwerb von grundlegenden Kenntnissen über: Psychosoziale, spirituelle, 

palliativpflegerische, interkulturelle und medizinische Betreuung 

Genaue Termine zum Vorbereitungskurs: Hospizhelfer 

Datum Uhrzeit Kursinalt 

13.08.25 18.00 Uhr Infoabend 

27.08.25 18.00 – 21.00 Uhr Geschichte der Hospizarbeit 

03.09.25 18.00 – 21.00 Uhr eigener Umgang mit Sterben und Tod 

10.09.25. 18.00 – 21.00 Uhr Sterbephasen   

17.09.25 18.00 – 21.00 Uhr Trauerarbeit 

24.09.25 18.00 – 21.00 Uhr Gesprächsführung Teil I 

01.10.25 18.00 – 21.00 Uhr Basale Stimulation, B. Freitag 

15.10.25 18.00 – 21.00 Uhr Sinnfrage, Pfr. Brock 

22.10.25 18.00 - 21.00 Uhr Demenz, D. Weichelt 

05.11.25 18.00 – 21.00 Uhr Notfallseelsorge, S. Müller 

12.11.25 18.00 - 21.00 Uhr Bestattungsrecht, M. Baumgärtel 

14.11.25 18.00 - 21.00 Uhr Freitag Gesprächsführung Teil II, V. Deckwart 

15.11.25 09.00 - 16.00 Uhr Samstag Gesprächsführung Teil II, V. Deckwart 

26.11.25 18.00 – 21.00 Uhr Resilienz Burnoutprophylaxe, I. Kaiser-Jaeckel  

03.12.25 18.00 – 21.00 Uhr Palliative Pflege, Dr. Ullmann 

10.12.25 18.00 – 21.00 Uhr Patientenverfügung, u.w., M. Neumerkel 

17.12.25 18.00 – 21.00 Uhr Abschluss und Übergabe der Zertifikate 

Änderungen vorbehalten! 

 Anmeldung und Information 

037298-310140 
hospizdienst.oelsnitz@johanniter.de 


