Nach 18 Monaten Bauzeit ist der Neubau der

" —

an der

fertiggestelit worden. 51 Zimmer stehen den Patienten hier zur Verfugung, davon gehdren 16
Zimmer zur neuen Post-Covid-Station in der ersten Etage. Im dritten Obergeschoss sind acht geraumige Appartements entstanden. Vier Wohnungen sind noch frei.
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|Johanniter-Ordenshéuser: Neubau fiir 9,5 Millionen Euro in Betrieb — Technik zieht dieses Wochenende um

Post-Covid-Station mit 16 Betten

Von Sonja Tébing

BAD OEYNHAUSEN (WB). Nach
18 Monaten Bauzeit ist das
newe Gebdude der Johanni-
ter-Ordenshduser an der Wie-
senstrafe in Bad Oeynhausen
endlich bezugsfertig. Hier hat
auch die neu eingerichiete
Post-Covid-Station . mit 16
Betten ihren Platz gefunden.

.Es waren kriftezehrende
Monate”,  betont  Michael
Schelp, Geschafisfithrer der
Johanniter-Ordenshduser.
Neubau, Strafensanierung,
Anschluss an das Fernwar-
menetz und nicht zuletzt das
Feuer in der Nacht vom 23.
auf den 24, Oktober 2023 hadt-
ten an den Nerven aller Mit-
arbeitenden gezehrt.

Zum Gliick kehre nun lang-
sam wieder Ruhe ein, .Und so
kinnen wir uns wieder voll
und ganz um die Rehabilita-
tion und Therapien unserer
Patienten  kiimmern®,  sagt
schelp.

Rund 9.5 Millionen Euro
wurden in de
Neubau investiert, der iiber
ein glisernes Treppenhaus
mit dem Altbau verbunden
ist, so dass die Patientinnen
und Fatienten trockenen Fu-
Bes von ihren Zimmern zu
den Therapierdumen gelan-
gen kinnen. Nattirlich gibt es
im newen  Gebdude  auch
i Fahrstuhl - barriere-
frei, versteht sich. .So wie al-
les hier”, sagt Michael Schelp
und weist auf breite Flure
und Tiiren sowie behinder-
tengerechie sanitdre Anlagen
hin,

In die erste Elage Einzug ge-
halten hat die neue Posi-Co-
vid-Station mit 16 Einzelzim-
mern, die bereits jetzt belegt
sind, .Das Thema Long- be-
zichungsweise  Post-Covid
hat uns auch vorher schon

Schwester Barbara Dopke (Mitte) arbeitet auf der neuen Post-Covid-Station der Johanniter-Ordenshauser,
Chefarzt Dr. Stephan Braune (links) kimmert sich hier zusammen mit seinem Team um betroffene Patientinnen
und Patienten. Geschaftsfiihrer Michael Schelp (rechts) zeigt sich von der neuen Station sehr angetan,

beschaftigt. doch hier auf der
neuen Station kinnen  wir
ganz gezielt aufl die Bedirf-
nisse und das Krankheitshild
unserer Patienten eingehen”,
berichtet Dr, Stephan Braune,
Chefarzt und Facharzt fir
Neurologie,  Sozialmedizin
und Rehabilitationswesen.

Viele kommen nach
Arzte-Odyssee

Viele Betroffene, die zur
vierwichigen Reha-MaBnah-
me in die Johanniter-Ordens-
hauser kimen, hitten hiufig
bereits  eine  monatelange
Arzie-Odyssee hinter sich, da
es vielldltige Symplome gebe
und erst einmal andere
Krankheiten ausgeschlossen
werden miissten, bevor die
Diagnose Long- oder Post-Co-
vid gestellt werden kinne.

.Die Krankheitsentstehung
von Post-Covid st bislang
nur unvollstindig verstan-
den, eine ursachliche Thera-
pie steht nicht zur Verfi-
gung’, betont Braune. Hiu-
figste Symptome seien Fa-
tigue, also eine besonders
schwere Form der Midigkeit
und Erschipfung, Konzentra-
tionsstirungen, Kopf- und
Riickenschmerzen sowie Ge-
ruchs- und Geschmackssti-
rungen,

Diese Symptomvielfalt er-
fordert ein multiprofessionel-
les, imerdisziplindres  Set-
ting”, sagt Braune, In den Jo-
hanniter-Ordenshausern
werde ein .multimodales
neurorehabilitatives Behand-
lungsprogramm® fiir Betrof-
fene angeboten. Ubergeord-
netes Therapieziel sei die

Therapeutin Franziska Wend kiimmert sich um den Post-Covid-Patient Fabian Czischke.

Wicderherstellung bezie-
hungsweise Sicherung der
Teilhabe am Arbeitsleben,

Denn: . Fost-Covid-Fatien-
ten sind in der Regel zwi-
schen 30 und 50 Jahre alt, ste-
hen folglich noch mitten im
Berufsleben®,  erklarnt  der
Chefarzt.  Gemeinsam — mit
Physio-, Sport- und Ergothe-
rapeuten, Psychologen und
Logopdden versuche er, den
Patienten zu helfen. Physika-
lische  Therapien, Ernih-
rungsheratung.  Achtsam-
keitstraining und vieles mehr
stehe wihrend der vierwichi-
gen Reha aul der Agenda,

.Die Patienten kommen im-
mer in Gruppen zu uns, so
dass sie auch Gelegenheit
um  gegenseitigen  Aus-
tausch haben”, sagt Stephan
Braune. Denn haufig wiirden
sich die Betroffenen missver-
standen und  alleingelassen
fithlen.

Wartezeiten von bis zu
einem halben Jahr

Zudem bestehe die Mig-
lichkeit einer engen interdis-
ziplindren Zusammenarbeit
mit den internistischen, kar-
diologischen und orthopidi-

beitenden  im
jetzt gibt es
is zu einem hal-
ben Jahr bei uns, so gut wird
unser  Angebot  angenom-
men’, berichtet Braune,

Doch nicht nur die Post-Co-
vid-Station ist in dem Neu-
bau untergebracht, wie Mi-
chael Schelp wihrend eines
Rundgangs erkldrt: .Im Erd-
geschoss laufen die lezien

Vorbereitungen fiir den Um-
zug der mumlugmhtn In-

samte Technik wird an die-
sem Wochenende umziehen,
die Patienten dann am fol-
genden Montag und Diens-
tag.”

Im zweiten Obergeschoss
ist die Abteilung fiir neurolo-
gische und interdisziplindre
Heilverfahren untergebrachi
worden. Hier laufen bereits
die entsprechenden  Thera-
piemaknahmen,

Keine Patientenzimmer
mehrim Altbau

.Es ist nicht so, dass wir
durch den Neubau mehr Bet-
ten geschaffen haben, es han-
delt sich lediglich um einen
Umzug der Therapiebereiche
und Patienten”, erklirt Mi-
chael Schelp. Die nun freige-
wordenen  Raumlichkeiten
wiirden mirtelfristig fiir an-
dere Zwecke genutzt,  bei-
spiclsw fiir ambulante
Therapien auf Rezept. .Pa-
tientenzimmer wird es im
Altbau  jedoch nach Ab-
schluss der Umzugsarbeiten
nicht mehr geben.”

In den kommenden Mona-
ten sollen dann auch die
Grinanlagen und fehlenden
Terrassen fertiggestellt
werden, was bislang aus wit-
terungstechnischen Griinden
nicht miglich gewesen sei.
JDann wird die Aussicht auf
jeden  Fall  wviel schiiner
werden als jetzt”, verspricht
der Geschifisfiithrer, wiih-
rend er aul die laufenden
Bavarbeiten  drauBen  aufl
dem Gelande blick.

Der Clou des Neubaus ist
der dritte Stock, hier befinden
sich msﬁ esamt acht groBzii-
gig geschnittene und barrie-
refreie  Appartements — mit
Einbaukiiche, behinderten-
gerechtem Badezimmer, Bal-
kon und traumhaftem Aus-
blick auf die Umgebung. Ver-
mietet werden die Wohnun-
gen, die zwischen 40 und 50
Quadratmeter grof sind, an
Privatpersonen.

Nier  Appartements  sind
bereits jetzt vermietet, vier
Wohnungen sind noch frei’,
sagt Schelp. Es gebe eine Tief-
garage mit 25 Stellplitzen
und einer Lademdglichkeit
fiir E-Autos, Nutzungsmig-
lichkeiten des Klinik-Restau-
rants und Cafés sowie die Op-
tion, Therapie-Angebote in
Anspruch zu nehmen,

Interessiente kinnen sich
andie Rezeption der Johanni-
ter-Ordenshauser  wenden,
um einen Besichtigungsier-
min zu vereinbaren,




