Ihre Ansprechpartner:

Priv.-Doz. Dr. med.

Darius Salehin
Chefarzt der Klinik for
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

" . ‘ Leiter des Endometriosezentrums

Dr. med. Chi Mi Scheible
Leitende Oberdrztin der Klinik fur
Frauenheilkunde und Geburtshilfe

Koordinatorin des
gynadkologischen Krebszentrums

Terminvereinbarung

Sprechstunde:

Dienstags 9.00 - 19.00 Uhr und
Donnerstags nach Vereinbarung
Kontakt:

Telefon: (02161) 981-22 80
Email: frauenklinik@mag.johanniter-kliniken.de

Bitte bringen Sie folgende Unterlagen mit:
Fachérztliche Uberweisung
Medikamentenliste

Vorbefunde (Arztbriefe, OP-Berichte)
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Johanniter GmbH -
Ev. Krankenhaus Betheda Ménchengladbach

Klinik fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Endometriosezentrum

Gynadkologisches Krebszentrum

Ludwig-Weber-StraBe 15
41061 Ménchengladbach

Telefon: (02161) 981-0 (24 Stunden erreichbar)

www.johanniter-kliniken.de

Vulva- und
Dysplasie Sprechstunde

Klinik for Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Johanniter GmbH -

Evangelisches Krankenhaus Bethesda Mdnchengladbach
Chefarzt Priv.-Doz. Dr. med. D. Salehin

JOHANNITER

Ev. Krankenhaus Bethesda
Moénchengladbach




Sehr geehrte Patientin,

Ihre Frauenarztin/Ihr Frauenarzt hat Sie in unse-
re Vulva- und Dysplasiesprechstunde Uberwie-
sen. HierfGr kommen unterschiedliche Grionde in
Frage. Der h3ufigste ist ein auffalliges Abstricher-
gebnis bei der Krebsvorsorge. Das auffallige Ab-
strichergebnis kann durch entzUndliche Verande-
rungen am Muttermund erzeugt werden und von
alleine wieder vergehen. Bei ausgepragten Ver-
anderungen (Dysplasien) kénnen Krebsvorstufen
dahinter stecken, die wir ndher abkldren modch-
ten.

Wie Iduft die Untersuchung in der
Sprechstunde ab?

Nach der Eingangsbesprechung mit Ihnen erfolgt
eine lupenmikroskopische Untersuchung (Kol-
koskopie). Hierbei werden der Scheideneingang
(Vulva), die Scheide (Vagina) und der Gebarmut-
terhals (Cervix) untersucht. Die Untersuchung
erfolgt auf dem gynakologischen Stuhl. Sie kon-
nen an einem eigenen Monitor die Untersuchung
live mitverfolgen.

Bei auffalligen kolposkopischen Befunden ist ei-
ne Gewebeentnahme notwendig. Diese wird in
der Regel kaum gespUrt. Lediglich kann es da-
nach vorubergehend zu kleinen Schmierblu-
tungen kommen. Eine Gewebeentnahme an der
Vulva erfolgt grundsétzlich unter lokaler Betdu-
bung.

Das entnommene Gewebe wird feingeweblich
untersucht. Auf der Basis dieses Ergebnisses, des
kolkoskopischen Bildes und unter Einbeziehung
der zytologischen Abstriche kann die bestmog-
liche Therapie fUr Sie so belastungsarm und ge-
webeschonend wie moglich festgelegt werden.
So kénnen unndtige Operationen gerade bei jun-
gen Frauen vermieden werden.

Wie wird eine Dysplasie behandelt?

Ob bei einer Dysplasie eine Behandlung erfor-
derlich ist, hangt vom Schweregrad der Veran-
derung ab. Eine spontane Heilung ohne Therapie
ist bei leichtgradigen Gewebeverdnderungen
haufig. Hier steht die engmaschige Beobachtung
im Vordergrund. Héhergradige Gewebeverande-
rungen koénnen in der Regel schonend entfernt
werden, um eine spdtere Krebserkrankung zu
vermeiden.

Dabei stehen mehrere moderne Therapieverfah-
ren (Laserverdampfung, Argon-Beamer-Koagu-
lation, Laserentfernung, Hochfrequenztechnik
mit elektrischer Schlinge) zur Verfigung.

Unser Leistungsspektrum

. Anamnese auf Grundlage der mitge-
brachten Befunde in RUcksprache mit
dem Uberweisenden Arzt oder der Uber-
weisenden Arztin

. Differentialvideokolposkopie in HD Quali-
tat mit Mdglichkeit der live Verfolgung

. Histologische Abkldrung suspekter Areale
(Punchbiopsie, Stanzbiopsie, Leep-Re-
sektion)

. Zytologische und histologische Abklarung
sowie HPV-Diagnostik, falls indiziert

. Entscheidung Uber das weitere Vorgehen,
Kontrolle oder Operation in RUcksprache

. Uberprofen des Therapieansprechens bei
konservativen Maf3nahmen



