
14. Patientinnentag

Mittwoch, 
9. Oktober 2024

13:30 - 17:30 Uhr

Veranstaltungsort
Johanniter GmbH – 
Ev. Krankenhaus Bethesda 
Ludwig-Weber-Str. 15
41061 Mönchengladbach
Cafeteria, 1. OG

Anmeldeformular

Senden Sie dieses Anmeldeformular bitte an 
das Brustzentrum Rhein-Ruhr: 

Fax:  02161 981-2331 oder 
Mail: Petra.vanHelden@
         mg.johanniter-kliniken.de

Ich möchte gerne teilnehmen:

______________________________________
Name, Vorname:

______________________________________
Straße, Nr.:

______________________________________
PLZ, Ort:

______________________________________
Telefon:

______________________________________
Fax:

______________________________________
Email:

______________________________________
Ort, Datum		  Unterschrift

Veranstalter
Brustzentrum Niederrhein
Zertifiziert durch die Ärztekammer 
Westfalen-Lippe
Ludwig-Weber-Str. 15
41061 Mönchengladbach
Tel.: +49 2161 981-2330

Das Parkhaus am Krankenhaus Bethesda steht 
Ihnen während der Veranstaltung kostenfrei in 
etwa 50m Entfernung zum Veranstaltungsort 
zur Verfügung.



Liebe Patientinnen, liebe Patienten,
liebe Angehörige, liebe Interessierte,

wir möchten Sie recht herzlich zu unserem 

14. Patientinnenkongress am 
9. Oktober 2024 von 13:30 - 17:30 Uhr

in der Cafeteria der Johanniter GmbH - Ev. 
Krankenhaus Bethesda Mönchengladbach 
einladen.

Wir haben hierfür ein umfangreiches, 
vielfältiges Informationsprogramm über 
die wichtigen Behandlungsstandards und 
Neuerungen in der Therapie und Vorsorge 
des Brustkrebses für Sie zusammengestellt. 
Gemeinsam mit unseren Kooperationspart-
nern haben wir interessante Themen für 
Sie ausgewählt und würden uns freuen, Sie 
wie in den vergangenen Jahren zahlreich 
in Mönchengladbach begrüßen zu dürfen. 
Auch in diesem Jahr wollen wir mit zwei of-
fenen Frage- und Diskussionsrunden Ihren 
persönlichen Anliegen viel Raum geben.

Bitte melden Sie sich vorab mit dem Anmel-
debogen bei uns an. 

Herzlichst

Ihr
Team des Brustzentrums Niederrhein

13.30 Uhr	
Begrüßung 
O. Gluz

13.35 Uhr
Für Sie zusammengefasst: 
Grundlagenwissen Brustkrebs 
Was Sie schon immer wissen bzw. fragen 
wollten
Diagnostik: M. ten Busch, B. Schier
Operative Therapie: F. Dahdouh
Systemische Therapie: O. Gluz

14:15 Uhr
Wie sieht die optimale antihormonelle 
Therapie im Jahr 2024 aus?
I. Scheffen

14:35 Uhr 
Nebenwirkungen: Spotlight, praktische Tipps 
bei Nebenwirkungen
Team Brustzentrum Niederrhein 

15:05 Uhr
Neue Medikamente - 
Was gibt es Neues 2024? 
Frühe und fortgeschrittene Situation:
R. v. Schumann

15:35 Uhr
Kaffeepause und Industrieausstellung
(Möglichkeit zum persönlichen Austausch)

16.15 Uhr
Familiärer Brustkrebs 
Was gibt es Neues 2024?
M. Graeser, S. Kobs

16.30 Uhr
Sport und Bewegung bei Krebserkran-
kungen, Unterstützung der Therapien
Prof. Dr. Freerk Baumann
Stiftungprofessur für onkologische 
Bewegungswissenschaften
Universität Köln

17.00 Uhr
Diskussionsrunde mit allen ReferentInnen 
Alle Fragen sind erwünscht!

17.30 Uhr
Schlussworte und Verabschiedung

Änderungen vorbehalten


