
Wenn in unserem Körper etwas aus dem Gleichgewicht gerät, 
äußert sich das oft in unspezifischen Symptomen, wie z. B. 
Atemnot, Schmerzen oder auch Verdauungsbeschwerden. Die 
Innere Medizin ist darauf spezialisiert, dies zu deuten und die 
richtige Behandlung einzuleiten. Besonders relevant ist das bei 
komplexen Krankheitsbildern, die neben einer passgenauen 
Diagnose vor allem individuell abgestimmte Therapiekonzepte 
erfordern. Vor diesem Hintergrund verbindet das Johanniter-
Krankenhaus Bonn die umfassende Expertise von drei 
ausgewiesenen Spezialisten: Dr. Martin Buchenroth, Chefarzt 
der Inneren Medizin, Dr. Nikola Anselm, leitender Oberarzt für 
pulmonale Onkologie, und Prof. Dr. Volker Schmitz, Chefarzt der 
Inneren Medizin mit dem Schwerpunkt Gastroenterologie.
 

Breite Fachkompetenz in der Pneumologie
Lungen- und Atemwegserkrankungen zählen zu den häufigsten  
internistischen Krankheitsbildern. Das Spektrum reicht von 
obstruktiven, sprich durch eine Verengung der Bronchien ver-
ursachten, Lungenerkrankungen, wie etwa chronisch obstruktive 
Bronchitis (COPD), Asthma bronchiale und Lungenemphysem, 
über akute schwer verlaufende Lungenentzündungen bis hin zu 
seltenen interstitiellen Lungenerkrankungen, bei denen sich das 
Bindegewebe der Lunge entzündet und verhärtet. Allen gemein 
ist die Notwendigkeit einer frühzeitigen, verlässlichen Diagnose-
stellung und Versorgung, um den Verlauf der Erkrankung best-
möglich zu beeinflussen und die Lebensqualität zu erhalten. 
Hierfür setzt das Team um Dr. Martin Buchenroth neben einer 
fachübergreifenden Zusammenarbeit vor allem auf moderne 
technische Ausstattung sowie individuell abgestimmte Thera-
pien zur zielgenauen Behandlung.

„Wir begleiten unsere Patientinnen und  
Patienten, wenn notwendig langfristig –  
von der ersten Verdachtsdiagnose über  
die Behandlung bis hin zur Nachsorge.”
Dr. Martin Buchenroth, Chefarzt der Inneren Medizin  
am Johanniter-Krankenhaus 
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Allgemeine Innere Medizin 
Tel: 0228 543 2201

Pneumologie 
Tel: 0228 543 2201

Pneumoonkologie / Spezialsprechstunde Pneumologie 
Tel: 0228 543 2203

Gastroenterologie 
Tel: 0228 543 2047

Innere Medizin am Johanniter-Krankenhaus Bonn
Spezialisierte Medizin bei komplexen Krankheitsbildern

Innovative Impulse bei Lungenkrebs
Werden tumoröse Veränderungen im Lungengewebe vermutet, 
sind spezifische fachübergreifende Konzepte sowie eine schnelle, 
präzise Abklärung gefragt. Dr. Nikola Anselm ist interventioneller 
Pneumologe und spezialisiert auf die Diagnostik von Lungen-
krebs. Seit 2016 koordiniert er das durch die Deutsche Krebs-
gesellschaft (DKG) bereits seit vielen Jahren zertifizierte regio-
nale Lungenkrebszentrum Bonn/Rhein-Sieg und arbeitet eng 
mit niedergelassenen Behandlungspartnern aus Onkologie und 
Strahlentherapie zusammen. Besonders im Blick hat er dabei 
innovative Versorgungswege: „Ein immer größerer Teil der Diag-
nostik kann inzwischen ambulant erfolgen”, erklärt der Experte. 
„Für unsere Patientinnen und Patienten bedeutet das weniger 
Zeit im Krankenhaus – bei gleicher Qualität und vollumfänglicher 
Versorgung.”

Spezifische Erkrankungen des  
Verdauungstraktes im Blick 
Auch Beschwerden des Verdauungstraktes erfordern nicht 
selten eine umfassende, innovative Diagnostik und hoch indi-
vidualisierte Therapien. Am Johanniter-Krankenhaus kommen 
dabei besonders schonende und belastungsarme Verfahren 
zum Einsatz. Ein entscheidender Fokus liegt auf der interven-
tionellen Endoskopie. „Mittels minimal-invasiver Technik können 
wir hierbei z. B. Krebsvorstufen entfernen und dadurch wei-
tere operative Eingriffe vermeiden”, erläutert Prof. Dr. Volker 
Schmitz. Er verfügt über umfassende, überregionale Expertise 
und führt gemeinsam mit seinem Team jährlich mehr als 3.500 
diagnostische und therapeutische endoskopische Eingriffe 
durch – ambulant und stationär. Ergänzt wird das hochspeziali-
sierte Leistungsportfolio durch die Schwerpunkte onkologische 
Gastroenterologie, als Teil des zertifizierten Onkologischen 
Zentrums, sowie Hepatopankreatologie, einem Fachbereich mit 
Fokus auf Erkrankungen der Leber, Gallenwege, Gallenblase und 
Bauchspeicheldrüse.

Weitere Informationen unter: 
www.johanniter.de/johanniter-kliniken/
johanniter-kliniken-bonn/innere-medizin
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