
VIII. Forum 
Altersmedizin Bonn

I. ABCD-Symposium  
Geriatrie

Samstag, 23.11.2024 
8:45 – 14:00 Uhr 

Anmeldung
 
Eine Anmeldung ist für die Teilnahme an der 
Veranstaltung erforderlich.

Bitte nutzen Sie den nachfolgenden Link oder per 
Handy / IPAD über den QR Code.  
 
www.bit.ly/altersforum

Wir bitten um Ihre Anmeldung bis zum 
20.11.2024.

Für Rückfragen 
Michael Forst 
johanniter@europressedienst.com 
Tel: 0172-8584604

Die Sponsorenbeträge werden für die Durchführung der Fort
bildung (Programmgestaltung und -druck, Versand, Porto, 
Raumkosten, Veranstaltungsorganisation, Veranstaltungstechnik, 
Personalkosten, Honorare und Reisekosten der Referenten, 
Bewirtungskosten, Zertifizierungsgebühr etc.) verwendet.

Fortbildungspunkte wurden bei der Ärztekammer Nordrhein
beantragt. Die Punkteanzahl ist einsehbar unter:
www.aekno.de/presse/veranstaltungen/fortbildungen-tagungen-
kurse

Sponsoren 
 
Amgen	       1.000 €
Astra Zeneca	 750 €
Bayer Health Care	 500 €
Allianz Boehringer 
Ingelheim / Lilly	 1.000 €
Daiichi-Sankyo	  800 €
Grünenthal Meds im Auftrag
der Grünenthal GmbH	         500 €
Kronen Apotheke	 500 €
Novartis	 1.000 €
Bristol Myers Sqibb/Pfizer	1.000 €
Sanitätshaus Rahm	  500 €

Veranstaltungsort:

Neurologisches Rehabilitationszentrum Godeshöhe 
Vortragssaal, Waldstraße 2–10, 53177 Bonn

Parkplätze stehen direkt an der Godeshöhe oder im 
Verlauf der Straße im Parkhaus am Johanniter 
Waldkrankenhaus zur Verfügung.

Aktuelle Änderungen und Hinweise finden Sie auf 
der Homepage des Johanniter-Krankenhauses 
Bonn. 

Aktuelle Informationen finden Sie unter:
www.johanniter.de/johanniter-kliniken/
johanniter-kliniken-bonn/zuweiserservice/
veranstaltungen/-fortbildungen/

Präsenzveranstaltung ohne Livestream 

Veranstaltungsort: 
Neurologisches Rehabilitationszentrum  
Godeshöhe

6 Fortbildungspunkte der AEKNO bewilligt

Aus Liebe zum Leben



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

gerne laden wir Sie herzlich zum VIII. Forum Alters-
medizin am Samstag, den 23. November 2024, im 
Auditorium des Neurologischen Rehabilitationszen-
trums (NRZ) Godeshöhe ein. Besonders freuen wir 
uns, Sie im Zuge der Veranstaltung in diesem Jahr 
ebenfalls zum I. ABCD Symposium Geriatrie begrü-
ßen zu dürfen.

Zum wiederholten Mal stellt unsere Fortbildungs-
veranstaltung ein herausragendes Forum für den 
Austausch von Wissen und Erfahrung zu den 
Schwerpunkten Altersmedizin und Geriatrie dar. 
Hierfür bringen wir führende Expertinnen und  
Experten aus unterschiedlichsten Bereichen, wie 
etwa Altersmedizin, Geriatrie, Frührehabilitation, 
Onkologie sowie Orthopädie und Unfallchirurgie zu-
sammen, die als Referentinnen und Referenten 
sowie Vorsitzende interessante Impulse setzen wer-
den. 

Die Inhalte der Vorträge werden jeweils im An-
schluss im Rahmen des Expertenpanels diskutiert. 
Im Mittelpunkt steht der fachliche Austausch über 
die neuesten Entwicklungen und Forschungsergeb-
nisse in dem dynamischen und zugleich interdiszi-
plinär ausgerichteten Feld der Altersmedizin.

Wir freuen uns darauf, Sie im NRZ Godeshöhe will-
kommen zu heißen und blicken mit Freude auf eine 
Veranstaltung, die für alle Teilnehmenden sowohl 
aus beruflicher Sicht als auch persönlich von groß-
em Wert sein wird.

Ihre

Prof. Dr. Andreas H. Jacobs	 Dr. Michael Kowar 
(Tagungsleitung)		  (Tagungssekretär)

			   für 
 

	 Prof. Dr. C. Bollheimer (Aachen) 
	 PD Dr. A. Lukas (Düsseldorf) 
	 Prof. Dr. M.C. Polidori (Köln) 
	 Prof. Dr. R.-J. Schulz (Köln)

Programm

08:45 Uhr 	 Begrüßung und Einleitung 
	 Prof. Dr. A.H. Jacobs, Bonn 
 

	 Vorsitz: B. Otto, K. Kühn  
 

09:00	 S3-Leitlinie Geriatrisches 
	 Assessment  	M.C. Polidori 
 

09:20 	 Neurodegeneration: Stand der  
	 Impfstudien A.H. Jacobs 
 

09:40 	 Dysphagie: Diagnostik und  
	 Management R. Wirth 
 

10:00	 Diskussion

	 Vorsitz: Ch. Paul, F. Otten 
 

10:15	 S3-Leitlinie Osteoporose  
	 C. Bollheimer 
 

10:35	 S3-Leitlinie Chronische 
	 Herzinsuffizienz R.-J. Schulz 
 

10:55	 Diskussion

11:15	 Pause 
 

	 Vorsitz: Y.D. Ko, U. Schmitz 
 

11:50	 Einstellung von Diabetes 
	 mellitus, arterieller Hypertonie  
	 und LDL im Alter Panel 
 

12:20	 Onkologische Therapieent- 
	 scheidungen im Alter V. Goede 
 

12:40	 Innovationen zu Gangstörungen/	
	 Stürze A. Lukas 
 

13:00	 Ihre Patienten | Interdisziplinäre 	
	 Fallbesprechung Panel 
 

14:00	 Zusammenfassung /  
	 Abschlussdiskussion 
 

Panel	 C. Bollheimer, A.H. Jacobs,  
	 A. Lukas, C.M. Polidori,  
	 R.-J. Schulz

Referenten u. Vorsitzende

Prof. Dr. C. Bollheimer, Klinik für Altersmedizin (Medizinische 
Klinik VI) Uniklinik RWTH Aachen, 
Pauwelsstraße 30, 52074 Aachen 
 
PD Dr. V. Goede, Department für Onkologische Geriatrie 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Marien Klinik für Geriatrie 
Kunibertskloster 11-13, 50668 Köln

Prof. Dr. Andreas H. Jacobs, Klinik für Geriatrie mit 
Neurologie und Tagesklinik, Johanniter-Kliniken Bonn, 
Johanniterestr. 3-5, 53113 Bonn

Prof. Dr. Y.D. Ko, Klinik für Hämatologie 
und Onkologie, Johanniter-Krankenhaus,  
Johanniterstr. 3-5, 53113 Bonn

Prof. Dr. K. Kühn, Abteilung für Gerontopsychiatrie 
LVR-Klinik Bonn, Kaiser-Karl-Ring 20, 53111 Bonn

PD Dr. A. Lukas 
Klinik für Geriatrie, St. Martinus-Krankenhaus, 
Völklinger Str. 12, 40219 Düsseldorf

F. Otten, Klinik für Geriatrie, Gemeinschaftskrankenhaus Bonn 
– Haus St. Elisabeth, Prinz-Albert-Str. 40 , 53113 Bonn 

Dr. B. Otto, Neurologische Akut-Frührehabilitation 
Neurologisches Rehabilitationszentrum Godeshöhe GmbH, 
Waldstraße 1, 53177 Bonn

Dr. Ch. Paul, Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie,  
Johanniter-Kliniken - Waldkrankenhaus Bonn, 
Waldstraße 73, 53177 Bonn

Prof. Dr. M.C. Polidori 
Klinische Altersforschung, Innere Medizin II - Nephrologie, 
Rheumatologie, Diabetologie und Allgemeine Innere Medizin 
Kerpener Str. 62, 50937 Köln

PD Dr. U. Schmitz, Klinik Innere Medizin mit Endokrinologie 
Johanniter-Kliniken - Waldkrankenhaus Bonn,  
Waldstraße 73, 53177 Bonn

Prof. Dr. R.-J. Schulz, Altersmedizinisches Zentrum Köln, 
Cellitinnen-Krankenhaus St. Marien, Kunibertskloster 11-13, 
50668 Köln

Prof. Dr. R. Wirth, Klinik für Altersmedizin und 
Frührehabilitation, Marien Hospital Herne  
Universitätsklinikum der Ruhruniversität Bochum, 
Hölkeskampring 40, 44625 Herne


