
Sport Trauma 
Bonn  
Fußball
 
Mittwoch, 05.03.2025  
Bad Godesberg

Organisatorisches

Veranstaltungsort
Kleine Beethovenhalle 
Muffendorfer Hauptstraße 22 
53177 Bonn  
www.kleine-beethovenhalle.de
 
Zertifizierung
Punkte wurden bei der Ärztekammer beantragt.

Organisation
PD Dr. med. Kai Fehske

Veranstalter
PD Dr. med. Kai Fehske 
Dr. med. Christian Paul 
Chefärzte Orthopädie und Unfallchirurgie 
Johanniter Waldkrankenhaus Bonn

Anmeldung
Mail:      kai.fehske@bn.johanniter-kliniken.de 

Telefonische Auskunft: 
 

Telefon: 0228 383-376
Mail:      kai.fehske@bn.johanniter-kliniken.de

Impressionen von der Veranstaltung Sport Trauma 
2024 finden Sie hier: 
 
www.johanniter.de/johanniter-kliniken/johanni-
ter-kliniken-bonn/zuweiserservice/veranstal-
tungen/-fortbildungen/sport-trauma-bonn/

Sponsoren

Bauerfeind (650 Euro) 
Enovis (650 Euro) 
Heel (650 Euro)  
JuZo (650 Euro) 
Kanzlsperger (650 Euro) 
Krewi (650 Euro) 
Medi (650 Euro) 
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Johanniter Waldkrankenhaus Bonn
Waldstraße 73, 53177 Bonn

Norsan (650 Euro) 
Oped (650 Euro) 
Otto Bock (650 Euro) 
Rahm (650 Euro) 
Sporlastic (650 Euro) 
TRB Chemedica (650 
Euro)



Liebe Kolleginnen, 
liebe Kollegen, 
liebe Sport-Begeisterte,

zum nunmehr dritten Mal möchten wir am 
05.03.2025 zu Sport Trauma Bonn – dieses Mal zum 
Thema Fußball -  in die kleine Beethovenhalle einla-
den.

Knapp 7 Millionen Mitglieder zählt der Deutsche Fuß-
ball Bund, damit ist Fußball unbestritten die belieb-
teste Mannschaftssportart. Verletzungen sind im 
Fußball allgegenwärtig und die Sportmedizin hat ge-
rade in den letzten Jahren sehr intensiv auf dem Ge-
biet geforscht. Welches sind die häufigsten Verlet-
zungen? Was macht die Blutgrätsche so gefährlich? 
Wie sieht die Betreuung einer Mannschaft am Spiel-
feldrand aus? Was bringen uns Registerdaten im 
Hinblick auf die Verletzungsprävention? Wie bringe 
ich einen Spieler sicher zurück auf das Spielfeld? 
Was muss ein Talent mitbringen, um den Sprung in 
die Nachwuchsleistungszentren zu schaffen? Dies 
und vieles weiteres wollen wir bei unserer nächsten 
Veranstaltung über Fußball erfahren.

Sport Trauma Bonn richtet sich gezielt an Ärzte, 
Sportmediziner, Sportwissenschaftler, Physiothera-
peuten, Studenten und Sport- Begeisterte, die Sport 
aus neuen Blickwinkeln beleuchten möchten und 
den Fach-übergreifenden Dialog suchen, um die 
Häufigkeit von Verletzungen im Sport zur reduzieren 
bzw. deren Behandlung zu optimieren. Nur wenn 
sich alle Disziplinen einbringen, kennen und respek-
tieren, werden wir ganzheitlich dem hohen Anspruch 
der (Leistungs-) Sportler gerecht.

Wir freuen uns darauf, Sie und Euch bei der näch-
sten Sport Trauma Bonn am 5. März 2025 zu sehen.

Programm
Mittwoch, 05.03.2025 – Bad Godesberg

14:00 Uhr  Anmeldung

14:30 Uhr  Begrüßung    
K. Fehske / Paul

14:40 Uhr  König Fußball und seine Untertanen: 
 kulturgeschichtliche Streiflichter

C. Weißer

15:00 Uhr  Fußball aus sportwissenschaftlicher 
 Sicht

O. Hoos

15:20 Uhr  Verletzungen in der Bundesliga
C. Klein

15:35 Uhr  Betreuung des 1. FC Kölns
P. Klein

15:55 Uhr  Kardiologische Streiflichter im 
 Fußball     

W. Fehske

16:20 Uhr  Pause und Besuch 
 der Industrieausstellung  

17:00 Uhr Kreuzbandriss im Profifußball – 
 Verletzung bis Return to fight

B. Yildirim

17:30 Uhr  Talentsichtung und –entwicklung im
 Leistungsfußball

E. Celik

17:50 Uhr  Diagnostik und Therapie von
 Muskelverletzungen im Profifußball

R. Doyscher

18:10 Uhr  Was bringen uns Registerdaten im 
 Profifußball?

D. Szymski

18:25 Uhr  Verabschiedung    
K. Fehske

Dozenten

Erol Celik
Sportlicher Leiter Nachwuchszentrum
FC Hennef 05

Dr. med. Ralf Doyscher
Mannschaftsarzt Borussia Mönchengladbach
DR. DOYSCHER Orthopädie & Sportmedizin
München

PD Dr. med. Kai Fehske, M.A.
Johanniter Waldkrankenhaus Bonn

PD Dr. med. Wolfgang Fehske
DGK.Kardiale Bildgebung, Köln

Prof. Dr. phil. Olaf Hoos
Sportzentrum Julius-Maximilians Universität 
Würzburg

Dr. Sportwiss. Christian Klein
Wissenschaftskoordinator Sport - Verwaltungsbe-
Berufgsgenossenschaft (VBG) Bergisch Gladbach

Dr. med. Paul Klein
Mannschaftsarzt 1. FC Köln
ATOS Mediapark Klinik Köln

Dr. med. Christian Paul
Johanniter Waldkrankenhaus Bonn

Dr. med. Dominik Szymski
Studienkoordinator Bundesligaregister Klinik und 
Poliklinik für Unfallchirurgie Universitätsklinikum 
Regensburg

Dr. med. Christoph Weißer
Chirurg und Medizinhistoriker
Universitätsklinikum Würzburg

Dr. med. Burak Yildirim
Ehem. Mannschaftsarzt Bayer 04 Leverkusen
ORTHO SPORT LAB Pulheim

PD Dr. med. Kai Fehske

Kai FehskeKai Fehske


