
Babymassage 
mit 
Kinderkrankenschwester 
Manja Walczyk 

Kursinhalt 

Die Massage wird mit dem Baby gemacht und 
nicht am Baby. Dabei vermitteln Sie mit Ihrer 
Berührung Liebe, Akzeptanz und Respekt. Wenn 
Sie während einer Ruhepause im alltäglichen 
Ablauf Ihr Baby massieren, wird die Massage 
ein Kommunikationsmittel, das Ihnen während 
Ihres gesamten Elternseins zur Verfügung steht. 
Mitzubringen sind zwei Badehandtücher, drei 
Mullwindeln und ein pflanzliches Öl oder Babyöl.

Wo: Kursraum im 3. OG des Johanniter-
Krankenhauses Geesthacht 

Wann: Dienstags 9:30 bis 11:00 Uhr 

Umfang: Fünf mal ein bis eineinhalb Stunden 

Kosten: 55€

Kurstermine 2021: 

Anmeldung: Manja Walczyk unter 
(0 41 53) 577 28 17


