% JOHANNITER

MUttercafé fOr MoOtter, ihre Babys Wann:
und Schwangere Frauen dienstags 9:30 - 11:00 Uhr
Wo:
In einer offenen, netten Runde kénnen alle stillenden Johanniter-Krankenhaus Tagesraum, 3. OG
und nicht-stillenden MUtter sowie schwangere Frauen
Kontakte knUpfen. Begleitet werden diese Treffen durch Kosten:
eine Kinderkrankenschwester oder Stillberaterin, keine
welche mit kurzen Vortrdgen den gemeinsamen

Austausch fachlich begleitet. Kursleitung:
Kinderkrankenschwestern Michele DUnne, Julia
Mégliche Themen: Jager, Petra Kruger IBCLC

Anmeldung: nicht erforderlich
» Offene Fragen rund ums Stillen
* Hilfe bei Stillproblemen
» Gewichtsentwicklung der Babys
* Beginn der Beikost
» Entwicklungsschritte der Babys
» Handling und Tragen
* ... gerne besprechen wir auch
Wunschthemen

Uttercafé

Aus Liebe zum Leben



