
Cafe KW 09 24.02.25-02.03.25
Montag - Freitag

Cafe Menü1 Menü2 Dessert 

Montag 

Bratwurst,
Leipziger Allerlei

gedünstet (g) ,
Braune Soße,
Salzkartoffeln,

Senf (j)

Kartoffel-
Blattspinat-

Tomatenauflauf
mit Mozzarella

überbacken
(1,4,27,a,g,j,a1) ,

Sahnesoße (1,4,a,g,j,a1) 

,
Blattsalat in

Kräuterdressing

Birnenquark (g)

Dienstag 

Putengeschnetze
ltes in Currysoße

(a,g,i,a1) ,
Butterreis (g) ,

Chinakohlsalat
mit

Kräuterdressing (g)

gebratenes
Sellerieschnitzel

(a,i) ,
Vollkornnudeln  (g) ,

Tomatensoße
(1,4,a,j,a1)

Banane

Mittwoch 

Frikadelle,
gestovte Möhren

(1,a,g,a1) ,
Stampfkartoffeln

(g) ,
Senf (j)

Kartoffelgulasch
mit Pilzeinlage (g) ,
Kräuterschmand

(g) ,
Blattsalat in

Kräuterdressing

Pfirsichkompott

Donnerstag 

Hühnerfrikassee
mit Champignons
und Spargel (1,3,a,g,a1) 

,
Butterreis (g)

Nudel - Gemüse
- Auflauf (1,4,27,a,c,g,j,a1) ,
Frischkäsesoße

(1,a,g,a1) ,
Chinakohlsalat

mit
Kräuterdressing (g)

Pudding mit
Vanillegeschmack

(g) ,
Sahnetupfer (g)

Freitag 

Heringsfilet nach
Hausfrauen Art

(1,2,3,4,9,c,d,g,j) ,
Butterkartoffeln (g)

Tortellini (a,c,g,a1) ,
Spinat -

Gorgonzola
Sauce (1,g) ,

Gurkensalat

Reis-
trauttmannsdorff

(1,3,g)

Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff,  2-mit Konservierungsstoff,  3-mit Antioxidationsmittel,  4-mit Geschmacksverstärker,  9-mit Süßungsmittel(n), 
27-unter Schutzatmosphäre verpackt 



 Allergene: a-Gluten,c-Eier,d-Fisch,g-Milch,i-Sellerie,j-Senf,a1-Weizen

Das Küchenteam wünscht einen guten Appetit

Bewohnerwunsch vegetarisch Änderungen vorbehalten  



Cafe KW 09 24.02.25-02.03.25
Montag - Freitag

Cafe Menü1 Menü2 Dessert 

Montag 
kcal: 488  kcal
Eiweiß: 19.45  g
KH: 26.4  g
Fett: 32.3  g

kcal: 601  kcal
Eiweiß: 23.82  g
KH: 38.3  g
Fett: 38.1  g

kcal: 71  kcal
Eiweiß: 8.73  g
KH: 6.5  g
Fett: 0.6  g

Dienstag 
kcal: 602  kcal
Eiweiß: 32.57  g
KH: 59.5  g
Fett: 25.1  g

kcal: 483  kcal
Eiweiß: 14.17  g
KH: 74.6  g
Fett: 11.0  g

kcal: 135  kcal
Eiweiß: 1.73  g
KH: 30.0  g
Fett: 0.3  g

Mittwoch 
kcal: 624  kcal
Eiweiß: 27.70  g
KH: 49.8  g
Fett: 33.5  g

kcal: 507  kcal
Eiweiß: 9.55  g
KH: 35.5  g
Fett: 35.1  g

kcal: 54  kcal
Eiweiß: 0.50  g
KH: 15.0  g
Fett: 0.1  g

Donnerstag 
kcal: 522  kcal
Eiweiß: 22.42  g
KH: 52.3  g
Fett: 24.2  g

kcal: 632  kcal
Eiweiß: 28.27  g
KH: 58.2  g
Fett: 30.7  g

kcal: 125  kcal
Eiweiß: 3.80  g
KH: 16.7  g
Fett: 4.8  g

Freitag 
kcal: 688  kcal
Eiweiß: 20.13  g
KH: 36.3  g
Fett: 51.2  g

kcal: 520  kcal
Eiweiß: 20.86  g
KH: 63.6  g
Fett: 19.4  g

kcal: 130  kcal
Eiweiß: 3.30  g
KH: 19.6  g
Fett: 4.1  g



Speise / Komponente Allergene
Bratwurst, Leipziger Allerlei gedünstet, Braune Soße,

Salzkartoffeln, Senf

Leipziger Allerlei gedünstet

Senf
Kartoffel-Blattspinat-Tomatenauflauf mit Mozzarella

überbacken, Sahnesoße, Blattsalat in Kräuterdressing

Kartoffel-Blattspinat-Tomatenauflauf
mit Mozzarella überbacken

Sahnesoße

Birnenquark

Birnenquark
Puten-geschnetzeltes in Currysoße, Butterreis,

Chinakohl-salat mit Kräuter-dressing

Putengeschnetzeltes in Currysoße

Butterreis

Chinakohlsalat mit Kräuterdressing
gebratenes Sellerieschnitzel, Vollkornnudeln,

Tomatensoße

gebratenes Sellerieschnitzel

Vollkornnudeln

Tomatensoße

Frikadelle, gestovte Möhren, Stampfkartoffeln, Senf

gestovte Möhren

Stampfkartoffeln

Senf
Kartoffelgulasch mit Pilzeinlage, Kräuterschmand,

Blattsalat in Kräuterdressing

Kartoffelgulasch mit Pilzeinlage

Kräuterschmand
Hühnerfrikassee mit Champignons und Spargel,

Butterreis

Hühnerfrikassee mit Champignons
und Spargel

Butterreis
Nudel - Gemüse - Auflauf, Frischkäsesoße,

Chinakohlsalat mit Kräuterdressing

Nudel - Gemüse - Auflauf

Frischkäsesoße



Chinakohlsalat mit Kräuterdressing

Pudding mit Vanille-geschmack, Sahnetupfer

Pudding mit Vanillegeschmack

Sahnetupfer

Heringsfilet nach Hausfrauen Art, Butterkartoffeln

Heringsfilet nach Hausfrauen Art

Butterkartoffeln

Tortellini, Spinat - Gorgonzola Sauce, Gurkensalat

Tortellini

Spinat - Gorgonzola Sauce

Reis-trauttmannsdorff

Gluten  Eier  Fisch  Milch  Sellerie  Senf  Weizen 


