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Adipositas Chirurgie 
 
Checkliste  
(Welche Unterlagen benötigen Sie für Ihre Operation) 
 
Damit Ihre Krankenkasse die Kosten Ihrer geplanten Operation 
übernimmt, müssen verschiedene Voraussetzungen lückenlos 
erfüllt sein. Bitte stellen Sie die unten aufgelisteten 
erforderlichen Unterlagen sorgfältig zusammen und schicken 
Sie sie zu uns an die Adipositas-Klinik der Allgemein- und 
Viszeralchirurgie des Johanniter-Krankenhauses Genthin-
Stendal. 
 
Unsere Mitarbeiter können nur vollständige Antragsunterlagen 
bearbeiten. 
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Checkliste 
 
 
 

Gutachten der Adipositas Klinik 
(Bitte darauf achten, ob weitere Untersuchungen angefordert 
wurden) 
 
Stellungnahme des Psychiaters/Psychologen 
(Ggf. Nachweis einer Psychotherapie oder psychiatrischen 
Mitbehandlung) 
 
Medizinische Beurteilung des Hausarztes + 
Medikamentenplan 
 
Bericht der Ernährungstherapie 
 
Ernährungstagebuch (über mindestens 7 Tage im Verlauf der 
Ernährungstherapie) 
 
Sporttagebuch (mindestens 2 Stunden pro Woche) 
 
Achtung!!! 
Können Sie aus gesundheitlichen Gründen keinerlei Sport/ 
Rehasport absolvieren benötigen Sie ein 
Sportunfähigkeitsattest von einem Facharzt mit Diagnose 
und genauem Zeitraum. 
 
Befund der Magenspiegelung einschließlich Histologie 

 

Bitte schicken Sie die vollständigen und sortierten Unterlagen an: 

 
Johanniter-Krankenhaus Stendal 
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie 
Wendstraße 31 
39576 Stendal 
allgemeinchirurgie@sdl.johanniter-kliniken.de 


