Tagungsort und -adresse

Inselhotel
Theaterplatz 5-7
53177 Bonn

Fortbildungspunkte

Die Veranstaltung wurden von der Arztekammer
Nordrhein mit zwei Fortbildungspunkten zertifiziert.

Aktuelle Informationen finden Sie unter:

www.johanniter.de/johanniter-kliniken/johanniter-kliniken-bonn/
zuweiserservice/veranstaltungen/-fortbildungen/

Innere im Waldkrankenhaus:

Hyponatridmie
PD Dr. med. Udo Schmitz

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben




Innere im Waldkrankenhaus -
Meet the Expert:
Hyponatriamie

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

die EinfUhrungsveranstaltung zu unserer neu aufge-
legten Fortbildungsreihe ,Innere im Wald" widmet
sich dem Thema Hyponatridmie.

Jeder dritte Patient, der stationar aufgenommen
wird hat bereits bei Einweisung ins Krankenhaus er-
niedrigte Serumnatriumwerte oder entwickelt diese
wdhrend des stationaren Aufenthaltes. Das Spek-
trum klinischer Beschwerden ist breit und reicht
vom asymptomatischen Patienten, Uber den Pati-
enten mit leichteren Symptomen wie Ubelkeit oder
Gangstérungen bis zu lebensbedrohlichen Zustan-
den mit epileptischen Anfallen oder Koma. Das
Spektrum der Ursachen ist ebenso breit und haufig
ist es gar nicht so einfach, eine atiologische Zuord-
nung zu treffen, um die addquate Therapie einzulei-
ten. Wir méchten dieses Thema mit Ihnen praxisnah
in einem ,hands-on" Format behandeln. Folgende
Fragen mochten wir u.a. mit Ihnen diskutieren:

*  Welche Patienten sollte man stationar einwei-

sen?

*  Was sind die haufigsten Ursachen einer Hypo-
natridmie?

*  Wie kann man den Volumenstatus am besten
beurteilen?

*  Welche Therapien kommen in Betracht und wel-
che sollte man nicht verordnen?

« Wann kann der Patient aus der stationdren Be-
handlung entlassen werden?

Ich wirde mich sehr freuen, wenn dieses Thema |hr
Interesse weckt und ich Sie dementsprechend hier
bei uns im Waldkrankenhaus begriuBen kénnte

lhr

PD. Dr. med. Udo Schmitz

Programm
16:00 Uhr BegruBung und EinfUhrung

16:15 Uhr Vortrag Hyponatriamie
PD Dr. Udo Schmitz

17:15 Uhr Diskussion
17:30 Uhr Schlusswort

Veranstalter und Wissenschaftlicher Leiter

PD Dr. med. Udo Schmitz
Chefarzt Innere Medizin
Johanniter GmbH
Waldkrankenhaus
WaldstraBBe 73, 53177 Bonn

Anmeldung

Eine Anmeldung ist fur die Teilnahme an der Ver-
anstaltung erforderlich. Wir bitten um Anmel-
dung bis spatestens zum 03.11.2025 unter
https://forms.office.com/r/n88FZmQBN2

bzw. Gber den QR-Code.

Weitere Veranstaltungen in 2026

Mi. den 04.02.2026: Ambulant erworbene

Pneumonie, PD Dr. Bernhard Schaaf, Dortmund

Mi. den 06.05.2026: Herzinsuffizienz,
Prof. Dr. Martin Fleisch, Soest



