
Medizinische Fortbildung auf höchstem wissenschaft-
lichen Niveau – dafür steht F.A.M.E.®, das Forum for 
Advanced Medical Education. Eines seiner regelmäßigen 
Angebote ist der F.A.M.E.® specialty day, der sich den 
speziellen Aspekten einer ausgewählten Gelenkverlet-
zung widmet.

In prägnanten Vorträgen wird dabei der aktuelle 
Wissensstand zum Thema präsentiert. Erfahrene, nam-
hafte Referenten erläutern ihre Sichtweisen und beleuch-
ten die Fragestellung aus unterschiedlichen Blickwinkeln.

Das anschließende Get-together bietet im lockeren Um-
feld Zeit für persönliche Gespräche mit Referenten und 
Kollegen. Hier können weitergehende Fragen geklärt und 
Kontroversen im kleinen Kreis diskutiert werden.

 
In Kooperation mit

Veranstaltungsort
KAMEHA GRAND BONN 
Am Bonner Bogen 1 
53227 Bonn

Teilnahmegebühr
40,- € inkl. Verpflegung und Kurszertifikat 
32,- € für Ärztinnen und Ärzte in Weiterbildung sowie 
Physiotherapeuten und Physiotherapeutinnen inkl. Verpflegung und 
Kurzszertifikat

Fortbildungspunkte
Die Zertifizierung der Veranstaltung ist bei der Ärztekammer 
Nordrhein beantragt. 

Anmeldeschluss
10.11.2025

Information
Petra Gräf 
Tel. +49 160 583 70 82 
info@fame-forum.de

Jetzt hier anmelden
 

Alle F.A.M.E.® Fortbildungen, Termine und weitere Informationen  
finden Sie auf www.fame-forum.de

Allgemeine Informationen

Alterstraumatologie
Versorgung geriatrischer Patienten

BONN, 12. NOVEMBER 2025Exklusives Wissen kompakt

Wir fördern den ärztlichen Nachwuchs - bei diesem 
F.A.M.E.® specialty day erhalten Ärztinnen und Ärzte 
in Weiterbildung 20% Nachlass auf die reguläre 
Teilnahmegebühr.  
Zusätzlich ist bei dieser Veranstaltung ein Platz
kontingent exklusiv für Ärztinnen und Ärzte in 
Weiterbildung reserviert.N
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Programm, Mittwoch 12.11.2025 ReferentenVorwort

Priv.-Doz. Dr. med. Kai Fehske, M. A.  
wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

Wissenschaftlicher Leiter
Priv.-Doz. Dr. med. Kai Fehske, M.A. 
Abteilung für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Johanniter Waldkrankenhaus Bonn

Dr. med. Christian Paul 
Abteilung für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Johanniter Waldkrankenhaus Bonn

Referenten
Prof. Dr. med. Sönke Frey  
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und Handchirurgie, 
Florence-Nightingale-Krankenhaus Düsseldorf

Prof. Dr. med. Andreas Jacobs 
Abteilung für Geriatrie und Neurologie,  
Johanniter Krankenhaus Bonn

Univ.-Prof. Dr. med. Rainer Meffert 
Klinik und Poliklinik für Unfall-, Hand-, Plastische- und 
Wiederstellungschirurgie, Universitätsklinikum Würzburg

Priv.-Doz. Dr. med. Nadine Ott 
Klinik und Poliklinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und  
Plastisch-Ästhetische Chirurgie, Universitätsklinikum Köln

Prof. Dr. med. Carsten Schöneberg‚ M.A. 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Alfred Krupp Krankenhaus Essen

Suzan Yarkin 
Abteilung für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Evangelisches Klinikum Köln Weyertal

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die demographische Entwicklung gibt auch in 
der Unfallchirurgie den Ton an, die Alters
traumatologie nimmt einen immer größeren 
Stellenwert ein. Die Versorgung geriatrischer 
Patienten stellt eine große Herausforderung 
an alle Berufsgruppen dar, die man nur in der 
interdisziplinären Zusammenarbeit optimal 
meistern kann. Das Johanniter Waldkranken-
haus Bonn hat dies frühzeitig erkannt und sich 
bereits vor einigen Jahren als Alters-Trauma-
Zentrum zertifizieren lassen.

Die Gebrechlichkeit erhöht das Sturzrisiko, 
bringt allerdings auch aufgrund der reduzierten 
Knochenqualität komplexe Frakturen selbst bei 
Niedrigrasanztraumata mit sich. Die opera-
tive Versorgung der typischen geriatrischen 
Frakturen – vom proximalen Humerus, 
Ellenbogen, Handgelenk bis hin zum proxima-
len Femur und der Wirbelsäule – wollen wir 
am 12.11.2025 in Bonn gemeinsam mit Ihnen 
beleuchten.

Wir freuen uns, Sie in Bonn begrüßen zu 
dürfen. 

Dr. med. Christian Paul 
wissenschaftliche Leitung/Vorsitz

15:30 Registrierung

16:00 Begrüßung Fehske / Paul

16:10 Frailty – was Gebrechlichkeit über 
die Prognose aussagt 

Jacobs

16:30 Proximale Humerusfrakturen – ist die 
inverse Prothese der Duokopf im 
Bereich der Schulter? 

Paul

17:00  Ellenbogennahe Frakturen im Alter – 
Herausforderung der besonderen Art  

Ott

17:20 Distale Radiusfrakturen – 08/15 Ver-
sorgung oder doch besser individuell? 

Meffert

17:40 Osteoporotische Wirbelkörperfraktu-
ren. Pitfalls?! 

Frey

18:00 Proximale Femurfrakturen – was haben 
wir gelernt? 

Schöneberg

18:20 Umsetzung und Auswirkung des GBA-
Beschlusses proximales Femur. Was ist 
überhaupt sinnvoll? 

Yarkin

18:40 Gemeinsamer Imbiss
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