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SEKRETARIAT

Telefon (02381)589- 1437
Telefax (023 81)589- 1441
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Die TCM am EVK Hamm erfolgt in
Zusammenarbeit mit erfahrenen Partnern:

7 DAGfA, Deutsche Arztegesellschaft fiir Akupunktur

% AGTCM, Arbeitsgemeinschaft fiir Klassische Aku-
punktur und Traditionelle Chinesische Medizin

% GGA, Gottfried-Gutmann-Akademie in Hamm

% NADA, National Acupuncture Detoxification
Association in Hamburg

% Medizinische Gesellschaft fiir Qigong Yangsheng
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--- Traditionelle Chinesische Medizin
Q am EVK Hamm

TRADITIONELLE
CHINESISCHE MEDIZIN

Akupunktur und ganzheitliche Heilkunst
fir Kinder und Erwachsene am EVK Hamm

valeo-KLINIKEN:

Evangelische Krankenh&user



der Mensch ist stetig wechselnden Einfliissen ausgesetzt, mit
denen sich auch sein Befinden wandelt. Familie und Beruf wir-
ken hier ebenso ein wie Freude oder Trauer, korperliche Be-
lastungen, unsere Erndhrung und andere Lebensgewohnhei-
ten, aber auch klimatische Verdnderungen. Dabei zeigen sich
Krankheiten h&ufig als Verlust der Balance unserer Kréfte.

Die Traditionelle Chinesische Medizin (TCM) betrachtet den
Menschen als Einheit aus Korper, Geist und Seele und kann bei
vielen akuten, chronischen und psychosomatischen Erkrankun-
gen sowie Schmerzzustdnden wirksam sein. Sie hilft aber auch
dort, wo unser Befinden durch den Lauf der Lebensphasen, z. B.
in der Pubertdt oder in den Wechseljahren in Umbruch gerét.

Haben Sie weitere Fragen? Gerne beantworten wir diese in
einem personlichen Gespréch. Wir freuen uns auf lhren Anruf.
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Dr. med. Christiane Miiller
Leitende Arztin Traditionelle Chinesische Medizin
am EVK Hamm

Die moderne Medizin hat in den letzten Jahrzehnten herausra-
gende Fortschritte gemacht, dennoch stof3t sie in der Behandlung
zahlreicher Beschwerdebilder immer wieder an ihre Grenzen.
Um hier eine Alternative anzubieten, bietet die TCM am EVK
Hamm seit 1998 ambulante TCM-Therapien an. Inzwischen wer-
den auch stationdre Patienten des EVK Hamm mit den Mdglich-
keiten der TCM unterstiitzt, vor allem in der Onkologie und der
Geburtshilfe.

Die Traditionelle Chinesische Medizin bietet ein auf den gesam-
ten Menschen ausgerichtetes Krankheitsverstdandnis, das auf
einem Jahrtausende alten Erfahrungsschatz griindet, sich stéandig
weiterentwickelt und auch heute noch hochaktuell ist.

Die Basis einer Behandlung ist eine fundierte schulmedizinische
Diagnose. In einem ausfiihrlichen Gespréch und einer Untersu-
chung wird auch mittels Zungen- und Pulsdiagnostik ein chinesi-
sches Disharmoniemuster ermittelt. Hierbei werden neben dem
gesamten Korperausdruck auch viele Aspekte des menschlichen
Lebens wie Schlaf, Verdauung und Empfindungen einbezogen.
Anhand des individuellen Disharmoniemusters wird ein Thera-
pieplan aus den verschiedenen Heilverfahren erstellt, der bei
jeder Behandlung angepasst wird.

Alle Schmerzerkrankungen

Erkrankungen des Bewegungs- und Stiitzapparates
Erkrankungen von Wirbelsdule, Béndern, Gelenken
und Sehnen

Neurologische Erkrankungen
Migréne, Neuralgien, Postzosterschmerz, periphere
Neuropathien, Paresen nach Apoplex

Psychosomatische Storungen
Erschépfungszustdnde, Burn-out-Syndrom, Depressionen,
Nikotinentzug, Ubergewicht

Hals-Nasen-Ohren-Erkrankungen
Sinusitis, Rhinitis, grippale Infekte, Tonsillitis, Tinnitus,
Heuschnupfen

Gastrointestinale Erkrankungen
Obstipation, Diarrhoe, Reizdarmsyndrom,
entziindliche Magen-Darm-Erkrankungen

Gynidkologische und urologische Erkrankungen
Enuresis, Zystitis, Menstruationsstérungen,
klimakterische Beschwerden

Geburtsvorbereitung
Kinderwunsch

Herz- und Lungenerkrankungen
Funktionelle Herzbeschwerden, Bronchitis,
Asthma bronchiale

Hauterkrankungen
Neurodermitis, Psoriasis, Akne vulgaris

Komplementére Krebstherapien
Nebenwirkungen von Chemo- und Strahlentherapie

Korperakupunktur Ohrakupunktur
Japanische Schadelakupunktur Laserakupunktur
Chinesische Heilkrdutertherapie Aku-Taping

Gua Sha-Massage Schropftherapie
Spezielle Warmetherapie Moxibustion

Erndhrungsberatung nach TCM Qi Gong und Tai Ji



