


Einteilung der Adipositas
BMI = (kg/m²)

Klassifikation BMI

Übergewicht = 25 – 29,9

Adipositas Grad I = 30 – 34,9      Adipositas

Adipositas Grad II = 35 – 39,9      Adipositas

Adipositas Grad III > 40                Krankhafte        
        (morbide) Adipositas  K
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