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Evangelisches Krankenhaus

PATIENTENINFORMATION

HINWEISE ZU IHRER GEPLANTEN OPERATION
IN DER KLINIK FUR GYNAKOLOGIE

valeo-KLINIKEN:

Evangelische Krankenh&user



Liebe Patientinnen,

Sie haben sich entschieden, sich operieren zu lassen.

Darum mochten wir Sie um lhre Mithilfe bitten und Ihnen mit diesem Informationsblatt
einige wichtige Hinweise zur Vorbereitung und zum Ablauf lhrer Operation geben.

Bei weiteren Fragen erreichen Sie die Gyndkologische Ambulanz unter der Telefonnummer
(023 81) 589 -16 82.

VORBEREITUNG AUF DIE OPERATION

I Sie diirfen bis 6 Stunden vor dem OP-Termin essen und bis 2 Stunden vor dem OP-Termin
klare Fliissigkeit (schwarzen Tee oder Kaffee — auch gestifit, Fruchtséfte ohne Fruchtfleisch,
Wasser) trinken.

Bitte rauchen Sie nicht und trinken Sie keinen Alkohol am OP-Tag.

Klaren Sie vor der Operation mit lhrem Hausarzt und uns, ob wichtige Medikamente am
OP-Tag noch eingenommen werden kdnnen oder miissen. Blutverdiinnende oder
gerinnungshemmende Mittel oder manche Schmerzmittel miissen zum Beispiel einige
Tage zuvor abgesetzt werden.

DER TAG DER OPERATION

I* Kommen Sie piinktlich zu lhrem OP-Termin. Den Zeitpunkt, wann Sie sich auf der
Station 32 einfinden miissen, erfahren Sie am Vortag der Operation ab 16.00 Uhr
unter der Telefonnummer (023 81) 5 89 - 12 50.

AuBerdem steht Ihnen unsere gyndkologische Ambulanz sowie die Station 32 fiir
weitere Auskiinfte zur Verfligung.

Bringen Sie alle vereinbarten Krankenunterlagen mit.
Bringen Sie Ihre Medikamente fiir die tagliche Einnahme mit.

Falls Sie Ihren OP-Termin aus wichtigen Griinden nicht wahrnehmen kénnen, melden
Sie sich bitte méglichst frithzeitig unter der Telefonnummer (0 23 81) 5 89 - 16 82.

Wir wiinschen lhnen eine baldige Genesung.

Ihr gyndkologisches und andsthesiologisches Team
des Evangelischen Krankenhauses Hamm

BITTE DENKEN SIE AN

Ihre Krankenhausunterlagen WICHTIG

I Medikamente bzw.

. . Bei Fragen wenden Sie sich bitte
Medikamentenliste &

an die Gynakologische Ambulanz
" Versicherungskarte unter der Telefonnummer
(023 81) 589-16 82.

Krankenhauseinweisung

IHR TERMIN ZUR OPERATION

Die genaue Uhrzeit der Operation erfahren Sie am Tag vor dem Eingriff ab 16.00 Uhr unter
der Telefonnummer (0 23 81) 5 89 - 12 50 bei lhrer Station 32.

Hier kdnnen Sie den endgiiltigen OP-Termin eintragen:

Wochentag Datum Uhrzeit

Bitte seien Sie piinktlich!



