IHRE TERMINE ZUR OPERATION

Bitte kommen Sie mit lhrem Kind zur letzten Vorstellung beim Kinderchirurgen und anschlie-
Bend in die Andsthesiesprechstunde am

Wochentag Datum Uhrzeit

in die Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin, Kinderchirurgische Ambulanz (Erdgeschoss).

Nach der Vorstellung beim Kinderchirurgen stellen Sie Ihr Kind bitte in der Anésthesiesprech-
stunde vor. Dort erfahren Sie den Termin, wann Sie zur Operation erscheinen sollen.

Das Ambulante OP-Zentrum befindet sich im 4. Obergeschoss des Evangelischen Krankenhauses
(Haupthaus) in der Werler Str. 110.

Hier kdnnen Sie den endgiiltigen OP-Termin eintragen:

Wochentag Datum Uhrzeit

Bitte seien Sie piinktlich!

BITTE DENKEN SIE AN WICHTIG

« Sollte lhr Kind kurz vor der Operation krank
werden (Husten, Schnupfen, Fieber etc.),
sagen Sie den Termin bitte moglichst friih
telefonisch ab und lassen sich einen neuen
OP-Termin geben.

I Impfbuch
I* Gelbes Vorsorgeheft

I* OP-Einwilligungserklérung und
den Anésthesiefragebogen
(ausgefillt und unterschrieben) Bitte lassen Sie Ihr Kind ab zwei Wochen

. vor der Operation nicht mehr impfen.
I* Versicherungskarte

Bei Fragen erreichen Sie die Kinderchirur-
gische Ambulanz unter der Telefonnummer

(023 81)589-3110

I* Spielzeug oder Biicher, bequeme
Kleidung und Hausschuhe

" Uberweisung oder stationdre
Einweisung

Evangelisches Krankenhaus
Hamm gGmbH

" Angabe tber Gewicht und Léange
des Kindes am Vortag

" Angabe der Morgentemperatur
des Kindes

Kinderchirurgische Ambulanz
Werler Str. 130 - 59063 Hamm
Telefon (023 81) 589 -3110
www.evkhamm.de
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Liebe Eltern,

Sie haben sich entschieden, Ihr Kind ambulant operieren zu lassen. Darum méchten wir Sie
um lhre Mithilfe bitten.

Mit diesem Informationsblatt m6chten wir Sie iber den Ablauf des Operationstages infor-
mieren und lhnen einige Aufgaben Ubertragen, die vor der Operation nétig sind. Durch eine
friihzeitige und altersgeméRe Aufkldrung tiber den geplanten Eingriff und den kurzen Kran-
kenhausaufenthalt kénnen Sie Ihrem Kind helfen, Angste abzubauen.

Auch nach der Operation sind wir fiir Sie da. Bei Fragen oder Problemen nach der Operation
wenden Sie sich bitte an die Kinderchirurgische Ambulanz, Tel. (0 23 81) 5 89 - 3110, und
fragen nach dem Arzt, der Ihr Kind operiert hat.

AM TAG VOR DER OPERATION SOLLTEN SIE BITTE AN FOLGENDES DENKEN:

Stellen Sie Ihr Kind um 13.30 Uhr in der Kinderchirurgischen Ambulanz vor und besprechen
Sie zum vereinbarten Termin noch offene Fragen zur Operation mit dem Kinderchirurgen.
AnschlieBend stellen Sie sich in der Anésthesiesprechstunde im Haupthaus im Erdge-
schoss in der Roten Halle vor.

Bestimmen Sie das aktuelle Gewicht und die Ldnge lhres Kindes.

Ihr Kind sollte baden oder duschen und sich die Haare waschen, da eine Operation nur
bei sauberer intakter Haut durchgefiihrt werden kann.

Nagellack muss entfernt werden.
Vorhandener Schmuck (Ohrringe, Ringe, etc.) muss abgenommen werden.

Denken Sie daran, dass Ihr Kind ab dem vorgeschriebenen Zeitpunkt ntichtern bleiben
muss, und folgen Sie bitte diesbeziiglich den Anordnungen des Narkosearztes. In der Regel
dirfen Kinder bis 6 Stunden vor Narkosebeginn noch feste Nahrung und bis 2 Stunden
vor Narkosebeginn noch klare Fliissigkeiten zu sich nehmen. Milch z&hlt nicht dazu!

AM TAG DER OPERATION, VOR DEM WEG IN DIE KLINIK,
BITTEN WIR SIE UM FOLGENDES:

Kontrolle der Kérpertemperatur. Falls Ihr Kind eine Temperatur Gber 37,5 Grad Celsius,
Husten oder Schnupfen hat, oder ein Hautausschlag erkennbar ist, halten Sie bitte sofort
Riicksprache mit der Kinderchirurgischen Ambulanz, Tel. (0 23 81) 589 - 3110.

Lange Haare bitte zusammenbinden.

Ziehen Sie Threm Kind saubere und bequeme Kleidung an.

DER ABLAUF AM OPERATIONSTAG

Bitte klingeln Sie zum vereinbarten Termin an der Tiir zum Ambulanten Operationszentrum
im 4. OG des Evangelischen Krankenhauses, Werler StraBe 110. Sie werden dann von einer
Schwester empfangen, die lhnen die Raumlichkeiten sowie den weiteren Ablauf erklart.

Unvorhersehbare Notfélle und Operationsverldufe verdndern oft den OP-Zeitplan. Deshalb
konnen wir Sie leider nicht genau zu Beginn der Operation einbestellen. Bitte rechnen Sie
mit Wartezeit vor der Operation und bringen Sie Spielsachen und Biicher mit.

Ca. 20 Minuten vor der OP erhélt lhr Kind einen Beruhigungssaft zur Narkoseeinleitung.
Auf Wunsch kénnen Sie bei Kindern, die dlter als 12 Monate sind, beim Einschlafen anwesend
sein. AnschlieBend féhrt Ihr Kind auf dem Operationstisch in den Operationssaal und Sie
konnen die Wartezeit z. B. in unserer Cafeteria verbringen.

Geschwisterkinder kénnen gegebenenfalls im Spielzimmer der Kinderklinik betreut werden.

Sie helfen lhrem Kind am besten, wenn Sie es nach dem operativen Eingriff ungestort schlafen
lassen.

Ihr Kind wird im OP eine Infusion bekommen, die entfernt wird, wenn es etwas getrunken und
gegessen hat und Urin lassen konnte. Fruchtséfte fiihren nach Narkosen schnell zu Erbrechen,
deshalb ist es besser, wenn lhr Kind nur Tee oder Wasser trinkt.

Nach einer Vollnarkose muss Ihr Kind noch etwa 2-4 Stunden bei uns tiberwacht werden.
Nach einer abschlieBenden Beurteilung durch den Anésthesisten und eine kurze Unter-
suchung durch den Operateur kann lhr Kind nach Hause entlassen werden. Hier erhalten
Sie die Informationen zur durchgefiihrten Operation und die weiteren Verhaltensempfeh-

lungen fiir die hdusliche Pflege Ihres Kindes.

Bei Bedarf erhalten Sie vor der Entlassung ein Rezept fiir bendtigte Medikamente.

Wir danken fiir lhre Mithilfe.

Ihr Kinderchirurgisches und Andsthesiologisches Team
des Evangelischen Krankenhauses Hamm



