
PATIENTENINFORMATION

DIABETESZENTRUM FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

DIABETESZENTRUM 
FÜR KINDER UND JUGENDLICHE

ÄRZTE
Oberarzt Dr. med. Stefan Brunnberg
Facharzt für Kinderheilkunde / 
Diabetologie / DDG

Oberärztin Dr. med. Susanne Koling
Fachärztin für Kinderheilkunde 
Diabetologie / DDG

Sekretariat
Nicola Lenkenhoff (Arzthelferin)
Telefon 0 23 81 / 589 - 34 85
Telefax 0 23 81 / 589 - 34 00
E-Mail: 
kinder-diabetologie@mvzhamm.com

Chefarzt
Prof. Dr. med. Wolfgang Kamin

Diabetologische Betreuung
· Elke Erlitz
 Diabetesberaterin / DDG
· Martin Jasper
 Diabetesassistent / DDG

AMBULANZSPRECHSTUNDE
dienstags und donnerstags
von 14.00 bis 17.00 Uhr

TERMINABSPRACHE
dienstags und donnerstags
von 9.00 bis 18.00 Uhr
Telefon 0 23 81 / 589 - 34 85

Sie finden uns im Untergeschoss der
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin

MVZ AM EVK HAMM
Pädiatrie
• Diabetologie
• Kardiologie
allg. Pädiatrie

Evangelisches Krankenhaus Hamm gGmbH
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Werler Str. 130 · 59063 Hamm
Telefon 0 23 81 / 589- 3210 · Telefax 0 23 81 / 589 - 3212
info@evkhamm.de · www.evkhamm.de
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24-STÜNDIGE ERREICHBARKEIT
für diabetologische Akutprobleme
über Station 3
Telefon 0 23 81 / 589 - 30 30



Liebe Patienten und Eltern,

eine Diabeteserkrankung im Kindes- und Jugendalter stellt die gesamte Familie vor eine gro-
ße Herausforderung. Unser Team möchte Sie unterstützen, diese Herausforderungen unter 
dem Fokus einer guten Lebensqualität zu meistern. Dafür stehen wir Ihnen in der ambulan-
ten und stationären Versorgung unserer Patienten rund um die Uhr zur Verfügung.

Wir bieten in unserer Klinik eine qualifizierte Kinder- und Jugenddiabetologische Ambulanz 
an, die durch die enge Verknüpfung mit der Klinik für Kinder- und Jugendmedizin bei akuten 
Problemen 24 Stunden am Tag die Kontaktaufnahme zu einem kompetenten Ansprechpart-
ner gewährleistet.

DIABETOLOGIE IN DER KLINIK FÜR KINDER- UND JUGENDMEDIZIN

Wir sind ein von der Deutschen Diabetes Gesellschaft zertifiziertes Zentrum* zur Behandlung 
und Schulung von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes mellitus Typ I . Mehrmals jährlich 
führen wir stationäre Gruppenschulungen für unterschiedliche Altersgruppen durch, wobei 
die Eltern in diese Maßnahmen eingebunden werden.

Eine diabetologisch ambulante Betreuung 
erfolgt dienstags und donnerstags 
zwischen 14.00 und 17.00 Uhr. 

Von 17.00 bis 18.00 Uhr bieten wir Ihnen 
unter der Nummer 0 23 81/ 589 - 34 85 eine 
Telefonsprechstunde an. (nach Absprache)

Bei akuten Problemen oder im Rahmen stationärer Schulungen werden die Kinder und 
Jugendlichen auch stationär von einem speziell ausgebildeten Team begleitet.

DIE KINDERDIABETES-AMBULANZ IM EVK HAMM 

Die Erkrankungshäufigkeit von Diabetes mellitus Typ I bei Kinder und Jugendlichen nimmt 
zu. In unserer Kinderdiabetes-Ambulanz betreuen wir über 200 Familien, die das gleiche 
Schicksal teilen.

Das Team unserer Diabetesambulanz kooperiert eng mit den anderen Spezialambulanzen
unserer Kinderklinik. So werden beispielsweise Patienten, die gleichzeitig an einer
Zöliakie und einem Diabetes mellitus erkrankt sind, kindergastroenterologisch und 
ernährungstherapeutisch in der klinikeigenen Spezialambulanz mitbetreut.

* (Zertifikat stationäre Behandlungseinrichtung für Kinder und Jugendliche mit 
 Diabetes mellitus, zertifiziertes Diabeteszentum DDG)

WEN BEHANDELN WIR IN UNSERER AMBULANZ?

Wir behandeln jede Art der Diabeteserkrankung, im Schwerpunkt jedoch Kinder und Jugend-
liche mit Diabetes mellitus Typ I.

Unserem Team ist es wichtig, die gesamte Familie gut und kompetent unter Einbezug des
aktuellen Wissenstandes und modernster Therapieverfahren zu betreuen.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team des Diabeteszentrums 
für Kinder und Jugendliche
am Evangelischen Krankenhauses Hamm

WELCHE LEISTUNGEN BIETEN WIR AN?

 HbA1c-Messungen kapillar

 DMP (Disease Management Programm)

 DPV (Qualitätssicherung)

 Sonografien

 Ambulante Schulungen
•  „Fresh-up-Schulungen“
•  Ernährungsberatung
•  Schulung zum Thema Diabetes und
 Alkohol für Jugendliche
•  Führerscheinschulung
•  weitere auf Einzelthemen bezogene
 Schulungen

 Stationäre Gruppenschulungen

 Therapieformen
•  ICT (Intensivierte konventionelle
 Insulintherapie)
•  CSII (Pumpentherapie)

 psychologische Unterstützungsangebote


