
PATIENTENINFORMATION

PSYCHIATRISCHE 
INSTITUTSAMBULANZ (PIA)

PSYCHIATRISCHE 
INSTITUTSAMBULANZ (PIA)

Sie werden uns gut finden!

Cafeteria Psych.
Tagesklinik

Verwaltung Aldi

Eingang
Lukas-Krankenhaus,
Geriatrische Tagesklinik

Unser Team der Psychiatrischen Institutsambulanz

LEITUNG

Ärztliche Leitung
Dr. med. Gerd Greiving
Facharzt für Nervenheilkunde
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HINWEIS

Für eine Behandlung in der Institutsambulanz müssen 
Sie folgende Formalitäten erfüllen:

▪	 Vorlage der Krankenversichertenkarte
▪	 Überweisung vom Haus- bzw. Facharzt		
	 (außer in Notfällen)

KONTAKT

Sekretariat
Telefon	 (0 25 62) 79 - 344
Telefax	 (0 25 62) 79 - 450
pia.gronau@valeo-kliniken.de

Evangelisches Lukas-Krankenhaus Gronau gGmbH

Zum Lukas-Krankenhaus 1 · 48599 Gronau 

Telefon (0 25 62) 79 - 0  ·  Telefax (0 25 62) 79 - 200

info.gronau@valeo-kliniken.de · www.lukas-gronau.de



» WIR KÜMMERN UNS UM SIE.

GANZ GLEICH, OB STATIONÄR,

IN DER TAGESKLINIK ODER IN

UNSERER INSTITUTSAMBULANZ. «

» WENN MENSCHEN AUS DER BALANCE 

GERATEN, WENN DIE SEELE ERKRANKT, DIE 

SUCHT ZUNIMMT, DANN HELFEN WIR. «

DIE PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ 

Seelische Erkrankungen können häufig auch ambulant be-
handelt werden. Diese Aufgabe wird von den niedergelas-
senen Nervenärzten, Psychiatern und Psychotherapeuten 
erfüllt. Wir ergänzen mit unserer psychiatrischen Institutsam-
bulanz dieses Angebot gemäß der gesetzlichen Vorgaben ins-
besondere für Patienten, die aufgrund von Art, Schwere und 
Dauer der Erkrankung besonders beeinträchtigt sind. Gerade 
diese Patienten benötigen häufig nicht nur fachärztliche/
therapeutische Hilfe, sondern auch eine multiprofessionelle 
Unterstützung von Sozialdienst, Pflege, Co-Therapeuten und 
weiteren Berufsgruppen.

Darüber hinaus können unter bestimmten Umständen Pati-
enten nach voll- oder teilstationärer Behandlung in unserem 
Hause ambulant weiter begleitet werden. Auch Patienten mit 
akut psychiatrischen Erkrankungen ist es möglich, sich zu ei-
ner Erstdiagnostik bei uns vorzustellen, damit weiterführen-
de Schritte zeitnah eingeleitet werden können.

Außer in Notfällen ist eine telefonische Terminvereinbarung 
erforderlich. Zur Aufnahme und Weiterbehandlung in unserer 
psychiatrischen Institutsambulanz benötigen wir eine Über-
weisung vom niedergelassenen Haus- oder Facharzt sowie

ANLAUFSTELLE FÜR MENSCHEN IN NOT

Manchmal gerät man ganz plötzlich aus dem seelischen Gleich-
gewicht oder eine Situation verschlimmert sich unvorhergese-
hen – in diesem Fall ist die psychiatrische Institutsambulanz 
die richtige Anlaufstelle. 

Hier wird allen, die an seelischen Erkrankungen leiden und 
schnelle ambulante Hilfe in Anspruch nehmen müssen, um-
gehend geholfen oder weitere Maßnahmen eingeleitet, die 
die jeweilige Situation erfordert. 

Die Behandlung liegt in den Händen von geschultem Perso-
nal – ein Netzwerk aus Krankenhausärzten, niedergelassenen 
Ärzten und Psychologen – das sich auch im Falle einer Nach- 
oder Weiterbehandlung kompetent um die Patienten kümmert.

Ihr
Chefarzt Helmut Berndt
Diplom-Psychologe,
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

eine gültige elektronische Gesundheitskarte zur Bestäti-
gung des Versichertenverhältnisses. Diese Unterlagen be-
nötigen wir in jedem Kalenderquartal erneut.

Behandelt werden bei uns weitestgehend alle Arten
seelischer Erkrankungen.

Im Detail sind dies:

	 Affektive Erkrankungen (Depression, Manie)

	 Wahnhafte Erkrankungen

	 Psychotische Störungen (Schizophrenie)

	 Akute und länger dauernde Belastungsreaktionen,
	 einschließlich posttraumatischer Belastungsstörungen

	 Abhängigkeit von Alkohol, Medikamenten

	 Psychosomatische Störungen, einschließlich Ess-
	 störungen, Zwangs- und Angsterkrankungen

	 Persönlichkeitsstörungen

	 Seelische Erkrankungen des höheren Lebensalters,
	 einschließlich demenzieller Prozesse


