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Liste für Patientinnen und Patienten  
 

• Alle Zeugnisse und Beurteilungen sowie Förderberichte, möglichst in Kopie 
• Kurzer Lebenslauf (schulische und berufliche Laufbahn) 
• Mutterpass (von Schwangerschaft mit Pat.) und U-Heft  
• Kontaktdaten einer engen Person für die Fremdanamnese (in der Regel Elternteil, 

Partnerperson, ältere Geschwister, Großeltern oder andere enge Bezugspersonen) 
• Eine schriftliche Zusicherung der Behandler*innen ODER eine schriftliche 

Ausnahmegenehmigung der Krankenkasse für PIA-Behandlung 
• Hausärztliche Überweisung mit Angabe von allen bekannten Diagnosen 
• Alle medizinischen/psychotherapeutischen Vorbefunde, möglichst in Kopie 

(Arztbriefe, Laboruntersuchungen, EKG, …) 
• Liste der vorbehandelnden Ärztinnen und Kliniken 

 


