
Stand: August 2024 Aus Liebe zum Leben

Angeleitete 
Selbsthilfegruppe
für Suchtkranke
am Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen



Erfahrungsaustausch und Hilfsmöglichkeiten

In dieser Gruppe können Erfahrungen mit Betroffenen aus-
getauscht und geeignete Unterstützung besprochen wer-
den. Es steht nicht das gebrauchte Suchtmittel im Vorder-
grund, sondern die Teilnehmer und Teilnehmerinnen
mit ihren Problemen, die durch die Abhängigkeit entstehen.
Clean- und Trockensein sind keine Voraussetzungen, jedoch 
erwarten wir am Gruppenabend nüchternes Erscheinen.
Die Gruppe ist offen und fortlaufend, einfach dazukom-
men!

Ziele der Zusammenkünfte

• Motivation zur Abstinenz
• Wahrung der Abstinenz
• Erhaltung einer zufrieden erlebten Abstinenz

Gruppentreffen

• in jeder ungeraden Kalenderwoche am Donnerstag 
von 17:00 - 18:00 Uhr

• in der Psychiatrischen Tagesklinik Treuenbrietzen, 
Johanniterstraße 1, Haus 12

Kontakt

Johanniter-Krankenhaus Treuenbrietzen
Johanniterstraße 1, 14929 Treuenbrietzen

Gruppenleitung:
Dipl. Soz. Pädagogin Nicole Borchardt
Sozialdienst der Klinik für Psychiatrie, 
Psychotherapie und Psychosomatik
Tel.  033748 8-2468
nicole.borchardt@trb.johanniter-kliniken.de
Web: www.johanniter-treuenbrietzen.de


