
Krankenhaus Treuenbrietzen

NEWS 
01/2025
Informationen aus den Fachkliniken 
Treuenbrietzen für Zuweiser und Fachkreise

Exzellenzzentrum
Thoraxchirurgie

Editorial

Lieber Leserinnen und Leser,

Das Jahr 2025 ist für Kliniken von 
besonderer Bedeutung, denn die 
Krankenhausreform ist Ende 2024 
in Kraft getreten. 
Sie soll eine hohe medizinische 
Versorgungsqualität und eine ge-

zielte Spezialisierung sicherstellen. 
Dafür sind wir gut vorbereitet, denn wir sind ein spezialisier-
tes Fachkrankenhaus mit einer ganzen Anzahl wichtiger Qual-
tätszertifikate deutscher Fachgesellschaften und -verbände. 
Diesen Status konnten wir mit der Zertifizierung als Exzellenz-
zentrum Thoraxchirurgie der Deutschen Gesellschaft für Tho-
raxchirurgie weiter festigen. 
Doch auch unter den weiterhin schwierigen Bedingungen 
für die meisten deutschen Kliniken wollen wir uns unsere 
Werte wie Nächstenliebe, Menschlichkeit, Hilfsbereitschaft 
und Gemeinschaftssinn bewahren, denn das macht uns be-
sonders und stark. 
In diesem Sinne möchten wir auch mit Ihnen in einen beleb-
ten Austausch treten, um noch besser zu werden und Ihren 
und unseren Patienten und Patientinnen weiterzuhelfen! 
/ Ihr Mirko Rücker, Krankenhausdirektor
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Ende 2024 ist das Thoraxzentrum des Johanniter-Kranken-
hauses Treuenbrietzen als Exzellenzzentrum der Deutschen 
Gesellschaft für Thoraxchirurgie (DGT) zertifiziert worden. 
Das ist das höchste erreichbare Level der fachlichen An-
erkennung! Damit ist sie die einzige Klinik in Ostdeutschland 
(außer Berlin) mit diesem Qualitätslevel und steht in einer 
Reihe mit der Charité. Insgesamt gibt es 13 Exzellenzzent-
ren Thoraxchirurgie in ganz Deutschland. 

Chefarzt Dr. Olaf Schega sagt dazu: „Die 
Auditoren bescheinigten uns eine sehr 
sichere Indikationsstellung (Diagnostik 
und Therapieempfehlung) bei Eingriffen 
am Brustkorb, insbesondere bei Lungen-
krebs – sowohl für die medikamentöse 
als auch thoraxchirurgische Therapie. 
Zudem bestätigten sie unsere qualitativ 
sehr guten Operationsergebnisse und 
eine erstklassige nachoperative Betreu-

ung. Diese Leistungen setzen eine hochfachliche, präzise, 
berufsgruppenübergreifende und vertrauensvolle Teamarbeit 
voraus – immer zum Wohl unserer Patientinnen und Patien-
ten. Dafür meinen herzlichen Dank an alle, die das zusammen 
ermöglichen!“    

Beeindruckende Zahlen belegen erfolgreiche Expertise
Das Thoraxzentrum hat seit 2004 über 2.400 anatomische 
Lungenresektionen durchgeführt. Bei diesen offenen und 
minimalinvasiven chirurgischen Eingriffen wird die Lunge 
schonend anatomisch von Lungenkrebs und lungengewebe-
sparend von Metastasen befreit. Seit vielen Jahren arbeitet 
das thoraxchirurgische Team um Dr. Olaf Schega – Ärzte, 
OP-Pflegekräfte, Anästhesie - in nahezu unveränderter 
Besetzung bereits miteinander – ein Erfahrungsschatz, der 
seinesgleichen sucht! „Das unterstreicht die sehr stimmige 
Gesamtsituation mit hoher Fachkompetenz und hervorra-
gender gerätetechnischer Ausstattung“, sagt der Ärztliche 
Direktor Dr. Karsten Haitsch.

Modernste operative Geräte- und Videotechnik
Das Exzellenzzentrum verfügt über modernste operative 
Geräte- und Videotechnik (3D/4K, Videostreaming und 
-speicherung) sowie über modernste präoperative 3D-
Simulation und perioperative Navigationsbronchoskopie. 

High-End-Comutertomograph stärkt Diagnostik
Diagnostisch liefert ein 128-Schichten-CT der Spitzenklas-
se seit November 2024 brillante 3D-Bilder und ermöglicht 
Diagnostik auf völlig neuem Niveau. Das ist besonders in der 
Lungenfachklinik bei der Tumorsuche und OP-Vorbereitung 
hilfreich, denn so können Tumoren präziser diagnostiziert 
und operiert werden.
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Als Exzellenzzentrum für Thoraxchirurgie der DGT zertifiziert 
Operative Lungenkrebsbehandungen und Brustkorbrekonstruktionen auf höchstem Niveau/

Internationale Expertise bei plastischen 
Brustkorbrekonstruktionen
Nicht nur in der Behandlung von Infektionen und Lungen-
krebs ist das Zentrum exzellent, sondern auch sehr spezielle 
Brustkorbfehlbildungen (Kielbrüste, Trichterbrüste) werden 
hier erfolgreich plastisch operiert. Zuletzt war im Mai 2024 
die weltweit anerkannte französische Kapazität auf diesem 
Gebiet, Prof. Jean-Marie Wilhlm, hier als Operateur zu Gast, 
um seine Expertise zu teilen.  

Führendes Zentrum für Luftröhrenchirurgie
Die thoraxchirurgische Klinik ist eines der führenden Zentren 
der Luftröhrenchirurgie in Deutschland.

Zum Thoraxzentrum gehören
• 24 thoraxchirurgische Betten, 6 Betten Intensivmedizin
• 8 Ärzte (6 Fachärzte für Thoraxchirurgie, 2 Assistenzärz-

te, alle Fachärzte führen mehrere Facharzttitel wie 6 FÄ 
für Allgemeinchirurgie, 1 FA für Gefäßchirurgie und 1 FA 
für Viszeralchirurgie)

• Pflegefachkräfte, OP- und Anästhesiekräfte, Funktions-
kräfte u.v.m. 

Zertifiziertes Kompetenzzentrum Lungenkrebs DKG
Die Lungenfachklinik ist zudem seit 2011 durchgehend als 
Lungenkrebszentrum der Deutschen Krebsgesellschaft 
zertifiziert. 

Kontakt: 
Tel.        033748 8-2336
E-Mail   olaf.schega@trb.johanniter-kliniken.de
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Neueröffnung einer Tagesklinik für Psychiatrie in Beelitz-Heilstätten 
Die Tagesklinik mit ganzheitlichem Ansatz für Stabilität und persönliche Entfaltung:
Traumasensitive Psychotherapie und Meditation

/
Die psychiatrische Tagesklinik im historischen Gesundheits-
areal der Beelitzer Heilstätten gehört zu dem Zentrum für 
Psychiatrie und Psychotherapie des Johanniter-Kranken-
hauses Treuenbrietzen und ist nach Treuenbrietzen, Jüter-
bog und Bad Belzig unsere vierte psychiatrische Tagesklinik 
in der Region Potsdam-Mittelmark und Teltow-Fläming.

Ganzheitlicher Ansatz für Stabilität und 
persönliche Entfaltung 
Die Tagesklinik verfügt über 16 Plätze und bietet ein inno-
vatives Konzept, das traumasensitive Psychotherapie mit 
Mind-Body-Medizin verbindet. Dabei wird das Neuroaffektive 
Beziehungsmodell (NARM) implementiert, um traumatische 
Erfahrungen zu bearbeiten. Zudem fördern Yoga, Meditation 
und achtsamkeitsbasierte Verfahren gezielt das seelische 
Wohlbefinden und die psychische Stabilität in einem integra-
tiven therapeutischen Ansatz. 
Dem neunköpfigen Team um Oberarzt PD Dr. med. habil. 
Holger C. Bringmann liegt es besonders am Herzen, eine mo-
derne, evidenz- und erfahrungsbasierte Therapie anzubieten, 
die den Menschen in seiner körperlichen, psychischen, sozia-
len und spirituellen Dimension ganzheitlich berücksichtigt.

Für wen eignet sich das Angebot?
• Menschen mit psychiatrischen und psychosomatischen  

erkrankungen
•  Patienten, die eine intensive, tagesklinische Behandlung 

suchen, ohne einer vollstationären Versorgung zu bedürfen
•  Offenheit für körperorientierte Ansätze wie Yoga und  

Meditation ist willkommen, Vorerfahrungen sind jedoch 
nicht erforderlich 

Ärztliche Leitung der Tagesklinik
Die Tagesklinik leitet PD Dr. med. habil. 
Holger C. Bringmann, Facharzt für Psy-
chiatrie und Psychotherapie und Kogni-
tionswissenschaftler (B.Sc.). Daneben ist 
er im Rahmen der Stiftungsprofessur für 
klinische Naturheilkunde des Instituts für 
Sozialmedizin, Epidemiologie und Ge-
sundheitsökonomie der Charité Universi-
tätsmedizin Berlin in der Forschung tätig. 

Zum Team gehören außerdem Psychotherapeuten und 
-therapeutinnen, eine Kunst- und Yoga-Therapeutin sowie 
Pflegekräfte und eine Sozialarbeiterin.

Lage
Die Tagesklinik ist bestens mit dem ÖPNV sowie über die A9 
zu erreichen:
•  Bus 641 und 645 bis Beelitz-Reha-Klinik
•  RE7 bis Beelitz-Heilstätten
•  A9 Abfahrt Beelitz-Heilstätten 
Unmittelbare Nachbarschaft sind die Kliniken und der Baum-
kronenpfad Beelitz-Heilstätten.

Tag der offenen Türen am 7. Mai 2025 
von 15:00 – 18:00 Uhr
Lernen Sie die Tagesklinik Beelitz-Heilstätten kennen! 
Einladung für Interessierte, Patientinnen, Patienten und 
Fachkräfte.

Unser Team lädt Sie herzlich zu einem Nachmittag mit offe-
nen Türen ein. Erfahren Sie mehr über unser innovatives the-
rapeutisches Konzept, das traumasensitive Psychotherapie 
nach dem NARM-Ansatz und moderne Mind-Body-Medizin 
mit Yoga und Meditation miteinander verbindet.
Neben der Vorstellung unserer Angebote möchten wir mit 
diesem Tag auch einen Beitrag zum Abbau von Vorurteilen 
gegenüber psychischen Erkrankungen leisten. Denn psychi-
sche Gesundheit geht uns alle an. Wir freuen uns auf den 
persönlichen Austausch und Ihre Fragen! 

Kontakt
Paracelsusring 4, 14547 Beelitz-Heilstätten
Montag – Freitag von 7:30 – 15:30 Uhr
Tel.  033204 6039 10
Fax  033204 6039 11
E-Mail psy-tk-bee@trb.johanniter-kliniken.de  
Web  www.johanniter-treuenbrietzen.de

Voranmeldungen für Erstgespräche werden angenommen, für 
das Erstgespräch ist ein ärztlicher Einweisungsschein nötig.



Ein leistungsstarker Computertomograph 
(128-Schicht-CT) ist an den Fachkliniken 
Treuenbrietzen in Betrieb gegangen.
Nur wenige Kliniken im Land Branden-
burg haben derzeit CTs dieser Leistungs-
klasse.

Für Chefradiologin Dr. Lena Dendl und 
ihr Team ermöglicht das neue Gerät  
CT-Bildgebung auf höchstem Niveau.

Die Fachkliniken können mit diesen diagnostischen Möglich-
keiten ihre Expertise noch weiter schärfen. 

Das Gerät mit seiner KI-Software kann insbesondere:
• durch schnelle Bildgebung bewegte Organe wie Lunge 

oder Herz artefaktfrei in hoher Qualität darstellen
• Lungenrundherde automatisch diagnostizieren und in 

den Bilddaten markieren
• das Volumen von Lungentumoren genau bestimmen und 

im Verlauf vergleichen
• verschiedene Gewebe farblich markieren (Dual Energy-

Technik)
• Herz-CT zur nicht-invasiven Abklärung der Herzkranz- 

gefäße mit Beurteilung des Grades von Stenosen
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Hiervon profitieren z.B.
• Patienten mit Vd.a. Lungenkarzinom oder pulmonale 

Metastasen
• Patienten mit Lungenfibrosen
• kardial vorerkrankte Patienten auch bei der Risiko- 

beurteilung  ihrer Operationsfähigkeit
• Rheumapatienten durch eine frühere Diagnostik mit  

hoher Genauigkeit (z. B. durch Detektion kleinster  
Mengen von Urat bei Gicht)

• Patienten mit Prothesen und Implantaten, hier können 
Metallartefakte herausgerechnet werden

Geplante Lungenkrebs-Früherkennung für Rauchende 
zwischen 50 – 75 Jahre
Das Gerät erfüllt alle Anforderungen für das geplante 
Lungenkrebs-Screening: eine Niedrigdosis-Computertomo-
graphie (kurz: LDCT). 
Wir halten Sie auf dem Laufenden, sobald wir ambulante 
Termine für Kardio-CT, Low dose-CT Thorax im Rahmen 
des Screenings und Dual Energy-CT von Gelenken verge-
ben dürfen. 

CT der Spitzenklasse in Betrieb genommen 
Siemens-Tomograph mit 128 Schichten und vielen Raffinessen
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Termine für Medizinerinnen 
und Mediziner/

22. März 2025 von 9:15 - 13:00 Uhr
ALLERGOLOGISCHES FACHSYMPOSIUM 
Up to date
(Fachbesucher)
Programm und Anmeldung online

4. April 2025 von 10:00 - 15:00 Uhr
Treffen des Arbeitskreises Tageskliniken der AG Leiterinnen 
und Leiter Psychiatrisch-psychosomatischer Abteilungen 
und Fachklinken im Land Brandenburg
(Fachbesucher)

25. April 2025, 15:00 - 18:00 Uhr
Frühjahrstagung der Mitteldeutschen Gesellschaft für 
Pneumologie (MDGP), Sektion Thoraxchirurgie
(Fachbesucher)

10. Mai 2025 von 9:00 - 13:00 Uhr
Fachsymposium Pneumologie/Thoraxchirurgie
(Fachbesucher) 
Programm und Anmeldung online

Weitere Fachveranstaltungen sind in Planung.

Öffentliche Veranstaltungen/

Mehr Informationen zu allen unseren Veranstaltungen mit Tagesprogrammen
via OR-Code oder www.johanniter-treuenbrietzen.de

7. Mai 2025, 15:00 - 18:00 Uhr
Offene Türen in der Psychiatrischen Tagesklinik 
Beelitz-Heilstätten
Paracelsusring 4, 14547 Beelitz-Heilstätten

26. September 2025, 13:00 - 15:00 Uhr
Deutscher Lungentag 
Raucherprävention mit Vorlesung, Live-OP-Schaltung und 
Patienteninterview

11. Oktober 
Zum Welt-Rheumatag: Patiententag der Rheumaliga
Informationtag für Betroffene und Interessierte mit 
Informationen über rheumatische Erkrankungen und 
deren Behandlungsmöglichkeiten

19. November 2025, 16:00 - 17:30 Uhr 
Herzwochen 2025: 
„Gesunde Gefäße, gesundes Herz. Herzinfarkt vermeiden.“
Vorlesung zum Jahresthema und Vortrag mit praktischen 
Übungen für Laien „Herz-Lungen-Wiederbelebung“



Klinik für Thoraxchirurgie
24 Betten

Chefarzt Dr. Olaf Schega         
Facharzt für Chirurgie, Thoraxchirurgie 
und spezielle Thoraxchirurgie
Tel. 033748 8-2336
olaf.schega@trb.johanniter-kliniken.de

Zentrum für Allergologie und Asthma
15 Betten
Allergologische Ambulanz

Ltd. Oberärztin Heike Lehmann-Pötzsch
Fachärztin für Innere Medizin/Allergologie  
Tel. 033748 8-2254
konsil.allergologie@trb.johanniter-kliniken.de
ambulanz.allergologie@trb.johanniter-kliniken.de

Interdisziplinäre Intensivmedizin und Beatmungsmedizin

Ltd. Arzt Sebastian Hahn
Facharzt für Anästhesie, 
Zusatzbezeichnung Intensivmedizin
Tel. 033748 8-2100
sebastian.hahn@trb.johanniter-kliniken.de

Zentrum für kardiopulmonale Diagnostik

Chefarzt Dr. Karsten Haitsch
Facharzt für Innere Medizin, 
Schwerpunkt Kardiologie, 
Schwerpunkt Pneumologie, 
Zusatzbezeichnung Notfallmedizin, 
Hypertensiologe (DHL)
Tel. 033748 8-2100
karsten.haitsch@trb.johanniter-kliniken.de

Radiologie

Chefärztin Dr. Lena Dendl
Fachärztin für Diagnostische Radiologie  
Tel. 033748 8-2283
lenamarie.dendl@trb.johanniter-kliniken.de

Nephrologie und Dialyse

Ltd. Oberärztin Dr. Sandra Bruns
Fachärztin für Innere Medizin, 
Schwerpunkt Nieren- und Hochdruckerkrankungen, 
Hypertensiologin (DHL)
Tel. 033748 8-1962
sandra.bruns@trb.johanniter-kliniken.de
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      Kliniken und Köpfe
Klinik für Internistische Rheumatologie, Osteologie
und spezielle Schmerztherapie
76 Betten
21 Plätze Rheumatologische Tagesklinik
Ambulante spezialfachärztliche Sprechstunde Rheumatologie 

Chefärztin Dr. Gabriele Zeidler
Fachärztin für Innere Medizin, Schwerpunkt  
Rheumatologie, ZB Notfallmedizin/ spezielle 
Schmerztherapie, Osteologin (DVO)
Tel. 033748 8-2384
gabriele.zeidler@trb.johanniter-kliniken.de

Klinik für Orthopädie und Rheumachirurgie
26 Betten

Chefarzt Torsten Klepzig
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie 
Tel. 033748 8-2229
torsten.klepzig@trb.johanniter-kliniken.de

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
51 Betten
51 Plätze in vier Psychiatrischen Tageskliniken
3   Psychiatrische Institutsambulanzen

Chefarzt Dr. Eike Ahlers
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie
Gastwissenschaftler an der Charité Berlin 
Lehrbeauftragter an der Akkon Hochschule Berlin
Tel. 033748 8-2258
psychiatrie@trb.johanniter-kliniken.de

Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie
18 Betten
12 Plätze Psychosomatische Tagesklinik
1   Psychosomatische Institutsambulanz im Aufbau

Komm. Ltd. Ärztin Dr. Ursula Werz
Fachärztin für Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie
Tel. 033748 8-2158
psychosomatik@trb.johanniter-kliniken.de

Klinik für Pneumologie, Onkologie und Schlafmedizin,
Außerklinische Beatmungsmedizin
115 Betten
3 Plätze Onkologische Tagesklinik
Somnologische Ambulanz

Chefarzt Dr. Konrad Wetzer
Facharzt für Innere Medizin und Pneumologie, 
ZB Schlafmedizin, Palliativmedizin und 
medikamentöse Tumortherapie
Tel. 033748 8-2391
konrad.wetzer@trb.johanniter-kliniken.de

/



      Impressum

An- und Abmeldung für die Zuweiser-NEWS
Wenn Sie unsere Informationen lesen möchten, senden wir Ihnen diesen 
Newsletter per E-Mail kostenfrei zu. Schicken Sie uns dazu einfach eine 
E-Mail mit dem Betreff „Zuweiser-NEWS“ an 
presse@trb.johanniter-kliniken.de 
Möchten Sie die News abbestellen, benachrichtigen Sie uns bitte per 
E-Mail. Wir nehmen Sie dann aus der Abonnentenliste.
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     Nützliches kurz notiert

Ärztliche Hotline für Allergologie und Asthma
Wir stehen Kolleginnen und Kollegen aus Praxis und Klinik für 
die Erörterung von Fragestellungen rund um Allergologie und 
Asthma zur Verfügung: 
• Tel. 033748 8-2259 (bitte nicht an Patienten weiterreichen)
•  E-Mail: konsil.allergologie@trb.johanniter-kliniken.de
• MO – FR von 9:00 – 16:00 Uhr
                                                                                                                                                      
                                                                                      
Hotline für Ärzte und Psychologen
Unsere Fachklinik für Psychiatrie und Psychotherapie steht 
Kollegen und Kolleginnen für die Erörterung praktisch-klini- 
scher Fragestellungen zur Verfügung. Bei akuten Behand-
lungsproblemen ist das kollegiale Telefonat jederzeit möglich.
• Tel. 033748 8-2258
• MO-DO von 8:00 - 15:00 Uhr
• FR von 8:00-12:00 Uhr

Angeleitete Selbsthilfegruppe Abhängigkeitskranker 
Seit vielen Jahren gibt es eine Selbsthilfegruppe für Sucht-
kranke am Johanniter-Krankenhaus. In dieser Gruppe können 
Erfahrungen mit Betroffenen ausgetauscht und geeignete 

Unterstützung besprochen werden. Die Gruppe ist 
offen und fortlaufend ... einfach dazukommen! 

Kontakt: Dipl. Soz. Päd. Nicole Borchardt 
Tel. 033748 8-2468

/
Pollenflugvorhersage
In jeder Saison veröffentlichen wir einmal pro Woche den 
Newsletter mit der Wochenvorhersage in Zusammenarbeit 
mit der Stiftung Polleninformationsdienst Deutschland.
Mehr Informationen: 

https://www.johanniter.de/johanniter-kliniken/
johanniter-krankenhaus-treuenbrietzen/medi-
zin-pflege/fachklinik-pneumologie-thoraxchir-
urgie-und-allergologie/newsletter-des-pollen-
informationsdienstes/

Zentrales Belegungsmanagement
Die Planung für stationäre Patientenaufnahmen 
für folgende Bereiche läuft über das zentrale 
Belegungsmanagement ZBM: 

• Pneumologie
• Allergologie
• Beatmungsmedizin

Mehr Informationen dazu über den QR-Code oder online 
www.johanniter-treuenbrietzen.de  
Kontakt: Tel. 033478 8-2760

Zuweiser-Newsletter
Alle Ausgaben, beginnend ab 01-2024 finden 
Sie hier online:
https://www.johanniter.de/johanniter-kliniken/
johanniter-krankenhaus-treuenbrietzen/medizin 
-pflege/zuweiser-newsletter/
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