Seminarangebot

U50 - Alterwerden im Beruf
8. bis 9. November 2016 in Wuppertal

Um was geht es:

Seminarinhalte:

Zielgruppe:
Referentin:

Seminarort:

Seminarzeiten:

Seminarkosten:

Anmeldung:

Ein Weiterbildungsangebot der Johanniter-Schwesternschaft e. V.

Im 5. und 6. Lebensjahrzehnt stehen wir auf der Hohe des fachlichen und menschlichen Wissens,
sind also als Mitarbeiter/Fiihrungskrifte wichtige, ja unersetzliche Personen. Doch wir erleben
parallel dazu eine zunehmende Einschrdnkung der kdrperlichen Belastbarkeit, Iangere Regene-
rationszeiten nach Krankheit und vielfach ein héheres Misstrauen gegeniber ,allem Neuen".
Wie kénnen wir - als Betroffene und als Leitende, die (noch!) nicht betroffen sind, uns mit die-
ser Schere arrangieren? Wie schaffen wir den Spagat zwischen beruflichen Anforderungen und
personlicher Leistungsfahigkeit? Welche Unterstiitzungsmdglichkeiten kdnnen wir einsetzen?
Ziel des Seminars ist die Auseinandersetzung mit dem Thema im kollegialen Kreis, das Erkennen
von eigenen Vorstellungen und die Entwicklung eines personlichen ,10-Punkte-Programms".

- Alterwerden im (arbeits-)medizinischen und psychologischen Sinne
- individuelle und organisatorische Bedingungen,
- die das Arbeiten erleichtern
- die es erschweren
- Vergleich unterschiedlicher Anspriiche,
- an sich selbst
- an die Kolleginnen und Kollegen
- Vorstellung und Diskussion von bestehenden Konzepten

Johanniterschwestern und Interessierte
Dr. Christiane Schilling
Internationales Evangelisches Tagungszentrum Wuppertal GmbH

~Auf dem heiligen Berg", Missionsstr. 9, 42285 Wuppertal, Tel. 0202 283630
www.aufdemheiligenberg.de

Di. 8.11.2016: Anreise bis 9.00 Uhr, Start 9.30 Uhr, Ende 17 Uhr
Mi. 9.11.2016: Start 8.30 Uhr, Ende 16.00 Uhr

355,00 Euro inkl. Ubernachtung und Vollverpflegung.

Fiir Johanniterschwestern iibernimmt die Kosten die Schwesternschaft.
Reisekosten sind selbst zu tragen. Bitte {iberweisen Sie die Seminarkosten bis zum
8.11.2016 an die Johanniter-Schwesternschaft e. V.,

Kto.-Nr. 30 70 40 600, BLZ 100 700 24, Deutsche Bank AG, Berlin,

IBAN: DE 88 100 700 240 30 70 40 600, BIC: DEUTDEDBBER

Bis 8.10.2016 bei der Johanniter-Schwesternschaft e. V., Finckensteinallee 111, 12205 Berlin,
Tel. 030 13 89 40-12, Fax -14, E-Mail schwesternschaft@johanniterorden.de
www.johanniter.de/die-johanniter/johanniter-schwesternschaft/aktuell/seminare/

Sie erhalten fiir diese Weiterbildung 10 Fortbildungspunkte.

DIE
JOHANNITER.

Aus Liebe zum Leben




Anmeldung

Per Briefpost, E-Mail oder Fax bitte bis spatestens 8. Oktober 2016 einsenden!

Johanniter-Schwesternschaft e.V.

Ordensoberin Andrea Trenner

Finckensteinallee 111 E-Mail: schwesternschaft@johanniterorden.de
12205 Berlin Fax: 030 138940-14

Seminar: U 50 - Alterwerden im Beruf
8. bis 9. November 2016 in Wuppertal
Fiir vorstehend genanntes Fort- und Weiterbildungsseminar der Johanniter-Schwesternschaft e. V.
melde ich mich verbindlich an.
O Ubernachtung 8./9. November 2016 gewiinscht
O Ich bendtige keine Ubernachtung

O Ich akzeptiere, dass Kosten, die der Johanniter-Schwesternschaft e.V. durch einen Riicktritt nach dem
8.10.2016 oder durch ein Fernbleiben ohne Riicktrittserklarung entstehen, mir in Rechnung gestellt werden.
Der Riicktritt muss gegeniiber der Johanniter-Schwesternschaft e.V. schriftlich erklart werden.

Name, Vorname der Teilnehmerin [ des Teilnehmers

Privatadresse

Telefon, E-Mal privat

Arbeitgeber (Name der Einrichtung)

Dienstadresse

Telefon, E-Mail (dienstlich)

Datum, Unterschrift
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