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Beschäftigungen im Monat Juli 2024  
Tagespflege des Johanniterhauses Bad Doberan 
 
 

Wann? Vormittag Nachmittag 
Montag  01.07. Thema "Juli" Stadt, Land, Fluss 

Dienstag 02.07. 
Bewegung mit dem 
Schwungtuch 

musikalischer Nachmittag 

Mittwoch 03.07. Vertellekes Thema "Schiffe" 

Donnerstag 04.07. Sprichwörter finden "Wer bin ich?" 

Freitag 05.07. Bewegung im Freien Wir singen 

Montag  08.07. Muskelaufbau im Alter Kaffee, Kuchen und Bingo 

Dienstag 09.07. musikalischer Vormittag Fingergymnastik 

Mittwoch 10.07. Ein kleiner Ausflug ans Meer Thema "Pflanzen" 

Donnerstag 11.07. Brett- und Gesellschaftsspiele gemütliche Plauderrunde 

Freitag 12.07. Thema "Sand und Meer" "Spiele in der Kindheit" 

Montag  15.07. Fit im Alter leichte Bewegungsübungen 

Dienstag 16.07. Vertellekes Thema " Steine " 

Mittwoch 17.07. Wir kochen gemeinsam " Rund um den Ball " 

Donnerstag 18.07. Basteln für das Sommerfest Kaffee, Kekse und Bingo 

Freitag 19.07. Würfelbingo einstimmen in das Wochenende 

Montag  22.07. Sport im Freien Fingergymnastik 

Dienstag 23.07. Gedächtnistraining "Sommerfreude" 

Mittwoch 24.07. Wir lesen gemeinsam Kaffee, Kuchen und Bingo 

Donnerstag 25.07. 
Wir gestalten unsere 
Monatspläne 

Bauernregeln "Sommer" 

Freitag 26.07. 
Thema "Wir fahren in den 
Urlaub" 

Märchennachmittag 

Montag  29.07. Ballspiele lustige Sprichwörter 

Dienstag 30.07. Brett- und Gesellschaftsspiele Kaffee, Kekse und Bingo 

Mittwoch 31.07. Rätselraten Plauderrunde zum Wochenende 

Donnerstag 01.08.   

Freitag 02.08.   
 


