
 

Aus Liebe zum Leben 

 

Sumea 

„Mit der Pflegeausbildung 
habe ich mir eine gute 
Grundlage für viele 
Bereiche geschaffen!“ 
 

Deine neue Kollegin 
 

  

  
 

 

Was beeindruckt Dich am Beruf der Pflegefachfrau? 

„Meine Freunde verstehen oft nicht, dass ich in der Pflege arbeite. Aber es ist 
nicht nur Körperpflege! Es steckt viel mehr dahinter. In der Altenpflege lernst 
du immer den ganzen Menschen kennen und baust zu den Bewohnerinnen und 
Bewohnern ein vertrauensvolles Verhältnis auf.“ 
 

Bald hast Du Deine Ausbildung erfolgreich abgeschlossen. Was denkst Du 
erwartet Dich als fertige Pflegefachfrau? 

„Mit der Ausbildung habe ich eine gute Grundlage, werde aber erst mal 
Erfahrung sammeln müssen (Lächelt!). Aber meine Kollegen haben mich schon 
während der Ausbildung super unterstützt; das werden sie auch weiter tun. Als 
Fachkraft und Schichtleitung lerne ich, wie ich den Arbeitsablauf im Team 
selbstständig und eigenverantwortlich organisiere. 
 

Was macht dir bei Deiner Arbeit besonders viel Spaß? 

Ich bin nicht nur eine Pflegeperson, sondern auch eine Vertraute und kann 
ganz individuell auf die einzelnen Menschen eingehen. Das spüren die Leute 
und geben einem viel Dankbarkeit zurück.  
 

Was denkst Du ist im Team bei euch besonders wichtig? 

Ich finde es wichtig, sich mit den Kollegen auszutauschen, damit jeder 
dieselben Informationen hat. In einzelnen Fällen besprechen wir gemeinsam, 
wie wir professionell ein Problem lösen können. Da kann ich jetzt nach meiner 
Ausbildung viel dazu beitragen. 
Wenn es dem Team gut geht, geht es auch den Bewohnern gut.  
 

Ab dem 01.04.2023 erfolgreiche 
Pflegefachfrau – Sumea Zerdo 


