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Ehrenamt im Johanniter-Haus
Lorsch

Im Johanniter-Haus Lorsch gibt es zahlreiche
Moglichkeiten, sich ehrenamtlich zu engagie-
ren. Viele Angebote kédnnen nur mit der Un-
terstUtzung von freiwilligen Helfern durchge-
fuhrt werden. Wir bieten fUr jede Altersgrup-
pe Gelegenheiten, sich personlich einzubrin-
gen.

Die Aufgaben fUr freiwillige Helfer in unserem
Hause sind verantwortungsvoll und vielfaltig:
Sie betreuen einzelne Bewohner, die auf-
grund ihrer familidren oder gesundheitlichen
Situation einen besonderen Betreuungsbedarf
benotigen. Sie fuhren mit unseren Bewohnern
Gesprache, machen mit ihnen Spaziergange
und unterstUtzen bei der Freizeitgestaltung.
Sie organisieren Gruppenangebote fUr unsere
Senioren, z.B. Singgruppe, Vorleserunden,
Spielerunden und fUhren diese mit ihnen
durch. Oder aber Sie begleiten Bewohner zu
Veranstaltungen innerhalb und auBBerhalb un-
serer Einrichtung.

Welche Vorausetzungen bringt ein ehren-
amtlicher Helfer mit?

Eine spezielle Vorbildung ist fur ehrenamtliche
UnterstUtzung nicht nétig. Worauf es an-
kommt, ist EinfOhlungsvermégen, Kontaktfreu-
digkeit und Zuverlassigkeit. Im Ehrenamt
schenken Sie lhre Zeit und Empathie und be-

kommen Dankbarkeit zuriuck, sowie das Gefuhl,

das Leben anderer Menschen leichter und bes-
ser zu machen.

Wir freuen uns auf Sie

Ob jung oder alt: Wer mitmachen will, ist herz-
lich Willkommen! Im Johanniter-Haus Lorsch
trifft man Gleichgesinnte, die sich sozial enga-
gieren wollen und gemeinsam Spaf3 haben
beim Helfen. Unsere freiwilligen Helfer sind
Menschen aller Altersgruppen und Nationalita-
ten, die ihre Freizeit sinnvoll gestalten, Ideen
einbringen und eigene Kompetenzen erweitern
wollen.

Johanniter-Haus Lorsch
Ansprechpartnerin: Ursula Knigge
Mannheimer Str. 38

64653 Lorsch
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info-lorsch@jose.johanniter.de
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Das Johanniter-Haus Lorsch

Unser Johanniter-Haus liegt idyllisch am west-
lichen Stadtrand zwischen dem Lorscher Wald-
schwimmbad und dem Vogelpark. Wir sind hier
ganz auf die Anspriche und Winsche des Be-
wohners ausgerichtet: Selbstbestimmtes Leben
in geborgener Atmosphare, freundlicher Ser-
vice, fachgerechte Pflegeleistungen in allen
Pflegegraden und jede Menge Anregungen und
Aktivitaten schaffen hier ein besonderes Wohl-
und Wohngefuhl.

Das Haus verfigt UGber 76 vollstationare Platze,
inklusive 6 Platze fur die Kurzzeitpflege. AuBBer-
dem bieten wir in unserem Haus eine Tages-
pflege fUr bis zu acht demenzerkrankte Be-
wohnerinnen und Bewohner an. Die Zimmer
verteilen sich auf zwei Wohnbereiche und je-
weils drei Wohngruppen. In allen Wohnberei-
chen gibt es gemUtliche Aufenthaltsbereiche
inklusive einer TeekUche - hier kommt man
gerne zusammen und tauscht sich aus. Be-
schaftigungsangebote finden regelmaBig in un-
seren Gruppen- und Gymnastikrdumen oder im
Bastel-, Werk- und Hobbyraum statt. Ein be-
liebter Treffpunkt ist unser Restaurant, das
gleichzeitig auch eine Cafeteria ist. FUr Feier-
lichkeiten stellen wir gerne einen unserer Ta-
gesrdume zur Verfigung und helfen bei der
Ausrichtung und DurchfUhrung des Festes.
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Vielseitige Méglichkeiten
der ehrenamtlichen Arbeit

Das Johanniter-Ehrenamt ist ein Wesensmerk-
mal unserer Tatigkeit. Fast 50.000 Menschen
schenken uns ihre Zeit und Einsatzbereitschaft.
Ob in der Nothilfe, im Katastrophenschutz oder
im Rettungsdienst, in der Altenhilfe, beim Be-
suchsdienst, in der Ausbildung oder der Inte-
grations- oder Jugendarbeit: Ohne ihr Engage-
ment ware unsere Arbeit so nicht méglich. Oh-
ne sie ware unsere Organisation nur eine scho-
ne Utopie christlicher Werte.

Wenn Sie sich fUr eine ehrenamtliche Tatigkeit
interessieren, treffen Sie bei uns auf eine le-
bendige Gemeinschaft von Gleichgesinnten, die
ihren Mitmenschen helfen wollen und es schat-
zen, den Sinn des erbrachten Einsatzes direkt
zu erleben - durch ein Lacheln, einen Blick
oder ein Dankeschon.

Vier gute Grinde fir ein
Ehrenamt in einem Pflegeheim

» eine helfende Hand:

Der Einzug oder auch der befristete Aufent-
halt in einem Senioren- und Pflegeheim stellt
viele Bewohner vor neue Herausforderungen.
Das Zurechtfinden in der ungewohnten Um-
gebung erfordert oft UnterstUzung. Ehren-
amtliche Mitarbeiter kénnen durch zwischen-
menschliches Miteinander, wie Gesprache mit
dem Bewohner, kleine Spaziergange oder
aber durch das Begleiten zu einem Betreu-
ungsangebot eine Hilfestellung und Sicherheit
bieten.

* ein offenes Ohr:

Ehrenamtliche Helfer besuchen Senioren re-
gelmaBig und schenken ihnen Zeit und Auf-
merksamkeit. Sie geben den Senioren das Ge-
fuhl, sie zu verstehen und zeigen durch ihr
Zuhoren Interesse, Respekt und Verbunden-
heit. Nicht nur das: durch den Besuch des eh-
renamtlichen Helfers kommt Abwechslung
und neue Lebensfreude in den Alltag.

» eine starke Schulter:

Haufig moéchten Senioren Uber ihre Sorgen
und Angste, die guten alten Zeiten oder die
Welt von heute reden. Sie wollen eine Schul-
ter zum Anlehnen, sowie soziale Geborgen-
heit. Oder auch einfach nur jemanden, mit
dem sie zusammen lachen und weinen, ein
bisschen klatschen und tratschen oder ihre
Lieblingskarten- und Brettspiele spielen kén-
nen.



