
Johanniter-
Tagespflege 
Kaarst
Urlaub vom Alltag

Johanniter-Zentrum Kaarst

Entlastung für Angehörige
Die Tagespflege ermöglicht pflegenden An-
gehörigen, für sich Freiräume und Auszei-
ten zu schaffen. Ein Fahrdienst holt unsere 
Tagespflegegäste morgens zu Hause ab 
und bringt sie nachmittags wieder zurück. 

Während unsere Gäste in netter Gemein-
schaft mit anderen Menschen den Tag 
genießen, können die Angehörigen die freie 
Zeit zur Erholung nutzen oder beispiels-
weise beruhigt Ihrer Berufstätigkeit nach-
gehen. 

Unser multiprofessionelles Team aus 
Krankenschwes-
tern, Alten-
pflegerinnen, 
Betreuungsassis-
tentinnen, Sitz-
tanztrainerin und 
weiteren Talenten 
freut sich auf Sie!

Lernen Sie uns kennen 
Kommen Sie mit Ihren Angehörigen zu einem 
kostenfreien Probetag in unsere Tagespflege. 
Bei dieser Gelegenheit informieren wir Sie gern 
über unser Konzept, den möglichen Tagesab-
lauf sowie über die Kosten.

Übrigens: Der Besuch der Tagespflege wird von 
den Pflegekassen finanziell unterstützt.

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 16.30 Uhr
Sie können die Tagespflege auch nur an einzel-
nen Wochentagen in Anspruch nehmen. 

Ihre Ansprechpartnerin
Sonja Theisen 
Pflegedienstleiterin 

Johanniter-Tagespflege Kaarst
Ober’m Garten 20b
41564 Kaarst
Telefon: 02131 4067-450
Fax: 02131 4067-199
info-kaarst@jose.johanniter.de
www.johanniter.de/senioren/kaarst
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Langeweile und Einsamkeit haben bei uns 
keinen Platz. 
Zu unseren vielfältigen Beschäftigungsange-
boten zählen:
•	Ausflüge in Tierparks, Museen oder zu 

Schützenfesten
•	Marktbesuche
•	Geburtstagsfeiern
•	Erzählen, Lesen und Singen
•	Gedächtnistraining
•	Stuhl-Gymnastik
•	Musik- und Ergotherapie
•	Relax- und Ruhesessel für Pausen
•	Pflege unserer Haustiere

Guten Appetit
Gemeinsam frühstücken, backen, kochen, 
essen - wir versorgen unsere Gäste mit 
einem zweiten Frühstück, einem warmen 
Mittagessen sowie einem Nachmittagsgedeck 
aus unserer eigenen Küche. 

Gute Nachbarschaft
Generationsübergreifend feiern wir gemein-
sam mit unseren Nachbarn Feste, genießen 
Live-Musik und Vorträge und gestalten den 
Garten rund um unsere Tagespflege. 

Sie möchten zu Hause in Ihrer gewohnten 
Umgebung wohnen bleiben, sind pflegebe-
dürftig oder allein? Verbringen Sie den Tag in 
unserer Tagespflege in familärer Atmosphäre 
mit einem strukturierten Tagesablauf und 
haben Sie teil an einer aktiven und gut ge-
launten Gemeinschaft. 

Urlaub vom Alltag 
Wir unterstützen Sie mit liebevoller und 
professioneller Pflege mehr Lebensfreude 
zu gewinnen. Bei unseren vielfältigen Be-
schäftigungsangeboten steht die individuelle 
Lebensgeschichte des Gasts im Mittelpunkt. 
Denn: Jeder Mensch ist einzigartig. Jeder 
Gast kann sich nach Lust und Laune ins Ge-
schehen einbringen oder entziehen. 

Den Tag in 
betreuter 
Gemeinschaft 
verbringen

In der Tradition des Helfens
Seit mehr als 900 Jahren ist die Pflege und 
Heilung von Kranken und Bedürftigen die Auf- 
gabe des Johanniterordens. 
Aus Liebe zum Leben handeln wir nach 
Grundsätzen des christlichen Glaubens. 

Die Johanniter Seniorenhäuser GmbH ist ein 
moderner kirchlicher Anbieter von stationärer 
wie teilstationärer Pflege und Betreuung und 
arbeitet unter dem Dach des evangelischen 
Johanniterordens. In über 90 Altenpflegeein-
richtungen engagieren sich deutschlandweit 
mehr als 7.000 Mitarbeitende für eine ganz-
heitliche, fachlich qualifizierte Pflege und Be-
treuung der Bewohnerinnen und Bewohner.

Im Johanniter-Zentrum Kaarst bieten wir 
neben der Tagespflege auch stationäre Pflege, 
betreutes Wohnen und Wohngruppen für 
Menschen mit Demenz.

Aus Liebe zum Leben


